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Protokoll
Sammanträdesdatum
2025-04-08

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-11:20 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) 

Ann Molander (L) (1:e vice ordförande) 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) 
Jonas Strand (S) 
Lars Gustafsson (KD) ersätter My Clingston (KD) 

  
  
  
Övriga Emma Pihl (Hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson (biträdande 

hälso- och sjukvårdsdirektör), Jakob Ahlström (verksamhetschef 
hälso- och sjukvård), Malin Viktorsson (biträdande ekonomidirektör), 
Patrik Bäck (regional suicidsamordnare) §56, Pernille Jägerström 
(regional suicidsamordnare) §56, Kerstin Fjällman (kvalitets och 
utvecklingschef) §56, Patrik Thorsson Nlsson (S) (2:e vice ordförande 
driftnämnd Närsjukvård) §56, Berit Bergström (M) (ordförande 
driftnämnd Närsjukvård) §56, Karin Nordstrand Sandersson (hälso- 
och sjukvårdsstrateg) §§57-58, Désirée Frost (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §§57-58, Christina Ederberg (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §§57-58, Håkan Nilsson (controller) §60, Carina 
Werner (hälso- och sjukvårdsstrateg) §61, Matilda Örnstedt (hälso- 
och sjukvårdsstrateg) §62, Semra Redzepagic (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §62, Elin Allard (hälso- och sjukvårdsstrateg) §62 

  
Paragrafer §§54-63 
  
Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Karolin Hamnér 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson (M)                                   

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott   
Sammanträdesdatum 2025-04-08 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 
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Ärendelista 
§54 Justering 
§55 Godkännande av föredragningslista 
§56 Regional handlingsplan för suicidprevention, årsrapport 2024 

§57 Information om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval 
Halland i närsjukvård 2026 

§58 Information om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval 
Halland Specialiserad öppenvård 2026 

§59 Paus kl 10.00 (10 min) 

§60 Svar på remiss av förslag till författningar som avser 
personuppgiftsbehandling i hälso- och sjukvården och socialtjänsten 

§61 Information tillgänglighet inom hälso- och sjukvården 
§62 Dialog om revidering av nuvarande hälso- och sjukvårdsstrategi 
§63 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
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§54 
 
Justering 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
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§55 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§56 
 
Regional handlingsplan för suicidprevention, årsrapport 2024 
RS250353 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information om regional handlingsplan för suicidprevention, 
årsrapport har lämnats till utskottet. 

 
Ärendet 
Årsrapporten sammanfattar de aktiviteter som har genomförts i Halland under 2024 
utifrån den Regionala handlingsplanen för suicidprevention. 

Rapporten är framtagen av Region Hallands två suicidpreventionssamordnare som 
har sina anställningar inom Närsjukvården Hallands kvalitets- och 
utvecklingsavdelning respektive Psykiatrin Hallands öppenvård. 

De genomförda aktiviteterna redovisas utifrån de sex fokusområden som ingår i 
handlingsplanen; 

1. Att främja det friska och minska stigma 

2. Suicidprevention i fysisk miljö 

3. Skolbaserad prevention 

4. Kompetensutveckling 

5. Stärkt vårdkedja och samverkan 

6. Stöd till efterlevande 

Årsrapporten visar att aktiviteter har genomförts inom samtliga fokusområden. 
Aktiviteterna har utgått från kommunerna och från de regionala 
suicidpreventionssamordnarna. Exempel på samarbete med ideella organisationer 
samt samverkan mellan kommun och region presenteras.  Årsrapporten avslutas 
med en kort beskrivning av centrala aktiviteter som är planerade för 2025. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information om regional handlingsplan för suicidprevention, 
årsrapport har lämnats till utskottet. 

 
Beslutsunderlag 

• Information om regional handlingsplan för suicidprevention, årsrapport 
2024(912579) (0) 

• Regional handlingsplan för suicidprevention, årsrapport 2024(DN NSV250117-
1) 

 
Expedieras till 
Expedieras inte. 
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§57 
 
Information om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för 
Vårdval Halland i närsjukvård 2026 
RS250090 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 

 
Ärendet 
En årlig översyn och revidering ska göras inför varje nytt verksamhetsår. 2026 års 
revidering är gjord efter politiska beslut med syfte att förtydliga och säkerställa 
innehållet för leverantörerna i Vårdval Halland närsjukvård. 

 
 

Yrkanden 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) och Jonas Strand (S) lämnar in yrkande enligt bilaga. 

Beslutsgång 
Ordförande Mikaela Waltersson (M) frågar om utskottet kan besluta enligt 
förvaltningens förslag. Utskottet beslutar enligt förvaltningens förslag.  

  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Information om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag 
för Vårdval Halland närsjukvård 2026 

• Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för vårdval i närsjukvård 2026 - 
master 
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Ärende 4, Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag  för Vårdval Halland i 
närsjukvård 2026 

Den 28 april 2021 lämnade vi in en motion om Översyn av Vårdvalet. När motionen 
behandlades i regionfullmäktige den 1 mars 2023 så blev motionen besvarad.  I 
motionssvaret hänvisades till och jag citerar:  

Samtliga yrkanden i motionen är frågor som på ett naturligt sätt lyfts eller kan lyftas i 
samband med den årliga revisionen av vårdvalsmodellen eller i det ordinarie budgetarbetet. 
Av detta skäl är det lämpligt att de frågor som motionärerna önskar särskild dialog och 
åtgärder kring lyfts in i nästkommande års revidering av Uppdragsbeskrivningen samt i 
förekommande fall i budgetarbetet. 

I det efterföljande arbetet så har vi avvaktat att driva på i dessa frågor med hänvisning till det 
arbete som påbörjande om hur den nära vården ska utvecklas framåt. Vi ser att små steg tas 
men inte i tillräcklig omfattning därför vill vi nu inför denna revidering lyfta följande frågor.  

Dessa frågor önskar vi både dialog och åtgärder kring inför årets revidering:  

Hänsyn till geografiska förhållanden 

För att ge vårdcentralerna på landsbygden bättre möjligheter att erbjuda en god och kvalitativ 
vård till sina listade invånare men även för att öka attraktiviteten för nyetableringar bör 
ersättningsmodellen ses över där hänsyn skall tas till geografiska förhållanden. 

Mer fokus på det hälsofrämjande arbetet, 

Enligt SKR så går upp mot 80 procent av våra välfärdssjukdomar att förebygga genom 
hälsofrämjande insatser. Detta är inte bara en vinst för individen utan även en mycket stor 
vinst för sjukvården och samhället i sin helhet. Enligt FHM så drabbas olika delar av 
befolkning mer av dessa välfärdssjukdomar. I kommande förfrågningsunderlag bör större 
fokus läggas på att minska och förebygga ojämlik hälsa i befolkningen. 

Samhällsmedicinska ansvarsområden. 

Det samhällsmedicinska uppdraget är fördelat på de olika vårdcentralerna utifrån geografisk 
närhet. Det samhällsmedicinska ansvaret innebär att agera vid olika typer av utbrott av 
ohälsa, som exempelvis smittsamma sjukdomar och industriutsläpp. I och med den 
utveckling vi ser nu med oro runt om i världen så kommer även civilberedskap i kris och krig 
bli en viktig del i detta uppdrag.  

 

Halmstad den 8 April, 2025 

Lise-Lotte Bensköld Olsson, S  

Jonas Strand, S  
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§58 
 
Information om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för 
Vårdval Halland Specialiserad öppenvård 2026 
RS250126 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 

 
Ärendet 
En årlig översyn och revidering av Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag 
ska göras inför varje nytt verksamhetsår. 2026 års revidering är gjord efter politiska 
beslut med syfte att förtydliga och säkerställa innehållet för leverantörerna i Vårdval 
Halland Specialiserad öppenvård. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 

 
Beslutsunderlag 

• Information Revidering Uppdragsbeskrivning Specialiserad öppenvård 2026 
• Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag Vårdval Halland Specialiserad 

öppenvård 2026 Master (RS250126) 
 
Expedieras till 
Expedieras ej. 
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§59 
 
Paus kl 10.00 (10 min) 
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• ajournera mötet mellan kl 10.00 och 10.10. 
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§60 
 
Svar på remiss av förslag till författningar som avser 
personuppgiftsbehandling i hälso- och sjukvården och 
socialtjänsten 
RS250316 
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att: 

• avge yttrande till Socialstyrelsen i enlighet med bifogat remissvar. 

 
Ärendet 
Region Halland har som remissinstans bjudits in att lämna synpunkter på 
Socialstyrelsens författningsförslag med tillhörande konsekvensutredningar. 

Regionen har fokuserat på ändring i Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd 
(HSLF-FS 2016:40) om journalföring och behandling av personuppgifter i hälso- och 
sjukvården. 

Beslutet tas med stöd av gällande delegation punkt 1.2.1.1. 

  

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att: 

• avge yttrande till Socialstyrelsen i enlighet med bifogat remissvar. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag för yttrande ang Socialstyrelsens förslag till författningar som 
avser personuppgiftsbehandling i hälso- 

• Region Hallands yttrande angående Socialstyrelsen förslag till författningar 
som avser personuppgiftsbehandling i hälso- och sjukvården och 
socialtjänsten, 4.1-3425/2025 

• Remiss av förslag till författningar som avser personuppgiftsbehandling i 
hälso- och sjukvården och socialtjänsten 

 
Expedieras till 
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Socialstyrelsen: socialstyrelsen@socialstyrelsen.se. 
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§61 
 
Information tillgänglighet inom hälso- och sjukvården 
RS250471 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• anteckna att information om tillgänglighet inom hälso- och sjukvården har 
lämnats till utskottet. 

 
Ärendet 
Information lämnas om den nuvarande tillgängligheten inom hälso- och sjukvården i 
Region Halland. 

 
 

Anteckning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet antecknar till protokollet att liknande uppföljning önskas 
redovisas en gång per kvartal. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• anteckna att information om tillgänglighet inom hälso- och sjukvården har 
lämnats till utskottet. 

 
Beslutsunderlag 

• Information tillgänglighet inom hälso- och sjukvården 
 
Expedieras till 
Expedieras inte. 

  

 
 

Sida 15 av 17



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2025-04-08 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott  
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§62 
 
Dialog om revidering av nuvarande hälso- och sjukvårdsstrategi 
RS230956 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• anteckna att dialog om revidering av nuvarande hälso- och sjukvårdsstrategi 
ägt rum. 

 
Ärendet 
Regionfullmäktige beslutade den 28 februari 2024 att förlänga den nuvarande hälso- 
och sjukvårdsstrategin och därefter revidera den med den befintliga strategin som 
grund. Hälso- och sjukvårdsutskottet har inlett en dialog om revideringsprocessen.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• anteckna att dialog om revidering av nuvarande hälso- och sjukvårdsstrategi 
ägt rum. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag, Dialog om revidering av nuvarande hälso- och 
sjukvårdsstrategi 

 
Expedieras till 
Delges ej.  
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§63 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Ärendet 
Ingen övrig information lämnades vid dagens sammanträde.  
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