
Uppföljning 2024
Handlingsplan Region Hallands interna 

klimat- och miljöarbete 2023–2026



Region Hallands nyckeltalsjämförelse med Sveriges alla regioner
 2017 2022 2023 2024 RHs mål*
Antibiotikarecept per 1000 invånare 306 (16 av 21) 257 (15 av 21) 280 (17 av 21) 276 250

Ekologiska livsmedel (%) 31,0 (17 av 21) 28,2 (18 av 21) 25,0 (17 av 21) 27,4 30

Förnybara drivmedel i kollektivtrafik (%) 85,6 (17 av 21) 98,0 (12 av 21) 98,4 (12 av 21) 98,6 100

Energianvändning i lokaler (kWh/m2) 199 (12 av 21) 188 (15 av 21) 184 (17 av 21) 188 176

Medicinska gasers klimatpåverkan              
(kg CO2ekv/inv)

4,1 (18 av 21) 3,4 (20 av 21)


2,9 (20 av 21) 2,8 1,8

Avfallsåtervinning i sjukhusfastigheter(%) 29,4 (12 av 21) 20,3 (21 av 21) 21,9 (21 av 21) 21,4 55

För varje nyckeltal rangordnas alla 21 regioner efter sina resultat. De sju bästa resultaten får grön färg, de sju sämsta resultaten får röd färg och de sju i mitten får gul 
färg. Färgsättningen visar endast rangordning jämfört med andra regioner, inte om de enskilda resultaten är bra eller dåliga. Siffrorna inom parentes visar RHs placering 
jämfört med de övriga regionerna.
*Målvärden i Handlingsplan för RHs interna klimat- och miljöarbete 2023-2026.

Miljöarbete i regionerna
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Viktiga verktyg för att nå målen

Digitalisering/informationsdriven utveckling

● Resultaten används inte tillräckligt för att effektivt driva förändringar. Förmågan att använda känd 
information för att aktivt driva arbete för en minskad klimat- och miljöpåverkan behöver öka. Integrera 
RHs klimat- och miljöarbete i mål om informationsdriven utveckling.

Upphandling

● Strategiskt inköps- och upphandlingsarbete med klimat- och miljöhänsyn är en förutsättning för ett 
framgångsrikt klimat- och miljöarbete. Fördjupade hållbarhetskrav i upphandlingar ställdes under 
2024 inom till exempel fordon, bränsle, förpackningar och plast. 

Kommunikation

● Kommunikationspartner har knutits till hållbarhetsarbetet. Utformandet kommunikationsplan pågår. 
Utbildnings- och informationsinsatser pågår i olika omfattning på förvaltningarna.
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Fastigheter: energi 

Energianvändning per kvadratmeter bruksarea 
inom det egna fastighetsbeståndet

ü Stora osäkerheter i data och datainsamling

ü Ingen mätning av egen solelsproduktion 
under 2024

ü Resultat: 188 kWh/m2, Mål: 176 kWh/m2
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Fastigheter: hållbar byggnation

Ambition inom klimat och miljö för 
nybyggnationer och större ombyggnationer. 

ü Finns idag inga tydliga direktiv som 
säkerställer ramar och ambitioner för större 
projekt

ü Arbete pågår med att ta fram ambitionsnivå 
för Region Halland 
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Resor och transporter: Persontransporter

● Byt ut fler verksamhetbilar till elbilar
ü 65 elbilar (varav 44 poolbilar)
ü 319 bilar totalt

● 32 % HVO100 i ambulanser (mål 70 %)
Ändrad reduktionsplikt ger högre utsläpp 2024 än 
2023 trots ökad andel HVO100
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ü 182 laddpunkter för internt bruk, 58 publika

ü Ellastbil för godstransporter togs i drift februari 
2025. Lastbilsladdare på Vapnöhöjden.

ü Minskade utsläpp från egenägda och leasade 
fordon samt flyg
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Verksamhets- och poolbilar

Biltyp/bränsle Antal Mil 2024 Intankning
Bensin 7 12 382
Diesel 85 74 234
E85/etanol 116 111 557 12,6 %
El 66 74 077
Fordonsgas 39 51 778
HVO100 39 107 470 80 %
Laddhybrid 1 6 671
Totalt 438 169
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 ü Minskad klimatpåverkan (10 %) under 2024 
jämfört med 2023

ü Halva körsträckan körs med bilar som hade 
kunnat köras med etanol eller HVO100, men 
hälften av dem tankades enbart med fossilt 
bränsle 

ü Etanolbilarna tankades till 87 % med bensin

ü Antal bilar avser sammanlagt under året, men inte alla samtidigt             
(319 bilar vid årsskiftet)



Livsmedel: andel ekologiskt- och lokala livsmedel
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Andel ekologiskt i % av inköpta livsmedel. 

ü Mål 30%, (27,4% 2024)

Andel lokala livsmedel i % av inköpta livsmedel. 

ü Mål 20%, (20% 2024)



Läkemedel och giftfri miljö - diklofenak

Förskrivning och rekvisition av diklofenak i tablett- och 
gelform minskade med 25 000 DDD 2024

Tabletter och kapslar är receptbelagda sedan 2020

HS bedömer att det finns fortsatt förbättringspotential
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Läkemedel och giftfri miljö - antibiotika

Antal uthämtade 
antibiotikarecept per 
1000 invånare i Halland

Plats 14 av 21 i ÖJ



Materialförbrukning
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● Det pågår initiativ inom alla förvaltningar för att minska användning av olika engångsprodukter 
och att förbättra plastanvändning.

● Exempel på åtgärder: utbyte av material (riskavfallskärl t.ex.), ändrade arbetssätt, 
kommunikationsinsatser, krav i upphandlingar, minskad överanvändning

● Det pågår samlat arbete för metodutveckling minskningslista, både inom Region Halland och i 
samarbete med övriga regioner. Metodutvecklingen syftar till att utgöra stöd i arbetet med att 
minska materialförbrukning. 

● Det är i dagsläget svårt att få fram relevant inköps- och förrådsstatistik, vilket försvårar uppföljning 
och analys av utvalda engångsprodukter enligt minskningslistan. Statistiken behövs för att 
prioritera fortsatta åtgärder och analysera effekten av vidtagna åtgärder, för att göra ekonomiskt 
och miljömässigt genomtänkta val.



Cirkulära möbelflöden

● Arbete pågår för att öka Region Hallands cirkulära möbelflöden

● Cirkulationsplatsen finns på intranätet 

● Brett samarbete, bland annat fastighetsavdelningen och logistikservice

● Möbellager på Skånegatan

● Kommunikationsinsatser

Fortsatt utveckling:

● Inköpsstruktur och avyttring

● Uppföljning och datainsamling 

● Kommunikation och beteendeförändring
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Avfallshantering

ü Materialåtervinningsgrad  2024: 21,6 %

ü Alla förvaltningar har arbetat med förbättringar i 
förutsättningar för en ändamålsenlig avfallshantering, 
men resultaten syns inte i mätningar ännu

ü Utveckling av datahantering behövs
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Fastigheter: energi, vatten, utomhusmiljöer och 
hållbar byggnation

Indikator Mål Utfall 
2024

Kommentar Status

Utbyggd förnybar elkapacitet i förhållande till total elanvändning inom 
eget fastighetsbestånd (%) 

Inget målvärde  3,5 % Solceller tak: ingen mätning 
2024, inga nya solceller 2024 

Energianvändning per kvadratmeter bruksarea inom det egna 
fastighetsbeståndet 

176 kWh/m2 188 Har ökat från 2023 och osäker 
mätning sedan flera år

Förnybar energi. Avtal med leverantörer inom el, uppvärmning/kyla 
samt reservkraft 

99% 99,96% Reservkraft kvarstår, dock 
miljödiesel Ecopar till störst del

Driftsatt system för energimätning Klar I plan Beräknas klart vår 2026

Vattenanvändning per kvadratmeter bruksarea. Avser regionens egna 
lokaler 

< 0,56m3/m2 
BRA

0,55 Inget fokuserat arbete, mätning 
och mål behöver gås igenom. 
Ökat 12 % jmf 2023.

Vid projektering av utomhusmiljöer öka bidrag till biologisk mångfald 
och ekosystemtjänster

Inget målvärde - Vakans

Ambition klimat och miljö för nybyggnationer och större 
ombyggnationer. 

Klar - Finns ett påbörjat arbete
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Resor och transporter
Indikator Mål Utfall

2024
Kommentar Status

Klimatpåverkan från persontransporter ska minska.  -70% (2019) -22% Ökat jämfört med 2023

Utbyggd laddinfrastruktur Inget målvärde 182
58

Köra på fossilfria drivmedel i ägda och leasade gods-transporter 100% 94% En ellastbil i drift sedan feb 
2025

Ha fossilfria inköpta godstransporter 80% Krav ställs i nya upphandlingar 
där möjlighet finns

Ha en guide kring upphandlingskrav för arbetsmaskiner(entreprenad) 
och tunga fordon med en plan för att uppnå fossilfrihet

Nätverk EMC Nätverk uppstartat – arbete 
pågår

Hallandstrafiken; Andel fossilfria bränslen, exkluderat Krösatåg 100% 100%

Hallandstrafiken; Kollektivtrafikens marknadsandel av totalt resande. ≥30 % år 2030 16,2% Data för 2023

Hallandstrafiken; Antal elbussar inom stadsbusstrafiken 2030 30 19 Data för 2023

Hallandstrafiken; Elbussar inom regionbusstrafiken 2030 5 0 Data för 2023
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Livsmedel

Indikator Mål Utfall
2024

Kommentar Status

Ta fram en måltidspolicy för Region Halland Klar policy Arbete ej påbörjat

Lokala livsmedel i % av inköpta livsmedel. 20% 20% Halländska leverantörer i kr

Inhemska livsmedel i % av inköpta livsmedel. 60% ? Följer enbart animalier

Andel ekologiskt i % av inköpta livsmedel 30% 27,4% Ökat något jmf 2023

Klimatavtryck från livsmedel ska minska -10% (2019) -1% Ökat jmf 2023

Minska matavfall, vikt slängd mat /serverad mat. (Patientmåltider) -15% (2019)

Minska matavfall, vikt slängd mat /serverad mat. (Skolmåltider) -10% (2019)
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Läkemedel

Indikator Mål Utfall
2024

Kommentar Status

Antal uthämtade antibiotikarecept per 1000 invånare och år 250 276 Något färre än 2023. Plats 14 
av 21 i regionjämförelse.

Förskrivning och rekvisition av diklofenak i tablett- och gelform samt 
andra särskilt förorenande ämnen (SFÄ) utifrån E-hälsomyndighetens
försäljningsstatistik

Minska från 
2019

Minskning 
diklofenak

En tydlig successiv minskning 
av såväl förskrivning som 
rekvisition av diklofenak i 
tablett- och gelform

Minskning av medicinska gaser genom destruktion. Installation av 
destruktionsanläggning för lustgas.

Minska med 
60 % jämfört 
med basår 
2019

- RH har beviljats 
klimatinvesteringsstöd för 
destruktionsanläggningar för 
lustgas (om klart 2026-04-30) 

Successivt utbyte till köldmedia med lägre klimatpåverkan Inget 
målvärde, 
uppföljning 
årligen

Inget riktat pågående arbete
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Materialförbrukning och avfall
Indikator Mål Utfall

2024
Kommentar Status

Antal och klimatpåverkan för inköpta, utvalda artiklar Minska 
jämfört med 
2019 
(minsknings-
lista)

Flera åtgärder har genomförts, 
bland annat utbyte av 
riskavfallskärl med lägre 
klimatpåverkan.

Krav vid upphandling på återvunnen plast i inköpta produkter, alternativt 
biobaserad plast där möjlighet finns

Inget 
målvärde, 
uppföljning 
årligen 

Utökade krav har ställts i 
papper- och platsupphand-
lingen. För en hållbar 
plastanvändning krävs ett 
helhetsperspektiv.

Materialåtervinningsgrad. En ökning av återvinningsgraden innebär både 
att säkra rätt sortering samt att minska totala mängden avfall.

55 % 21,4 % Omfattande förbättringsarbete 
pågår inom hela RH för en 
samlad avfallshantering

Mängder sorterat avfall hos avfallsleverantör Inget 
målvärde, 
utvärderas 
och följs upp 
årligen

- Kommer att följas upp i 
samarbete med Stena 
Recycling i första hand
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