
 
Motion                              2024-06-12 

Hjärtstartare på Hallandstrafikens bussar                                                   

 

6000 svenskar drabbas årligen av plötsligt hjärtstopp.  

Endast 600 av dessa överlever. Chansen att överleva sjunker 10% varje minut. 

Vid plötsligt hjärtstopp är snabb hjälp helt avgörande, några få minuter kan 

innebära skillnaden mellan liv och död. Bara efter några sekunder faller man 

ned medvetslös då hjärnan drabbas av syrebrist. Det finns stora chanser att 

överleva om larm, behandling med HLR och hjärtstartare sätts in de första 

minuterna efter att cirkulationen upphört.  

Tiden från det att 112 tar emot ett nödsamtal till dess att en första ambulans 

anländer till olycksplatsen är i genomsnitt 13 minuter. Tiden kan påverkas av 

trafik, pågående uppdrag eller platsen du bor på.  

Ett hjärtstopp kan hända var som helst och drabba vem som helst, oavsett 

ålder och hälsa.  

Idag i Sverige överlever 1 av 10 personer ett hjärtstopp.Tidig HLR och 

användning av en hjärtstartare kan dramatiskt öka överlevnadschanserna och 

minska risken för hjärnskador. 

 

Mot bakgrund av ovanstående föreslås regionfullmäktige besluta: 

 

- Att införa hjärtstartare på bussar i Hallandstrafikens linjebussar 

 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 

 
  


