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Tillgangliggora Hjartstartare

2023-02-03

6000 svenskar drabbas arligen av plétsligt hjartstopp. Endast 600 av dessa dverlever.

Chansen att 6verleva sjunker 10% per minut. Vid plotsligt hjartstopp ar snabb hjalp helt avgérande,
nagra fa minuter kan innebéra skillnaden mellan liv och dod. Bara efter nagra sekunder faller man
ned medvetslds dd hjarnan drabbas av syrebrist. Det finns stora chanser att 6verleva om larm,
behandling med HLR och hjartstartare satts in de forsta minuterna efter att cirkulationen upphért.

Tiden fran det att 112 tar emot ett nddsamtal till dess att en forsta ambulans anlander till
olycksplatsen ar i genomsnitt 13 minuter. Tiden kan paverkas av trafik, pagaende uppdrag eller
platsen du bor pa.

Ett hjartstopp kan hdanda var som helst och drabba vem som helst, oavsett alder och hélsa.

Vid ett hjartstopp ska det finnas information om var hjartstartare finns (har dr det minuter som
galler). Vad som behovs och borde finnas ar: Tydliga, stora skyltar som syns pa avstand och dven en
tydlig bild sa att alla kan forsta vad skylten betyder. Idag i Sverige 6verlever 1 av 10 personer ett
hjartstopp.

Med anledning av ovanstaende yrkar vi:

- Att regionen kartlagger forekomsten av hjartstartare i Region Hallands lokaler

- Attregionen foreslar [ampliga platser for placering av hjartstartare

- attregionen medverkar vid finansieringen vid inkop av hjartstartare och utbildning av dessa
pa lampliga platser.
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