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Motion 
En väg för vuxna inom psykiatrin 

 

Den psykiska ohälsan har ökat även hos vuxna, tre av fyra har idag erfarenhet 

av psykisk ohälsa. Att hitta rätt hjälp och rätt väg in inom vården för den som 

lider av psykisk ohälsa, kan ibland te sig nästan omöjligt. Risken finns då att 

många hamnar mellan stolarna, mellan primärvården och psykiatrin. 

Vårdcentralerna saknar ibland både kunskap och tid.  

Vi vill underlätta för den enskilde att få den rätta vården i rätt tid, samt för 

regionen i det avseendet att man söker vård rätt väg. En del ska till 

vårdcentralen och en del till psykiatrin, vi måste säkerställa att den rätta 

kunskapen finns för den bästa vården för våra invånare.  

Nära 6 % av alla Hallänningar är idag inskrivna inom psykiatrin, och man räknar 

med en 10% ökning bland både barn och inga samt vuxna kommande år. 

2021 startade Region Halland upp en väg in för barn och unga, med lätt eller 

måttlig psykisk ohälsa. Detta har fallit väl ut, varav vi vill se en mer 

sammanhållen vård även för vuxna. 

Med anledning av detta yrkar vi: 

 

- Att Region Halland genomför en grundlig utredning av förutsättningarna 

för att skapa en väg in för vuxna inom psykiatrin 

 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 
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