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§138 
 
Utredning om vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och 
kvinnor som könsstympas (Avstämning inför RF 23/10) 
RS231302 
 
Beslut 
Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen besluta att: 

• godkänna utredningen om vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och 
kvinnor som könsstympas 

• överlämna utredningen till Regionfullmäktige för kännedom 
• uppdra åt driftnämnderna Hallands sjukhus, Psykiatri, Närsjukvård samt 

Ambulans, Diagnostik och Hälsa att utveckla arbetet för flickor och kvinnor 
som könsstympats eller riskerar att könsstympas i enlighet med utredningens 
identifierade förbättringsområden. 

 
Ärendet 
Regionkontoret har på uppdrag av Regionfullmäktige samordnat en utredning om 
vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och kvinnor som könsstympas. 
Bedömningen är att Region Halland har grundläggande förutsättningar för att 
omhänderta flickor och kvinnor som riskerar att bli eller har blivit utsatta för 
könsstympning. Samverkan sker med både Västra Götalandsregionen och Region 
Skåne för att utveckla vården.  
 
Identifierade förbättringsområden omfattar behov av kompetensutveckling, att 
förbättra det systematiska arbetet med att ställa frågor om våld i nära relationer och 
en förbättrad dokumentation och uppföljning. Det finns också behov av att förtydliga 
sökvägar till hälso- och sjukvården för utsatta och kommunicera att det finns stöd och 
hjälp att få. 
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Yrkanden 
Mikaela Waltersson (M) yrkar på att Regionstyrelsens Hälso- och 
sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen besluta att: 

• godkänna utredningen om vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och 
kvinnor som könsstympas 

• överlämna utredningen till Regionfullmäktige för kännedom 
• uppdra åt Driftnämnderna Hallands sjukhus, Psykiatri, Närsjukvård samt 

Ambulans, Diagnostik och Hälsa att utveckla arbetet för flickor och kvinnor 
som könsstympats eller riskerar att könsstympas i enlighet med utredningens 
identifierade förbättringsområden. 

  

Hälso- och sjukvårdsutskottet instämmer i yrkandet. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
 
Beslutsunderlag 

• Utredning om vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och kvinnor som 
könsstympas 

• Utredning_Vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och kvinnor som 
könsstympas 

• Bildspel, Utredning - Vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och 
kvinnor som könsstympas 

 
Expedieras till 
Expedieras inte. 
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