
Rådet för medicinsk etik under 2023
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Förslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att

● anteckna att information har lämnats



Bakgrund

● Inrättat av Regionstyrelsen 2020

● Uppdrag
● Verka för ett mer gemensamt och kvalitativt etikarbete inom Region Hallands vårdverksamheter
● Bedriva löpande operativt arbete med etikperspektivet i regionövergripande frågor
● Utgöra extern kontaktyta i medicinsk-etiska frågor
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Rådet
● Sjuksköterska Viveca Andersson, Hallands sjukhus

● Distriktsläkare Stefan Bergman, Närsjukvården

● Chefläkare Helena Gladh, Hallands sjukhus (till och med 2023-02-28)

● Etiker Thomas Hartvigsson, Regionkontoret, sakkunnig etik

● Chefsöverläkare i psykiatri Charlotta Jarl, Psykiatrin (från och med 2023-02-01)

● Avdelningschef Matti Johansson, Ambulans, diagnostik och hälsa (till och med 2023-03-15)

● Områdeschef Jonas Larsson, Ambulans, diagnostik och hälsa

● Distriktstandläkare Anneli Olsson, Närsjukvården

● Narkosläkare Aindréas O’Neill, Hallands sjukhus (från och med 2023-03-01)

● Psykolog Christina Thornberg, Psykiatrin

● Chefläkare Anders Åkvist, Regionkontoret, sammankallande

Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 4



Fokusområden 2023

● Etikronder

● Etikutbildning

● Rutin för arbetet i rådet för medicinsk etik

● Behandlingsbegränsningar
● Tillgänglig dokumentation om behandlingsbegränsningar i hela vårdkedjan
● Dialogtillfällen, föreläsningar och utbildning
● Utveckling av koncept (vårdambitionsnivå, “goals of care” etc)

● Etiska bedömningar vid ordnat införande av behandlingar och metoder

● Etisk dialog om åtgärder med anledning av tidigare donatorsinseminationsverksamhet

Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 5



Föreläsningar och utbildningar

● Lunchseminarium om tvångsåtgärder inom somatisk vård (Thomas Hartvigsson, Halmstad den 14 
juni)

● Seminarium om behandlingsbegränsningar och kloka kliniska val (Maria Taranger, Varberg den 7 
december)

● Utbildning för undersköterskor om etik (Viveca Andersson och Christina Thornberg, 4 tillfällen)

● Utbildning för sjuksköterskor om i etik, del av basår (Viveca Andersson, 2 tillfällen)
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Hänt inom etikområdet 2023

● Ny vägledning för horisontella prioriteringar (beställd av Nationellt system för kunskapsstyrning hälso- 
och sjukvård, framtagen av Prioriteringscentrum vid Linköpings universitet)
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Anders Åkvist │ regional chefläkare │ anders.akvist@regionhalland.se │ 0720-838619
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