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§56 
 
Svar på motion - klimatvård 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri beslutar att besvara motionen enligt förslag. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri beslutar att besvara motionen 
enligt förslag. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om remittering av motion om klimatvård 
• Motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
• svar på motion - klimatvård 

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Välj verksamhetsområde 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2023-05-15 

Diarienummer 
RS230436 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslut om remittering av motion om klimatvård 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar i enlighet med delegation 1.1.1.1. att 
- remittera motionen till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, 

diagnostik och hälsa; Psykiatri samt Närsjukvård med begäran om 
yttrande 

- yttrande ska ha inkommit till regionstyrelsen senast 15 september. 

Sammanfattning 

Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om 
klimatvård. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april.  
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om remittering av motioner. Då 
motionen berör samtliga vårdnämnders verksamhetsområde föreslås att 
motionen remitteras till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, 
diagnostik och hälsa; Psykiatri samt Närsjukvård.  
 

Regionkontoret 

Cristine Karlsson Henrik Lundahl 
tf. Regiondirektör Kanslichef 

Bilaga: 
Motion från Sverigedemokraterna om klimatvård. 
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Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden hallands sjukhus 
Driftnämnden ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden psykiatri 
Driftnämnden närsjukvård 
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® Sverigedemokraterna 

20230314 

Motion 
Klimatvard 

| Maj 2019 beslutade Regionstyrelsen att varden framat ska félja socialstyrelsens nationella riktlinjer. 

For Region Hallands del sa innebar det bland annat att vi da upphörde med extern rehabilitering 

inom områdena neurologi, reumatologi för vuxna, psykiatri, tumörsjukdomar, övrigt, detta ar mycket 

olyckligt då dessa grupper i många fall kan vara väldigt hjälpta utav den här typen av vård. 

Rehabilitering i varmt klimat, så kallad klimatvård, är en vårdinsats för vissa patientgrupper som av 

olika orsaker inte kan nå sina rehabiliteringsmål med andra insatser på hemmaplan. Patienter som 

remitteras till klimatvård har alla provat olika träningsformer och läkemedel i Sverige, men utan 

fullgott resultat. Att remitteras till klimatvård kan vara den pusselbit som behövs för att patienten ska 

få en ökad rörlighet, ny kunskap, struktur på träning och egenvård, minskad smärta och hållbara, 

långsiktiga rutiner. Utöver detta finns så klart också det mänskliga och psykologiska perspektivet; att 

en person som får hjälp att klara värk och funktionsnedsättningar kan må så otroligt mycket bättre 

än tidigare. 

Rehabilitering utomlands i varmt klimat, där patienten får komma bort från vardagen och den 

stressen som det innebär. Kan göra otroligt stor skillnad i en persons liv, det kan innebära att man 

så småningom kan komma tillbaka till arbetslivet och framförallt öka livskvaliteten och minska 

lidande. 

Det finns klimatvård i ett antal andra regioner, exempelvis Skåne, Jönköping, Värmland. 

Med anledning av detta yrkar vi: 

- Att Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de grupper som 

tidigare omfattades av avtalet. 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 

Dy 
pei Robert Grénb Sas Isa Esso obert Grönberg 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: 
regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Till Regionstyrelsen 
 

Datum 
2023-09-07 

Diarienummer 
 

Yttrande över motion – ”Klimatvård”  
 
Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om klimatvård. 
Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat av motionen till driftnämnderna Hallands 
sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri samt Närsjukvård för yttrande 
 
Motionärerna yrkar att; 

- Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de grupper 
som tidigare omfattades av avtalet. 

 

Yttrande 
Nämnden bedömer att motionen inte har någon påverkan på genomförandet av nämndens 
uppdrag. Detta då beslut om extern rehabilitering (klimatvård) inte skett inom Psykiatrin 
Halland. Vidare saknas evidens för att klimatvård är en bättre behandling för patienter i 
behov av specialistpsykiatri än det vårdutbud vi idag tillhandahåller. 

Därmed har nämnden har inga synpunkter på motionens yrkande. 

 

Driftnämnden Psykiatri 
 

Lars Gustafsson 
ordförande 

Goran Delic 
förvaltningschef 
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