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Beslutsförslag Regionkontoret 
Regional utveckling 
Karin Jansson 
Social hållbarhetstrateg 

Datum 
2024-04-04 

Diarienummer 
RS240430 

Regionstyrelsen 
 
 
Utlysning gällande en aktiv och meningsfull fritid för 
barn och unga 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen beslutar att:  
• ge beredningen för social hållbarhet i uppdrag att besluta om kriterier 

gällande utlysning för barns och ungas aktiva och meningsfulla fritid.  
• ge beredningen för social hållbarhet i uppdrag att fatta beslut om 

tilldelning av medel utifrån inkomna ansökningar avseende utlysning 
för barns och ungas aktiva och meningsfulla fritid.   

Sammanfattning 

Social hållbarhetsberedning har tilldelat regionkontoret uppdrag att undersöka 
möjligheter och förutsättningar för att arbeta med en utlysning för barns och 
ungas aktiva och meningsfulla fritid. Resultatet, inklusive förslag för 
genomförande, kommer att redogöras för beredningen vid sammanträdet i 
maj 2024.  
 
Social hållbarhetsberednings ansvar och uppdrag kring utlysningen behöver 
tydliggöras. För att Social hållbarhetsberedning ska kunna fatta beslut kring 
utlysning behöver Regionstyrelsen tilldela beredningen uppdrag att dels 
besluta om kriterier, dels besluta om tilldelning av medel utifrån inkomna 
ansökningar. 
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Bakgrund 

Regionstyrelsen inrättade under 2023 en beredning för social hållbarhet för att 
förstärka arbetet med social hållbarhet och öka förutsättningarna att 
tillsammans bygga ett hållbart Halland. Styrelsen har tillsatt beredningen för 
social hållbarhet för att verka som en drivande part i det långsiktiga strategiska 
arbetet med en hållbar samhällsutveckling.  
 
Region Hallands beredning för social hållbarhet ska enligt sitt uppdrag och 
direktiv samordna och bereda det regionala hållbarhetsarbetet avseende social 
hållbarhet åt regionstyrelsen. Social hållbarhet är ett omfattande område 
varför beredningen inledningsvis har identifierat två prioriterade områden att 
arbeta med; barn och unga och hållbara livsmiljöer/samhällsplanering. Detta 
har förankrats vid dialog med RSAU. 
 
I den regionala utvecklingsstrategin för Halland framgår att det ska finnas 
möjlighet till en meningsfull fritid genom hela livet. Mål och budget 2024 
betonar vikten av att utveckla metoder och arbetssätt som ökar tillgången till 
tidiga och främjande insatser för barn och unga betonas, liksom regionens roll 
att genom stöd och samverkan med andra möjliggöra idrott, kultur och 
aktiviteter för alla åldrar. Inom det prioriterade området barn och unga har 
beredningen därför identifierat en aktiv och meningsfull fritid som särskilt 
betydelsefullt för en god och jämlik hälsa och därmed en hållbar 
samhällsutveckling. En utlysning är ett av flera verktyg för att arbeta med en 
aktiv och meningsfull fritid för barn och unga i Halland. 

 
Konsekvensbeskrivning 

Inga konsekvenser av beslutet. Konsekvensanalys blir relevant först i samband 
med beslut av respektive tilldelning inom utlysningen för barns och ungas 
aktiva och meningsfulla fritid.  
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Medel gällande utlysning för barns och ungas aktiva och meningsfulla fritid tas 
inom beredningens ordinarie budgetram. 
 

https://intranat.regionhalland.se/download/18.4f4119b18721f48cb9ab27e/1681312035467/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
https://intranat.regionhalland.se/download/18.4f4119b18721f48cb9ab27e/1681312035467/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Regionkontoret 

Krister Björkegren Cristine Karlsson 
Regiondirektör Biträdande regiondirektör 

 
Styrelsens/nämndens beslut delges 
Beslut expedieras inte. 
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