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Bakgrund

● Regionstyrelsen beslutade 11 maj – 2022 att anta en Regional strategi och modell Hälsa 
och migration i Halland 2022-2023.

● Syftet med en gemensam strategi och modell är att verksamheter samlat ska kunna 
erbjuda ett psykosocialt stöd i Halland för målgrupperna( flyktingar, nyanlända, 
asylsökande, kvotflyktingar, anhöriga till nyanlända samt tillståndslösa). 

● Arbetet sker genom ett processorienterat arbetssätt, med representanter från kommunerna 
för Integration Halland ( samordnade av Länsstyrelsen Halland ), myndigheter, idéburna 
organisationer, närsjukvårdsförvaltningen och regionkontor.

● En uppföljning tillsammans med aktörerna har skett i syfte att efterhöra om Strategi och 
modell är funktionell med ett relevant innehåll. 
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Uppföljning 
● Två områden har varit i fokus för det gemensamma utvecklingsarbetet samt för 

uppföljningen:

Ø En Plattform Hälsa och migration i Halland för gemensamt lärande som syftar till att samla och 
synliggöra det psykosociala stöd som särskilt riktas till målgrupperna i länet.

Ø Att forma ett gemensamt arbetssätt för aktörerna att kunna identifiera och synliggöra behov, pröva, 
följa och utveckla aktiviteter och insatser som tillgodoser behoven. 
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Resultat av uppföljningen
1. Plattform Hälsa och migration i Halland med dess innehåll upplevs som ett enkelt sätt att 

få kännedom om varandras verksamheter i Halland.

2. Kännedom om Strategi, modell och plattform varierar hos aktörerna – samtal och 
implementering om dessa behöver fortsätta hos varje aktör och gemensamt. 

3. Strategi och modell har fungerat som ett stöd för att gemensamt samlas i arbetet- 
återkommande dialog forum samordnas av Länsstyrelsen Halland tillsammans med 
Regionkontoret.

4. Modellen har bidragit till att identifiera utmaningar och föra dialog om gemensamt 
förbättringsarbete.

5. Att gemensamt utveckla en strategi och modell med tillhörande plattform ger en 
beredskap för att vid större flyktingmottagande direkt kunna kraftsamla.

6. Resultatet av uppföljningen omhändertas i fortsatt process och strategin föreslås 
förlängas för 2024 – 2025. 
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https://www.lansstyrelsen.se/halland/samhalle/social-hallbarhet/integration/halsa-och-migration-i-halland.html


Camilla Falk, hälso-och sjukvårdsstrateg, Regionkontoret 
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