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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Maria Nilsson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2023-12-06 

Diarienummer 
RS221434 

Regionstyrelsen 
 
 
Information om patient-, brukar- och 
närståendemedverkan 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso och sjukvårdsutskott beslutar att 
• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  

 

Sammanfattning 

I samband med att Regionstyrelsen antog Regional handlingsplan patient, 
brukare och närstående medverkan 2021–2022, framkom önskemål om att få 
en uppföljning av hur arbetet fortlöper. Syftet med denna information är 
därför att ge en aktuell lägesbild med exempel på insatser där patient, brukare 
och närstående varit delaktiga i att utveckla vården 

Bakgrund 

Regionstyrelsen beslutade 2021-08-25 att anta framtagen Regional 
handlingsplan patient, brukar och närstående medverkan. Syftet med 
handlingsplanen är att öka medverkan och inflytande av patient, brukare och 
närstående i processer och utvecklingsarbeten på system- och 
verksamhetsnivå i såväl regionen som kommunerna. Handlingsplanen är 
konkret med exempelvis en checklista som stöd för de verksamheter som 
önskar mer vägledning inför ett utvecklingsarbete. Det finns ett regionalt 
nätverk med representanter från regionen och kommunerna som delar 
kunskaper och erfarenheter med varandra. En film har tagits fram som knyter 
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an till handlingsplanen med syfte att belysa vikten av patient, brukar och 
närståendemedverkan. 
 
 
  

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet innebär inte några ekonomiska konsekvenser  
 
 
 

Förvaltning 

Krister Björkegren Martin Engström 
Regiondirektör Hälso och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
Inga bilagor 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Expedieras ej 
 

 

 


	Regionstyrelsen
	Information om patient-, brukar- och närståendemedverkan
	Sammanfattning
	Bakgrund
	Ekonomiska konsekvenser av beslutet
	Bilaga:
	Styrelsens/nämndens beslut delges


