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Informationsdriven vård är att bedriva och utveckla vården så 
faktabaserat och patientcentrerat som möjligt genom att 
systematiskt nyttiggöra all den data som finns – i egen verksamhet 
och över organisations- och ämnesgränser. 

Detta görs med stöd av enkla och mer avancerade verktyg, som till 
exempel AI-baserade metoder. Syftet med informationsdriven vård 
är att uppnå en ökad effekt av vårdens insatser, både som 
system och i det individuella patientmötet.
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Vad är informationsdriven vård?



Varför informationsdriven vård?
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• Stora utmaningar inom vården – effektivisera 
utan att förlora kvalitet. Att arbeta 
faktabaserat genom informationsdriven vård 
är del av lösningen.

• Många utmaningar på vägen: juridik, teknik, 
data, organisation, implementering etc. 
Halland har kommit långt.

• Omfattande forskningssamarbete mellan 
Region Halland, Högskolan i Halmstad och 
näringslivet har gett resultat.  Bild från En handbok för informationsdriven vård – insikter 

från insidan av Högskolan i Halmstad, Region Halland, AI 
Sweden. Publicerad i oktober 2021. 
https://www.ai.se/en/handbok-informationsdriven-vard 

https://www.ai.se/en/handbok-informationsdriven-vard


Varför informationsdriven vård?

• Målet är att konkret visa hur data kan leda till en klinisk 
förändring till nytta för patienter, samtidigt som resurser 
används klokare. 

• Skapar värde för patienten, vårdpersonal och 
organisationen.

• Detta görs via skarpa datauttag och analyser, test av nya 
tekniker och genom att utmana juridik och organisation. 
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Region Hallands mål med informationsdriven vård:

Att översätta data till förändring och värde för patienten
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Metoder (generell kunskap)

● Syntetiskdata

● Federeratlärande

● Generativ AI

● Prediktionsmodeller och Auto-ML

● PEC (patient encounter cost)

● CO2 

● PROM (Patient Reported Outcome 
Measures)

● Ramverk för Ai implementering (testbed)

● Ny datauttagsprocess 

Exempel på projekt (implementation)

● EKG (riskprediktion)
● Vårdcentraler - Kronisk njursvikt mm (CKD)
● 3 VC deltar

● Hjärtsvikt (CHF)
● Hjärtflimmer (AF)
● Avvikande tillväxt hos barn
● Fall prevention
● Beslutsstödsystem (patientmötet)
● Prediktion VC
● (fler projekt är under framtagning - 

behovsdrivet)

Pågående aktiviteter
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Utbildning 
Utbildningschef – Marie Karlsson (1 aug 2023)

Utbildning 
läkare

Regional övergripande studierektor

Utbildnings- och kvalitetsansvar för AT/BT 
och ST läkare

Utbildningsadministration och upphandling 
av utbildningar för läkare a och b delmål 

Nätverk för studierektorer RH

Kliniska placeringar för läkarstudenter GU 
och LU

ST-tilldelning Vårdval privat regi

BT-projekt

Vård och 
omsorg

Regional övergripande studierektor

Samordning av verksamhetsförlagd 
utbildning  (VFU) för sjuksköterskor

Kliniska lektorer med Kvalitetsansvar VFU

Vård och omsorgscollege Halland

Samordningsansvar för  Arbetsplatsförlagt 
lärande för undersköterskor APL

Samordningsansvar för  lärande i 
arbetslivet för medicinska sekreterare 

(LIA)

Kliniskt träningscentrum KTC

Praktisk 
tjänstgöring 
för psykologer 

Regional övergripande studierektor

Budget/delfinansiering 11 PTP platser/år

Ansvar för PTP-program 12 månader

Utvecklingsarbete specialistpsykolog och 
VFU för psykologer GU

Medicinsk 
information 

och bibliotek
Utbildningar

Undervisnings och handledning

Vetenskaplig förmedling och 
kommunikation

Inköp litteratursförsörjning

Bibliotekslokal

Patientverksamhet

Nationellt bibliotekssamarbetet Inera/Eira
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Utbildningsuppdraget
● FoU har det övergripande ansvaret att samordna, utveckla, stödja och kvalitetssäkra det 

kliniska utbildningsuppdraget för läkarstudenter, sjuksköterskestudenter (grund och 
avancerad nivå), PTP -psykologer, studerande till medicinska sekreterare och 
undersköterskor i Region Halland.

● Samordningsansvar för kliniska placeringar

● Kvalitetssäkring
● Enkäter uppföljning VFU, ST etc.

● FoU har utbildningsansvar för AT/BT läkare under utbildning . Utvecklingsavdelningen HS 
har arbetsgivaransvar.

● FoU har utbildningsansvar för ST-läkare. Verksamheterna har arbetsgivaransvaret.
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