
 
  

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-09-26

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-11:00 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) 

Ann Molander (L) (1:e vice ordförande) 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) §§176-179 
My Clingston (KD) 
Jonas Strand (S) 

  
  
  
Övriga Christian Lidén (C) (ordförande i Driftnämnden Hallands sjukhus/ 

ersättare i södra sjukvårdsregionen) §§174-179, Inger Svensson (M) 
(1:e vice ordförande i Driftnämnd Hallands sjukhus/ ersättare i västra 
sjukvårdsregionen) §§174-178, Krister Björkegren (regiondirektör) 
§§174-176, Martin Engström (häslo- och sjukvårdsdirektör) §§174-
176, §§179-192, Ola Johansson (biträdande hälso- och 
sjukvårdsdirektör), Carolina Samuelsson (förvaltningschef, Hallands 
sjukhus) §§174-176, Johanna Wiechel Steier 
(kommunikationsdirektör) §§174-176, Anders Åkvist (chefläkare) 
§§174-176, Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg) §§174-176, 
Jakob Alström (verksamhetschef, hälso- och sjukvårdsavdelningen) 
§§180-181, §§184-185, §§190-192, Helen Axelsson Pira 
(anestesisjuksköterska), Eva Lidmark (PwC) §§174-176, Mathias 
Westergaard-Nielsen (PwC) §§174-176, Jon Arwidson (PwC (deltog 
digitalt)) §§174-176, Lan Nghiem (controller) §§179-183, §§186-189, 
Ann-Sofi Strömvall Larsson (hälso- och sjukvårdsstrateg) §180, 
Magnus Warfvinge (hälso- och sjukvårdsstrateg) §180, Malin Fernvall 
(tandvårdsstrateg) §§180-181, Samuel Lindh (nämndtjänsteman) 
§§182-190 

  
Paragrafer §§174-192 
  
Utses att justera Jonas Strand 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Semra Redzepagic 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Jonas Strand 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott   
Sammanträdesdatum 2023-09-26 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§174 Justering 
§175 Godkännande av föredragningslista 

§176 Information om rapport från extern granskning av tidigare 
inseminationsverksamhet vid Länssjukhuset i Halmstad 

§177 Avstämning inför Södra regionvårdsnämndens sammanträde 2023-09-29 
§178 Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2023-09-28 

§179 Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 2023-
10-04 

§180 Information om vårdavtal specialiserad öppenvårdsgynekologi 

§181 Information om yttrande på remiss Tandvårdens stöd till våldsutsatta 
patienter (SOU 2023:10) 

§182 Svar på motion om digital vårdcentral på kväll och helg (Beslut inför RS 11 
oktober) 

§183 Svar på motion om hjärtsviktsmottagningar på Hallands vårdcentraler 
(Beslut inför RS 11 oktober) 

§184 Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare (Beslut inför RS 11 
oktober) 

§185 Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 
kvinnor (Beslut inför RS 11 oktober) 

§186 Svar på motion avseende öppnande av en särskild mottagning för sexuellt 
våldsutsatta (Beslut inför RS 11 oktober) 

§187 Svar på motion om förebyggande arbete mot könsstympning (Beslut inför 
RS 11 oktober) 

§188 Svar på motion gällande En väg in för vuxna (Beslut inför RS 11 oktober) 
§189 Svar på motion om att stärka tandhälsan (Beslut inför RS 11 oktober) 

§190 Redovisning av verkställighet av uppdrag - regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott vår 2023 

§191 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§192 Summering av sammanträdet 
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§174 
 
Justering 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Jonas Strand att jämte ordförande justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Jonas Strand att jämte ordförande justera protokollet 
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§175 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§176 
 
Information om rapport från extern granskning av tidigare 
inseminationsverksamhet vid Länssjukhuset i Halmstad 
RS230415 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• notera att informationen har lämnats till utskottet. 
• uppdra åt Driftnämnden Hallands sjukhus att värdera innehållet i rapporten 

och vid behov genomföra lämpliga åtgärder. Bedömningar och åtgärder ska 
redovisas för hälso- och sjukvårdsutskottet. 

• Region Hallands råd för medicinsk etik ska involveras i arbetet. 
 
Ärendet 
Rapport från den externa granskningen av tidigare inseminationsverksamhet vid 
Länssjukhuset i Halmstad. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• notera att informationen har lämnats till utskottet. 
• uppdra åt Driftnämnden Hallands sjukhus att värdera innehållet i rapporten 

och vid behov genomföra lämpliga åtgärder. Bedömningar och åtgärder ska 
redovisas för hälso- och sjukvårdsutskottet. 

• Region Hallands råd för medicinsk etik ska involveras i arbetet. 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Information om rapport från extern granskning av tidigare 
inseminationsverksamhet vid Länssjukhuset i Halmstad 

• Beställning, extern granskning 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
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§177 
 
Avstämning inför Södra regionvårdsnämndens sammanträde 2023-
09-29 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Södra regionvårdsnämndens sammanträde 2023-09-29. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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§178 
 
Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2023-
09-28 
RS221382 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2023-09-28. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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§179 
 
Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedel 2023-10-04 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 2023-10-04. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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§180 
 
Information om vårdavtal specialiserad öppenvårdsgynekologi 
RS160447 
 
Beslut 
Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
 
Ärendet 
Vårdavtal specialiserad öppenvårdsgynekologi löper med avtalstid 2018-04-06 – 
2024-04-05, därefter är vårdavtalet förlängt med två år.  

Kvinnokliniken Hallands sjukhus kan inte omhänderta alla patienter som väntar på 
nybesök inom vårdgarantins tidsgränser medan de privata vårdgivarna inom 
vårdavtalet kan utöka sin kapacitet och omhänderta fler patienter och bistå med att 
öka tillgängligheten inom specialiserad öppenvårdsgynekologin i Halland.  

För att fortsatt kunna erbjuda en ökad tillgänglighet inom specialiserad 
öppenvårdsgynekologi i Halland behöver vårdavtalets kostnadstak utökas. 

Regionkontorets avtalsansvariga har tillsammans med ekonom och 
upphandlingsjurist tagit fram ett förslag på handlings- och tidsplan för en förändring 
och finansiering av ett utökat kostnadstak inom vårdavtal specialiserad 
öppenvårdsgynekologi som ryms inom lag (2016:1145) om offentlig upphandling 
(LOU).  

Tillfälliga ökningar av kostnadstaket är utförda på 300 + 500 = 800 tkr för 2023 inom 
befintlig budget för vårdavtal specialiserad öppenvårdsgynekologi. Ett eventuellt 
beslut om utnyttjande av regionala utvecklingsmedel för ökad tillgänglighet 2023 och 
2024 ryms inom befintlig budget. 

Beslutet i sig har inga ekonomiska konsekvenser men utfallet under rubrik 
”Övervägande” kan få ekonomiska konsekvenser.  

Om det ökade behovet inom vårdavtal specialiserad öppenvårdsgynekologi kvarstår 
behöver det hanteras i planeringsanalysen för budget 2025. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Information om vårdavtal specialiserad öppenvårdsgynekologi 
 
Expedieras till 
Expedieras ej 
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§181 
 
Information om yttrande på remiss Tandvårdens stöd till 
våldsutsatta patienter (SOU 2023:10) 
RS230666 
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet.  
 
Ärendet 
Regeringen beslutade den 7 juli 2022 att tillkalla en särskild utredare med uppdrag 
att se över frågan om stärkt tillgång till tandvård för våldsutsatta ur ett brett perspektiv 
och lämna förslag som stärker deras rätt till ersättning vid tandskador.  

Regionkontoret är i huvudsak positiv till utredningens förslag om tandvårdens stöd till 
personer som utsätts för mäns våld mot kvinnor, annat könsrelaterat våld och våld i 
nära relationer.  

Regionkontoret anser att våldsutsatta ska erbjudas tandvård till hälso-och 
sjukvårdsavgift genom att omfattas av regionalt tandvårdsstöd, tandvård som ett led i 
sjukdomsbehandling. 

Regionkontoret ser positivt på att tandvården ska ges möjlighet att ta del av de 
statliga stimulansmedel som genom överenskommelser mellan regeringen och 
Sveriges Kommuner och regioner (SKR) tillförs övrig hälso-och sjukvård. 

Regionkontoret ställer sig inte bakom utredningens förslag om att bestämmelserna 
ska träda i kraft den 1 juli 2024. 

Regionerna behöver mer tid för förberedelserna vid införandet av ett nytt 
tandvårdsstöd. 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet.  

Sida 12 av 32Page 12 of 33



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-09-26 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 
 
Beslutsunderlag 

• Information om yttrande på remiss Tandvårdens stöd till våldsutsatta patienter 
(SOU 2023:10) 

• Yttrande på remiss om Tandvårdens stöd till våldsutsatta patienter (SOU 
2023:10) 

• Remiss, Tandvårdens stöd till våldsutsatta patienter, SOU 2023:10 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Närsjukvård 
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§182 
 
Svar på motion om digital vårdcentral på kväll och helg (Beslut inför 
RS 11 oktober) 
RS221364 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen.  
  

Yrkanden 

Jonas Strand (S) yrkar bifall till motionen.  

Ordföranden Mikaela Waltersson (M) yrkar enligt regionkontorets förslag att avslå 
motionen. 

Propositionsordning  

Ordföranden finner att det finns två förslag till beslut. Ordföranden ställer förslagen 
mot varandra och finner att hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att avslå motionen. 

Votering begärs och verkställs.  

Votering 

Ordföranden ställer följande voteringsproposition och får den godkänd: för att bifalla 
regionkontorets förslag rösta ja, för att bifalla Jonas Strands förslag rösta nej.  

Vid votering lämnas 3 ja-röster och 1 nej-röst. 

Ordföranden tillkännager att hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar enligt 
regionkontorets förslag. Voteringslistan som visar hur ledamöterna röstat finns som 
bilaga.  

 
Ärendet 
Socialdemokraterna har inkommit med en motion om att utöka öppettiderna på den 
digitala vårdcentralen på vardagskvällar och helg så snart det är möjligt under 

Sida 14 av 32Page 14 of 33



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-09-26 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

verksamhetsåret 2023. Yttrande har inhämtats från Driftnämnden Närsjukvård. 
Utifrån en samlad bedömning föreslår Regionkontoret att motionen avslås då beslut 
om utökning av öppettider ryms inom uppdraget för Vårdval Halland närsjukvård och 
beslut kan fattas av Driftnämnden Närsjukvården samt för att inte föregå ett redan 
pågående regionövergripande utvecklingsarbete avseende digital tillgänglighet. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen.  
 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion om digital vårdcentral på kväll och helg 
• Yttrande på motion från Socialdemokraterna avseende Digital vårdcentral på 

kväll och helg i Halland 
• Motion från Socialdemokraterna avseende Digital vårdcentral på kväll och helg 

i Halland 
 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

 
 

Sida 15 av 32Page 15 of 33



 Voteringslista 
  
  

 

 Mötesdatum 
Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

 2023-09-26 

 
 

 

Voteringslista: §182 
Ärende: Svar på motion om digital vårdcentral på kväll och helg (Beslut inför RS 11 oktober),  
RS221364 
 
Voteringslist(or) 
Votering Motion om digital vårdcentral på kväll och helg 

Ledamot Ja Nej Avstår 
Mikaela Waltersson (M), ordförande X   
Ann Molander (L), 1:e vice ordförande X   
My Clingston (KD), ledamot X   
Jonas Strand (S), ledamot  X  
Resultat 3 1 0 
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§183 
 
Svar på motion om hjärtsviktsmottagningar på Hallands 
vårdcentraler (Beslut inför RS 11 oktober) 
RS220567 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Ärendet 
Carita Boulwén (SD) och Stina Isaksson (SD) har inkommit med en motion som 
anmäldes i Regionfullmäktige den 26 april 2022. I motionen framförs yrkande om att 
Regionfullmäktige ska besluta att utreda behov och möjlighet att inrätta 
hjärtsviktsmottagningar på vårdcentraler runt om i Halland samt att utreda 
möjligheten att hjärtsviktsmottagning ska ingå i förfrågningsunderlag för Vårdval 
Halland. 

Regionkontoret bedömer att Region Halland har en upparbetad struktur för att arbeta 
mot jämlik och effektiv vård av god kvalitet utifrån Kunskapsstyrning och att det för 
hjärtsvikt finns regionala processer och rutiner för omhändertagande av denna 
patientgrupp. Vårdnivån utgår från patientens behov och kontinuerlig uppföljning och 
utveckling sker. De förvaltningar som handhar patienterna har i yttrande avseende 
motionen uttryckt att de önskar fortsätta arbetet inom den etablerade processstruktur 
som redan finns i regionen. Regionkontoret bedömer att de behov som beskriv i 
motionen är omhändertagna och rekommenderar att Regionstyrelsen föreslår 
Regionfullmäktige att avslå motionen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Svar på motion om hjärtsviktsmottagningar på Hallands 
vårdcentraler 
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• Motion från Sverigedemokraterna, Hjärtsviktsmottagningar på Hallands 
vårdcentraler 

• §215 RS AU Beslut om remittering av motion om hjärtsviktsmottagningar  
(Beslut enligt delegation) 

• § 58, Yttrande över motion om Hjärtsviktsmottagningar på Hallands 
vårdcentraler 

• Yttrande över motion om hjärtsviktsmottagningar 
• § 90 Yttrande om motion om hjärtsviktsmottagningar 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 
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§184 
 
Svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare (Beslut inför 
RS 11 oktober) 
RS230347 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Ärendet 
Sverigedemokraterna Stina Isaksson och Ann-Helén Djivjak har inkommit med en 
motion om att Region Halland beslutar om målet 1100 invånare per distriktsläkare 
utifrån Socialstyrelsens rekommendation. 

Yttrande har inhämtats från Driftnämnden Närsjukvård. Utifrån en samlad bedömning 
föreslår Regionkontoret att motionen avslås. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag svar på motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• Yttrande på motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per 

distriktsläkare 
• Beslutsförslag remittering av motion om 1100 invånare per distriktsläkare 
• Motion från Sverigedemokraterna, 1100 invånare per distriktsläkare 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 
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§185 
 
Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade 
flickor och kvinnor (Beslut inför RS 11 oktober) 
RS230359 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• bifalla motionen 
 
Ärendet 
Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har väckt en motion om att Halland saknar 
specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor. Motionärerna föreslår att Region 
Halland utreder och kartlägger vårdbehov, kompetens och resurser för flickor och 
kvinnor som könsstympas. Motionärerna föreslår även att utredningen med förslag till 
eventuella åtgärder överlämnas till hälso-och sjukvårdsutskottet för vidare hantering 
skyndsamt. 

Driftnämnden Hallands sjukhus svarar i sitt yttrande att de tillstånd som motionen 
berör identifieras och omhändertas idag inom förvaltningarna Hallands sjukhus och 
Ambulans, diagnostik och hälsa. I komplexa få fall kan remittering för kirurgi till 
regionsjukvård bli aktuellt. Driftnämnden Hallands sjukhus bistår i utredningen om 
motionen bifalles och ytterligare sakkunskap eller fakta behövs. 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa har inget att erinra mot att en 
utredning och kartläggning genomförs. Verksamheterna inom förvaltningen 
Ambulans, diagnostik och hälsa ger råd och stöd för de kvinnor/flickor de möter. 

I yttrandet för Driftnämnd Närsjukvård beskrivs ett pågående arbete för att ta fram en 
rutin för omhändertagande av könsstympande flickor/kvinnor. I verksamheten ställs 
redan idag frågor för att upptäcka eventuella flickor/kvinnor som blivit könsstympade 
och inom BVC följer man nationella riktlinjer vid upptäckt av könsstympning. 
Driftnämnden Närsjukvård ser positivt på motionens förslag. Driftnämnd Psykiatri har 
inget att invända mot motionens förslag. 

Region Halland har en ändamålsenlig organisation och fastställda rutiner för att 
kunna upptäcka flickor/kvinnor som riskerar att könsstympas eller lider av 
könsstympning samt ge ett adekvat medicinskt och psykosocialt omhändertagande. I 
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samband med Region Hallands omhändertagande av den nyligen antagna nationella 
handlingsplanen samt de allt fler kunskapshöjande insatserna som kommer regionen 
till del anser Regionkontoret att det är rimligt att genomföra en kartläggning och 
utredning och därmed bifalla motionen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• bifalla motionen 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor och 
kvinnor 

• §63 Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

• Motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård för 
könsstympade flickor och kvinnor 

• Svar på begäran om yttrande för motion från Socialdemokraterna - Halland 
saknar specialistvård för könsstympade flickor och kvinnor 

• Yttrande över motion - Halland saknar specialistvård för könsstympade flickor 
och kvinnor 

• Yttrande på motion från Socialdemokraterna - Halland saknar specialistvård 
för könsstympade flickor och kvinnor 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 
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§186 
 
Svar på motion avseende öppnande av en särskild mottagning för 
sexuellt våldsutsatta (Beslut inför RS 11 oktober) 
RS221374 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• bifalla motionen 
  

Yrkanden 

Ordföranden Mikaela Waltersson (M) yrkar bifall till motionen.  

Propositionsordning  

Ordföranden ställer proposition på sitt eget förslag och finner det antaget.  

 
Ärendet 
Johan Lindahl (S) och Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) har väckt en motion om att 
utreda förutsättningarna för ett öppnande av särskild mottagning för sexuellt 
våldsutsatta. 

Driftsnämnderna Ambulans, diagnostik och hälsa samt Hallands sjukhus ser positivt 
på att förbättra vården för sexuellt våldsutsatta men framhåller samtidigt i sina svar, 
att det finns fler möjliga arbetssätt att förbättra vården för sexuellt våldsutsatta än att 
inrätta särskilda mottagningar. Att säkerställa ändamålsenliga kontaktvägar, rutiner, 
kompetenshöjande insatser i vårdsystemets olika delar är exempel på detta. 
Driftnämnden Psykiatri ser positivt på alla initiativ som förbättrar vården för utsatta 
grupper. 

Region Halland har en ändamålsenlig organisation och fastställda rutiner för att 
upptäcka och identifiera sexuellt våldsutsatta patienter samt ge ett adekvat 
medicinskt och psykosocialt omhändertagande. Region Halland väntar in 
Socialstyrelsens kommande kartläggning/analys samt tillhörande kunskaper och 
insatser. Till detta kommer den nyligen framtagna nationella handlingsplanen fungera 
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som en vägledning för fortsatt utveckling inom området. Regionkontoret föreslår att 
yrkandet i motionen avslås. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Svar på motion avseende öppnande av en särskild mottagning 
för sexuellt våldsutsatta 

• Yttrande på motion från Socialdemokraterna avseende Öppnande av en 
särskild mottagning för sexuellt våldsutsatta 

• Yttrande över motion - Särskild mottagning för sexuellt våldsutsatta 
• Yttrande på motion från Socialdemokraterna avseende Öppnande av en 

särskild mottagning för sexuellt våldsutsatta 
• Motion från Socialdemokraterna avseende Öppnande av en särskild 

mottagning för sexuellt våldsutsatta 
 
Expedieras till 
Expedieras ej 
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§187 
 
Svar på motion om förebyggande arbete mot könsstympning 
(Beslut inför RS 11 oktober) 
RS230187 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• anse motionen besvarad. 
 
Ärendet 
Stina Isaksson (SD), Robert Grönberg (SD) och Ninja Jarlow (SD) har väckt en 
motion om att Region Halland i samråd med Länsstyrelsen i Halland tar fram ett 
informationsmaterial liknande Östergötlands modell med könsstympningspass. 

Region Halland använder Rikshandboken i barnhälsovård för nationell följsamhet 
inom området. Länsstyrelsen Östergötlands informationsmaterial med 
könsstympningspass finns tillgängligt i Rikshandboken i barnhälsovård och 
bedömningen är därför att könsstympningspasset används 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• anse motionen besvarad. 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion om förebyggande arbete mot könsstympning 
• Motion från Sverigedemokraterna avseende Förebyggande arbete mot 

könsstympning 
 
Expedieras till 
Expedieras ej 
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§188 
 
Svar på motion gällande En väg in för vuxna (Beslut inför RS 11 
oktober) 
RS230196 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen 
Yrkanden 

Jonas Strand (S) yrkar bifall till motionen.  

Ordföranden Mikaela Waltersson (M) yrkar enligt regionkontorets förslag att avslå 
motionen. 

Propositionsordning  

Ordföranden finner att det finns två förslag till beslut. Ordföranden ställer förslagen 
mot varandra och finner att hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att avslå 
motionen.  

Votering begärs och verkställs.  

Votering 

Ordföranden ställer följande voteringsproposition och får den godkänd: för att bifalla 
regionkontorets förslag rösta ja, för att bifalla Jonas Strands förslag rösta nej.  

Vid votering lämnas 3 ja-röster och 1 nej-röst. 

Ordföranden tillkännager att hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att avslå 
motionen. Voteringslistan som visar hur ledamöterna röstat finns som bilaga. 

 
Ärendet 
Motion har inkommit, Helen Ung Le, Patrik T. Nilsson och Lise-Lotte Bensköld 
Olsson, Socialdemokraterna, med yrkande om att Region Halland inför ” En väg in ” 
för vuxna. Under 2021 startade Region Halland verksamheten “En väg in” för att tidigt 
hjälpa barn och unga med lätt eller måttlig psykisk ohälsa. Verksamheten har gett en 
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mer sammanhållen vård och färre unga riskerar falla mellan stolarna. Eftersom “En 
väg in” för barn och unga visat sig vara en lyckad satsning anser motionärerna att det 
nu är dags att införa liknande modell för vuxna i Region Halland. 

Driftnämnden Psykiatri ställer sig generellt positiv till idén bakom motionen, men 
anser att införande av en ny verksamhetsmodell är komplext och omfattande och att 
förutsättningarna behöver utredas noggrant innan några beslut fattas. Driftnämnden 
Närsjukvård ställer sig positiv till intentionen med stärkt omhändertagande av vuxna 
med psykisk ohälsa men anser inte att modellen ”En väg in” för vuxna ska införas 
med hänsyn till skillnader kring patientgrupperna barn respektive vuxna. 
Närsjukvårdens ansvarsområde är att omhänderta både somatiska sjukdomar och 
psykisk ohälsa, och helhetssynen är viktig för vuxna med psykisk ohälsa. Det finns 
en risk att ”En väg in” inte uppmärksammar somatiska sjukdomar, och behovet av 
sjukskrivning och rehabilitering kräver samverkan inom närsjukvårdens olika 
professioner. Driftnämnden poängterar vidare att det pågår ett gemensamt 
förbättringsarbete inom området med Psykiatrin som ska fortsätta att utvecklas. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion gällande En väg in för vuxna 
• Svar på begäran om yttrande för motion från Socialdemokraterna - En väg in 

för vuxna 
• Motion från Socialdemokraterna - En väg in för vuxna 
• Yttrande över motion - En väg in för vuxna 
• Beslutsförslag remittering av motion om en väg in för vuxna 
• Yttrande på motion från Socialdemokraterna - En väg in för vuxna 
• Yttrande på motion från Socialdemokraterna - En väg in för vuxna 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 
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 Mötesdatum 
Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

 2023-09-26 

 
 

 

Voteringslista: §188 
Ärende: Svar på motion gällande En väg in för vuxna (Beslut inför RS 11 oktober),  RS230196 
 
Voteringslist(or) 
Votering Motion gällande En väg in för vuxna 

Ledamot Ja Nej Avstår 
Mikaela Waltersson (M), ordförande X   
Ann Molander (L), 1:e vice ordförande X   
My Clingston (KD), ledamot X   
Jonas Strand (S), ledamot  X  
Resultat 3 1 0 
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§189 
 
Svar på motion om att stärka tandhälsan (Beslut inför RS 11 
oktober) 
RS221183 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• bifalla yrkandet att undersöka möjligheterna att samverka med kommunerna 
kring barns tandhälsa. 

• avslå yrkandet att undersöka möjligheterna till att återinföra systemet med 
floursköljning inom skolverksamheter. 

 
Ärendet 
Stina Isaksson och Ann-Heléne Djivjak har inkommit med en motion som anmäldes i 
Regionfullmäktige den 23 november 2022. I motionen framförs yrkande om att 
Regionfullmäktige ska undersöka möjligheterna att samverka med kommunerna kring 
barns tandhälsa och undersöka möjligheterna till att återinföra systemet med 
fluorsköljning inom skolverksamheter. Regionkontoret bedömer att det ligger i 
Folktandvårdens uppdrag att utjämna olikheter i munhälsa hos den halländska 
befolkningen och ska genom förebyggande insatser förbättra munhälsan vid 
sjukdomsrisk. Driftnämnden Närsjukvård har i yttrande avseende motionen uttryckt 
att de ser positivt på att undersöka möjligheter till samverkan med kommunerna men 
att fluorsköljning inom skolverksamhet inte bör prioriteras. Regionkontoret 
rekommenderar därför Regionstyrelsen att föreslå Regionfullmäktige bifalla första 
yrkandet och avslå andra yrkandet i motionen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• bifalla yrkandet att undersöka möjligheterna att samverka med kommunerna 
kring barns tandhälsa. 

• avslå yrkandet att undersöka möjligheterna till att återinföra systemet med 
floursköljning inom skolverksamheter.  
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Beslutsunderlag 

• Svar på motion om att stärka tandhälsan. 
• Motion från Sverigedemokraterna om att Stärka tandhälsan 
• Yttrande på motion från Sverigedemokraterna om att Stärka tandhälsan 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 
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§190 
 
Redovisning av verkställighet av uppdrag - regionstyrelsens hälso- 
och sjukvårdsutskott vår 2023 
RS230412 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• lägga redovisningen av uppdrag till handlingarna. 
 
Ärendet 
Regionkontoret redovisar status på genomförandet av de uppdrag som 
regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott har fattat beslut om. En god uppföljning 
av fattade beslut är en förutsättning för det demokratiska arbetet och för en effektiv 
ledning och styrning. Redovisningen uppdateras och redovisas normalt varje vår och 
höst. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• lägga redovisningen av uppdrag till handlingarna. 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag redovisning av verkställighet av uppdrag - regionstyrelsens 
hälso- och sjukvårdsutskott vår 2023 

• Uppdragslista HSU - vår 2023 
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§191 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
 
Ärendet 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören. 

• Jakob Alström informerar att Målbild Omtanke Halland, Färdplan nära vård 
och Mallen för initiativ lanseras den 2 oktober 2023. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
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§192 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 
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