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Regionstyrelsen

Svar pa motion Halland saknar specialistvard for
konsstympade flickor och kvinnor

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige besluta att:

e bifalla motionen.

Sammanfattning

Kerstin Nilsson (S) och Malin Karlsson (S) har vickt en motion om att
Halland saknar specialistvard f6r konsstympade flickor och kvinnor.
Motionarerna foreslar att Region Halland utreder och kartligger vardbehov,
kompetens och resurser for flickor och kvinnor som konsstympas.
Motionarerna foreslar aven att utredningen med forslag till eventuella atgiarder
overlimnas till hilso-och sjukvardsutskottet for vidare hantering skyndsamt.

Driftndmnden Hallands sjukhus svarar i sitt yttrande att de tillstind som
motionen beror identifieras och omhindertas idag inom forvaltningarna
Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och halsa. I komplexa fa fall kan
remittering for kirurgi till regionsjukvard bli aktuellt. Driftnamnden Hallands
sjukhus bistar 1 utredningen om motionen bifalles och ytterligare sakkunskap
eller fakta behovs.

Driftndmnden Ambulans, diagnostik och hilsa har inget att erinra mot att en
utredning och kartligening genomférs. Verksamheterna inom forvaltningen
Ambulans, diagnostik och hilsa ger rdd och stéd £6r de kvinnor/flickor de
moter.
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I yttrandet for Driftndmnd Narsjukvard beskrivs ett pagiaende arbete for att ta
fram en rutin f6r omhidndertagande av konsstympande flickor/kvinnor. 1
verksamheten stalls redan idag fragor for att uppticka eventuella
flickor/kvinnor som blivit kénsstympade och inom BVC f6ljer man nationella
riktlinjer vid upptackt av konsstympning. Driftnimnden Narsjukvard ser
positivt pa motionens férslag. Driftnamnd Psykiatri har inget att invinda mot
motionens forslag.

Region Halland har en dndamalsenlig organisation och faststallda rutiner f6r
att kunna uppticka flickor/kvinnor som riskerar att konsstympas eller lider av
konsstympning samt ge ett adekvat medicinskt och psykosocialt
omhindertagande. I samband med Region Hallands omhindertagande av den
nyligen antagna nationella handlingsplanen samt de allt fler kunskapshéjande
insatserna som kommer regionen till del anser Regionkontoret att det ar
rimligt att genomfora en kartligening och utredning och darmed bifalla
motionen.

Bakgrund

I en motion till Regionfullmiktige anmild 1 mars-2023, féreslas av Kerstin
Nilsson (S) och Malin Katrlsson (S) att Region Halland utreder och kartligger
vardbehov, kompetens och resurser for flickor/kvinnor som kénsstympas.
Utredning ska med férslag till eventuella dtgirder 6verlamnas till hilso-och
sjukvardsutskottet for vidare hantering skyndsamt.

Motionirerna menar att morkertalet ar stort om hur manga flickor och
kvinnor som utsatts for detta brott och att flera lider i tystnad. Vidare menar
man att varden dr minst sagt ojamlik i landet och att flera regioner saknar
kompetensen helt. Flickorna och kvinnorna behéver hilso-och sjukvardens
stod och kompetens for att ge dem ett liv utan smirta, trauma och att bygga
sjalvkansla.

Regionstyrelsens arbetsutskott remitterade motionen for yttrande till
driftnimnderna Hallands sjukhus, Psykiatri, Narsjukvird samt Ambulans,
diagnostik och halsa. Samtliga nimnder har behandlat motionen (se bilagor).
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Uppskattningen ar att cirka 68 000 flickor och kvinnor i Sverige kan ha utsatts
tor konsstympning. Socialstyrelsen uppskattar att cirka 13 000 - 23 000 flickor
kan befinna sig i risk for att utsittas for konsstympning!. Enligt
Socialstyrelsens inventering 2021 hade 5 000 flickor och kvinnor s6kt vard
inom svensk specialist- eller forlossningsvard under 2012 - 2018.

En sokning i Region Hallands system f6r uppfoljning visar att cirka 257
flickor/kvinnor utsatta f6r konsstympning har sokt vard och fatt nagon av
diagnoskoderna som dr kopplade till kénsstympning mellan 2015-2022. Det
ar fa personer under 20 ar som har s6kt och fatt en av diagnoserna kopplade
till kénsstympning.

Hilso- och sjukvarden spelar en stor roll nir det giller att uppticka, bemota,
erbjuda vard och stod till konsstympande flickor och kvinnor. Det handlar
ocksd om att 1 forebyggande syfte informera vardnadshavare f6r att f6rhindra
konsstympning.

Namndernas yttranden

Driftnamnden Hallands sjukhus svarar att de tillstind som beskrivs och vilka
motionen berdr identifieras och omhindertas idag inom Hallands sjukhus och
Ambulans, diagnostik och hilsa.

Vidare beskriver Driftnimnden Hallands sjukhus att individer som utsatts for
konsstympning kan behéva olika former av vard i form av radgivning, trining,
smartlindring, bearbetning och i enstaka fall kirurgi. Utifrin patientens behov
kan behovet tillmotesgas fran olika yrkeskompetenser sasom likare,
sjukskoterska, barnsjukskoterska, barnmorska, sexolog, kurator, sjukgymnast
och psykolog. Enstaka patienter kan behova kirurgiska ingrepp vilket Hallands
sjukhus kvinnoklinik vanligtvis ansvarar for. I valdigt komplexa fa fall kan
remittering for kirurgi till regionsjukvard bli aktuellt.

Driftndmnd Hallands sjukhus bistar i utredningen om motionen bifalles och
ytterligare sakkunskap eller fakta behévs.

Driftnamnd Ambulans, diagnostik och hilsa har inget att erinra mot att en
utredning och kartliggning genomférs. Verksamheterna inom forvaltningen
Ambulans, diagnostik och hilsa ger rad och st6d f6r de kvinnor/flickor de

! Socialstyrelsen faktablad publicerad 230612



https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/ny-uppskattning-68-000-kvinnor-och-flickor-kan-ha-varit-utsatta-for-konsstympning/
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moter. Vid eventuella behov av kirurgi remitterar man vidare till Hallands

sjukhus.

I yttrandet for Driftndmnden Narsjukvard beskrivs ett pagaende arbete dar
Narsjukvarden Halland ar involverad for att ta fram en rutin for
omhindertagande av konsstympande flickor/kvinnor. I verksamheten stills
redan idag fragor for att uppticka eventuella flickor/kvinnor som blivit
konsstympade. Inom BVC f6ljer man nationella riktlinjer, vid upptackt av
konsstympning, da anmilan ska goras enligt Socialtjanstlagen och remiss
skickas till specialistvarden. Driftndmnden Narsjukvard ser positivt pa
motionens forslag.

Driftndmnd Psykiatri har inget att invinda mot motionens forslag.

Region Halland

Region Halland har faststillda rutiner, stédjande dokument samt utbildning
for arbete med vild 1 nara relationer, inkluderat hedersrelaterat vald och
tortryck. I detta arbete ingar arbete mot konsstympning. P4 Region Hallands
vardgivarwebb samt kompetensportal finns tillgingligt stod och utbildning
samlat for verksamheterna.

Samtliga vardforvaltningar inom Region Halland erbjuder vard, stéd och
behandling f6r konsstympade flickor och kvinnor utifran respektive vardniva.
Virden har dven en skyldighet att informera om hjilp och stodinsatser som
finns att tillga och som ryms inom samverkan med kommunernas socialtjianst
och andra externa aktorer.

I de fall valdet ror barn finns rutin f6r orosanmalan samt stod fran
medarbetare f6r Barnskyddssamverkan. Barnahus Halland finns inrattat i
linet. Syftet ar att samverka kring barn som misstianks ha utsatts for vald,
sexuella 6vergrepp eller bevittnat vald.

Barnhilsovarden ansvarar for och arbetar riktat med barn och familjer som
kommer fran linder dér konsstympning férekommer samt har som uppdrag
att identifiera flickor som riskerar att utsittas eller som redan har blivit utsatta
tor konsstympning. Barnhilsovarden utfér undersékningar enligt
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Barnhilsovardsprogrammet och erbjuder information om att konsstympning
ar olagligt i Sverige®.

1177 Vardguiden har stod och rad f6r invanaren vad det giller vard och
behandling vid konsstympning.

Nationellt

Jamstalldhetsmyndigheten har regeringens uppdrag att samordna strategiska
myndigheters uppdrag att utveckla arbetssitt samt kunskapshdjande insatser
om koénsstympning. Pigiende uppdrag ska slutredovisas september-2023.

Folkhilsomyndigheten har 2023, kopplat till den nationella strategin for
Sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR)* tagit fram den forsta
nationella handlingsplanen. Handlingsplanen kommer att vara ett vagledande
dokument for regionen 1 att vidareutveckla arbetet med sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter.

Samlat évervagande

Region Halland har en dndamalsenlig organisation och faststillda rutiner for
att kunna uppticka flickor/kvinnor som riskerar att konsstympas eller lider av
koénsstympning samt ge ett adekvat medicinskt och psykosocialt
omhindertagande.

I samband med Region Hallands omhindertagande av den nyligen antagna
nationella handlingsplanen samt de allt fler nationella kunskapshojande
insatserna som kommer regionen till del anser Regionkontoret att det ar
rimligt att genomfora en kartligening och utredning och darmed bifalla
motionen.

2 https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/konsstympning-av-
flickor/intyg-vid-risk-for-konsstympning,

3 Uppdrag att forebygga och bekimpa konsstympning av flickor och kvinnor,2021-04-29 A2021/01029

4 Nationell strategi f6r SRHR — Folkhilsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se),



https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/konsstympning-av-flickor/intyg-vid-risk-for-konsstympning/
https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/barn-som-riskerar-att-fara-illa---oversikt/konsstympning-av-flickor/intyg-vid-risk-for-konsstympning/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/sexuell-halsa-hivprevention/sexuell-och-reproduktiv-halsa-och-rattigheter/nationell-strategi-for-srhr/
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Konsekvensbeskrivning

Arbetet med att sakerstilla rutiner och kunskap i arbetet mot konsstympning
av flickor och kvinnor och dess konsekvenser ur ett jamstélldhetsperspektiv
ombhindertas inom ordinarie struktur.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.

Forvaltning

Krister Bjorkegren Martin Engstrom
Regiondirektor Hailso-och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Motion Halland saknar specialistvard f6r konsstympade kvinnor.

Yttrande 6ver motion- Halland saknar specialistvard for konsstympade flickor och kvinnor
DNPS230043.

Yttrande 6ver motion-Halland saknar specialistvard f6r kénsstympade flickor och kvinnor
DNADH2300065

Yttrande fran Driftnimnden Hallands sjukhus-motion om specialistvard f6r konsstympade
flickor och kvinnor DNHS230167

Svar pa begiran om yttrande f6r motion fran (S) och specialistvard for kénsstympade
flickor och kvinnor DNNSV230133

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftndmnd Hallands sjukhus

Driftnamnd Narsjukvard

Driftnamnd Psykiatri

Driftnamnd Ambulans, diagnostik och hilsa
Motionarerna


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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