i Region Hq"and SP;rz?a:?rgdesdatum

2022-11-02
Driftnamnden Narsjukvard
Plats och tid Varberg, Varbergs sjukhus, Direktionsrummet, klockan 14:00-17:00
Ledamoter Axel Storckenfeldt (M) (ordférande)

Ove Bengtsson (C) (vice ordférande)

Patrik Thorsson Nilsson (S) (2:e vice ordférande)
Christina Nillius (M)

Johnny Rosenberg Bodmar (KD)

Annica Elveroth (L)

Huseyin Mirza Karagoz (S)

Angeline Eriksson (C) ersatter Lars Larsson (SD)
Jeanet Kjoller (S) ersatter Jorgen Johanson (S)

Ersittare Svetlana Svensson (V)

Ovriga Emma Pihl (férvaltningschef), Anna Stalnacke (kommunikationschef),
Agneta Wesslén (administrativ chef, tf ekonomichef), Kristin Léfgren
(n@mndsekreterare)

Paragrafer §58

Utses att justera Ove Bengtsson

Justeringens plats och tid

Underskrifter

SEKIEIEIArE e ———————————
Kristin Loéfgren

OrdfOrande et ————————
Axel Storckenfeldt

JUSTErare e e
Ove Bengtsson

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Driftnamnden Narsjukvard

Sammantradesdatum 2022-11-02

Paragrafer

Justeringsdatum
Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats Vastra Vallgatan, Varberg
Underskrift
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§58

Svar pa begaran om yttrande om motion fran (SD) om
hjartsviktsmottagningar
DN NSV220212

Beslut

Driftn@mnden Narsjukvard svarar pa begaran om yttrande om motion om
hjartsviktsmottagningar enligt yttrande daterat, 2022-10-19

Arendet

Carita Boulwén (SD) och Stina Isaksson (SD) har for Sverigedemokraterna Region
Halland inkommit till regionfullmaktige med en motion om hjartsviktsmottagningar pa
Hallands vardcentraler. Motionen innehaller féljande yrkanden fran
Sverigedemokraterna:

- Att regionfullmaktige beslutar att utreda behov och méjlighet att inratta
hjartsviktsmottagningar pa vardcentraler runt om i Halland.

- Att regionfullmaktige beslutar utreda méjligheten att hjartsviktsmottagning ska inga i
forfragningsunderlag fér vardval Halland.

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drifthamnden
Narsjukvard, Driftnamnden Hallands sjukhus och Driftnamnden Ambulans, diagnostik
och halsa med begaran om yttrande. Enligt regionstyrelsens beslut bereds svar pa
motionen vid Regionkontoret.

Ett formaliserat arbete med regionévergripande vardprocesser for hjartsjukdomar,
sasom till exempel hjartsvikt, har pagatt sedan 2017 med 6vergripande syfte att moéta
flera av regionens mal genom tydliga processer och roller, ndrmre vard,
kunskap/kvalitet och ensade arbetssatt och jamlikhet éver hela regionen.
Narsjukvarden Halland har en val etablerad vardriktlinje for arbetssatt med hypertoni
och patienter med risk for hjartsvikt.

En utredning enligt motionens forslag har begransade forutsattningar att forstarka
processen ytterligare.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att Driftnamnden Narsjukvard svarar pa begaran om yttrande
om motion om hjartsviktsmottagningar enligt yttrande daterat, 2022-10-19

Beslutsunderlag

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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e Beslutsforslag, svar pa begaran om yttrande om motion fran (SD) om
hjartsviktsmottagningar.

e Yttrande, svar pa begaran om yttrande om motion fran (SD) om
hjartsviktsmottagningar.

e §215 RS AU Beslut om remittering av motion om
hjartsviktsmottagningar.pdf(595982) (0) TMP

Expedieras till

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott; regionen@regionhalland.se

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Narsjukvardens Forvaltning Beslutsforslag

Kristin Léfgren Datum Diarienummer

Namndtjansteman 2022-10-19 DN
NSV220212

Driftnamnden Narsjukvard

Svar pa begaran om yttrande om motion fran (SD) om
hjartsviktsmottagningar

Forslag till beslut

Driftnamnden Narsjukvard svarar pa begiran om yttrande om motion om
hjartsviktsmottagningar enligt yttrande daterat, 2022-10-19

Sammanfattning

Carita Boulwén (SD) och Stina Isaksson (SD) har f6r Sverigedemokraterna
Region Halland inkommit till regionfullmiktige med en motion om
hjartsviktsmottagningar pa Hallands virdcentraler. Motionen innehaller
toljande yrkanden fran Sverigedemokraterna:
e Att regionfullmaktige beslutar att utreda behov och méijlighet att inratta
hjartsviktsmottagningar pa vardcentraler runt om i Halland.
e Att regionfullmiktige beslutar utreda méjligheten att
hjartsviktsmottagning ska inga i forfragningsunderlag for vardval

Halland.

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-
nimnden Narsjukvard, Driftnimnden Hallands sjukhus och Driftnimnden
Ambulans, diagnostik och hilsa med begiran om yttrande. Enligt
regionstyrelsens beslut bereds svar pa motionen vid Regionkontoret.

Ett formaliserat arbete med regionévergripande vardprocesser for
hjartsjukdomar, sasom till exempel hjartsvikt, har pagatt sedan 2017 med

overgripande syfte att mota flera av regionens mal genom tydliga processer
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och roller, nirmre vard, kunskap/kvalitet och ensade arbetssitt och jamlikhet
over hela regionen. Nirsjukvarden Halland har en vil etablerad vardriktlinje
tor arbetssitt med hypertoni och patienter med risk for hjartsvikt.

En utredning enligt motionens forslag har begrinsade forutsattningar att
torstiarka processen ytterligare.
Konsekvensbeskrivning

Forvaltningen bedomer att det inte finns nagra konsekvenser ur ett
jamstalldhetsperspektiv av beslutet.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Forvaltningen bedomer att det inte finns ndgra ekonomiska konsekvenser av
beslutet.

Narsjukvardens forvaltning

Emma Pihl
Forvaltningschef

Bilaga:
Yttrande daterat 2022-10-19

Styrelsens/namndens beslut delges
Regionstyrelsens hilso- och sjukvardsutskott; regionen@regionhalland.se
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\? Region Halland 16)

Mottagare Datum Diarienummer
Till regionstyrelsen 2022-10-19 DN
NSV220212

Yttrande om motion fran (SD) om
hjartsviktsmottagningar

Nulagesbild
Hjartsvikt dr en av de storsta och mest resurskravande kroniska sjukdomar

som férekommer och det finns idag drygt 6 000 patienter med diagnosen 1
Halland. Allvarlighetsgraden kan variera stort, ifrin att kunna leva ett normalt
liv med likemedelsbehandling och livsstilsforandringar till att vara sa sjuk att
man ar uppsatt pa vantelista for en hjarttransplantation. Hjartsviktssjukvarden

i Halland beror flera forvaltningar.

Ett formaliserat arbete med regionovergripande vardprocesser for
hjartsjukdomar, sasom till exempel hjirtsvikt, har pagatt sedan 2017 med
overgripande syfte att mota flera av regionens mal genom tydliga processer
och roller, nirmre vard, kunskap/kvalitet och ensade arbetssitt och jamlikhet

over hela regionen.

For stabila hjartsviktspatienter med basbehandling utgar behandlingsansvaret
tran narsjukvarden medan instabila patienter eller patienter med behov av mer
avancerad vard handldggs pa sjukhusens hjirtmottagningar. I vissa fall
handliggs patienter i samrad mellan nirsjukvard och sjukhusvarden. Vid
overforing av patient mellan hjirtmottagning pa sjukhus och narsjukvard
skrivs remiss fOr att 6verforing ska ske pa ett patientsakert satt. I hindelse av
akut svar hjartsvikt kan tillstandet vara sa akut att det kriver

ambulanssjukvard.

November 2021 paborjades implementering av det nationella
personcentrerade vardforloppet for hjirtsvikt efter ett omfattande
utvecklings- och samverkansarbete mellan Regionkontoret, Vardval Halland

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad E-post: regionen@regionhalland.se
Besoksadress: Sodra vagen 9 Webb: regionhalland.se
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44 Org. Nr: 232100-0015

Page 7 of 14


mailto:regionen@regionhalland.se

2 (3)

narsjukvard och den kardiologiska specialistsjukvarden 1 Halland. Arbetet har
samordnats fran regionkontorets hilso- och sjukvirdsavdelning och med
ledning fran regionens hjartprocessansvariga. Det finns nu regionala
processbeskrivningar, vardriktlinjer och terapirekommendationer f6r de tre
dominerande hjirtsjukdomarna hjartsvikt, arytmi (férmaksflimmer) och
ischemi (stabil kiarlkramp och akut hjartinfarkt).

Dessa hjirtsjukvardprocesser berér manga invanare. Flera delar dr redan i
bruk, vilket bidragit till bittre medicinska resultat och kortare ledtider. For
ytterligare delar planeras det for snar implementering och kontinuerligt
utvecklingsarbete. Det finns dven ett pagaende arbete och initiativ inom
ramen for informationsdriven vard att anvinda den information som finns for
att 6ka sannolikheten att patienter fir insatt ratt basbehandling via
primirvarden for hjartsvikt, férmaksflimmer och som foérebyggande

behandling efter genomgangen hjirtinfarkt.

Hjartsvikt dr en av flera f6ljdsjukdomar for patienter med hypertoni.
Nirsjukvarden Halland har en etablerad vardriktlinje f6r behandling av
patienter med hypertoni vilken anvinds i det allmidnna patientflédet pa
vardcentralerna. Patienter med hypertoni som inte nar sitt blodtrycksmal pa
grund av underbehandling och behov av livsstilsforindringar f6ljs upp enligt

vardriktlinjen pa sin vardcentral.

Driftnamnden Narsjukvards yttrande
Driftndmnden Narsjukvard anser att det dr viktigt att hilso- och sjukvarden i

Halland utvecklas for patienter med hjartsvikt och konstaterar att det har skett
betydande framsteg i Halland de senaste aren. Den fortsatta utvecklingen av
vardkedjan for hjartsviktspatienter bor ske inom den etablerade
vardprocessens struktur. En utredning enligt motionens forslag har

begrinsade forutsittningar att forstirka processen ytterligare.
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Driftnamnden Narsjukvard

Axel Storckenfeldt
ordforande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2022-05-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§215

Beslut om remittering av motion om hjartsviktsmottagningar

(Beslut enligt delegation)
RS220567

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e remittera motionen till driftn@mnderna Narsjukvard, Hallands sjukhus och
Ambulans, diagnostik och halsa

Arendet
Motion har vackts om hjartsviktsmottagningar. Motionen anmaldes i regionfullmaktige

den 26 april 2022. Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om remittering av
motionen. En driftnamnd vars verksamhet berérs av forslaget ska beredas tillfalle att
yttra sig. Det féreslas darfér att motionen remitteras till driftnamnderna Narsjukvard,
Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och halsa.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e remittera motionen till driftn@mnderna Narsjukvard, Hallands sjukhus och
Ambulans, diagnostik och halsa

Beslutsunderlag
e Beslutsforslag - Beslut om remittering av motion om hjartsviktsmottagningar
e Motion fran Sverigedemokraterna, Hjartsviktsmottagningar pa Hallands
vardcentraler

Expedieras till
Driftn@mnden Narsjukvard

Driftnamnden Hallands sjukhus
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Regionkontoret Beslutsférslag

Styrning och stdd

Samuel Lindh Datum Diarienummer
Namndtjansteman 2022-05-23 RS220567

Regionstyrelsen

Beslutsforslag - Beslut om remittering av motion om
hjartsviktsmottagningar

Forslag till beslut

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att
- remittera motionen till driftndimnderna Narsjukvard, Hallands sjukhus
och Ambulans, diagnostik och halsa.

Sammanfattning

Motion har vickts om hjartsviktsmottagningar. Motionen anmaldes 1
regionfullmiktige den 26 april 2022. Regionstyrelsens arbetsutskott har att
besluta om remittering av motionen. En driftnimnd vars verksamhet berors
av forslaget ska beredas tillfille att yttra sig. Det foreslas darfor att motionen
remitteras till driftnimnderna Narsjukvard, Hallands sjukhus och Ambulans,
diagnostik och halsa.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Cristine Katlsson
Regiondirektor HR-direktor
Bilaga:

Motion om hjirtsviktsmottagningar.
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Styrelsens/namndens beslut delges
Driftndmnderna Nirsjukvard, Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik
och halsa.
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Motion Regionfullmaktige 220419
Hjartsviktsmottagningar pa Hallands vardcentraler

Varden inom Region Halland &r god och haller 6verlag en hog kvalitet. Det finns dock ett antal
forbattringsomraden som vi behover lagga extra fokus och resurser pa for att kunna erbjuda den allra
basta hélso- och sjukvarden for Hallands invanare.

Ett av de omraden ar hjartsjukvarden.
Aven om vi dar gjort stora kliv framat och lyckats forbattra bade vad det géller kvalitet, resultat och
tillganglighet, sa finns det fortsatt forbattringspotential.

Hjartsvikt (hjartinsufficiens), innebér att hjartat inte kan pumpa blodet tillrackligt effektivt. Varje ar
insjuknar ca 40.000 personer i Sverige med hjartsvikt. De flesta ar dldre personer, men dven yngre
personer kan fa det. Hjartsvikt ar en av de vanligaste orsakerna till sjukhusinlaggning bland aldre.

Hjartsvikt medfor stora negativa konsekvenser fér de som drabbas.Trotthet, andfaddhet och
forsamrad kapacitet gor att de inte orkar med att utféra aktiviteter pa samma vis som tidigare.

Det ar ett allvarligt och livslangt sjukdomstillstand, men genom medicinering och dndrade
levnadsvanor kan de som drabbas i stor utstrdackning paverka sitt maende. Patienten, och dven
anhoriga, behover da fa kunskap i vad man sjalv kan géra och vad man behover vara extra observant

pa.

Vard av patienter med hjartsvikt skiljer sig dock en del at i de olika regionerna i landet.

| exempelvis region Sérmland har man forlagt mycket av hjartsviktsvarden till vardcentralerna.

Dar har beslut tagits att alla vardcentraler ska ha en egen hjartsviktsmottagning och alla patienter ha
en fast vardkontakt, en hjartsviktssjukskoterska. Dar foljer man da ocksa en standardvardplan med
checklistor for att patienten ska fa en systematiserad, evidensbaserad och sdker vard.

Resultatet beskriver man som lyckat. Varden har kommit ndrmare patienten, vilket gett 6kad
trygghet hos bade patienter och anhoriga, battre behandlade patienter och dven minskat behov av
sjukhusvard.

Var malsattning ar naturligtvis att Halland ska ligga i topp dven vad det galler hjartsjukvard.

Att invanare i Halland som drabbas av hjartsvikt har tillgang till en ndra och kontinuerlig vard, dit
patienter och anhoriga latt kan vanda sig for att hjalp och rad och dar vdarden och symptom
regelbundet kontrolleras for att patienten i stérre utstrdackning ska slippa behéva séka akutvard.
Kanske kan det vara en vag att na det malet.

Med anledning av ovanstaende yrkar vi i Sverigedemokraterna darmed pa

-Att regionfullmaktige beslutar att utreda behov och majlighet att inratta hjartsviktsmottagningar pa
vardcentraler runt om i Halland.

-Att regionfullméaktige beslutar utreda mojligheten att hjartsviktsmottagning ska ingd i
forfragningsunderlag for vardval Halland
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For Sverigedemokraterna Region Halland genom

/ /-

7’/
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(74

LELAL [ZE,
Carita Boulwén (SD)

el

Stina Isaksson (SD)
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