
 
  

Driftnämnden Närsjukvård arbetsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-06-15

 
Plats och tid Teams , klockan 10:00-11:15 
  
Ledamöter Axel Storckenfeldt (M) (ordförande) 

Peter Lundin (C) (vice ordförande) 
Patrik Thorsson Nilsson (S) (2:e vice ordförande) 

  
  
  
Övriga Emma Pihl (förvaltningschef), Anna Stålnacke (kommunikationschef), 

Agneta Wesslén (administrativ chef), Martin Hansson (ekonomichef), 
Kristin Löfgren (nämndsekreterare) 

  
Paragrafer §6 
  
Utses att justera Patrik Thorsson Nilsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Kristin Löfgren 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Axel Storckenfeldt 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Patrik Thorsson Nilsson 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Driftnämnden Närsjukvård arbetsutskott   
Sammanträdesdatum 2023-06-15 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats 

 
  

 

................................................. 

 

Underskrift 
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§6 
 
Delegationsbeslut; Svar på begäran om yttrande för motion från (S) 
En väg in för vuxna 
DN NSV230132 
 
Beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion ”En väg in” för 
vuxna enligt yttrande, daterat 2023-06-15 
 
Ärendet 

Helen Ung Le (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) har väckt motion om ”En väg in“ 
för vuxna. Socialdemokraterna yrkar att regionfullmäktige beslutar att;  

• Region Halland inför motsvarande ”en väg in” för vuxna. 

Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till driftnämnderna Psykiatri, 
Närsjukvården, Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och hälsa för yttrande 
(RSAU §105, 2023-03-21)  

Driftnämnden Närsjukvårds arbetsutskott får besluta, enligt nämndens 
delegationsförteckning, om ”Yttrande till regering, statliga myndigheter och andra 
organ i frågor som inte är av principiell betydelse för nämndens verksamhetsområde 
eller Region Halland.” 

Yrkande 

Patrik Thorsson Nilsson (S) yrkar att en del av yttrandets sista stycke ska strykas: 
"och Driftnämnden Närsjukvård menar därför att motionärernas förslag inte ska 
införas, utan att pågående förbättringsarbete ska fortgå."   

Proposition 

Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att utskottet beslutar enligt 
förvaltningens förslag.  

Omröstning begärs och ska genomföras 

Omröstningsproposition  

Ja - bifall till ändringsyrkande från Patrik Thorsson Nilsson (S) 

Nej - avslag till ändringsyrkande från Patrik Thorsson Nilsson (S) 

Omröstningsresultat 
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Patrik Thorsson Nilsson (S) - ja 

Peter Lundin (C) - nej 

Axel Storckenfeldt (M) - nej 

1 jaröst mot 2 nejröster  

Ordförande finner att utskottet beslutar enligt förvaltningens förslag. 
 
Förslag till beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion ”En väg in” för 
vuxna enligt yttrande, daterat 2023-06-15 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på begäran om yttrande för motion från (S) "En väg in för vuxna" 
• Svar på begäran om yttrande för motionfrån (S) om "En väg in" för vuxna 
• Motion från Socialdemokraterna - En väg in för vuxna(RS230196-1) (0) 

 
Expedieras till 
Regionstyrelsen, regionen@regionhalland.se 
 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Närsjukvården Halland 
 
Pernille Jägerström 
suicidsamordnare  

Datum 
2023-06-09 

Diarienummer 
DN 
NSV230132 

Driftnämnden Närsjukvårds arbetsutskott 
 
 
Svar på begäran om yttrande för motion En väg in för 
vuxna 

Förslag till beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion ”En väg 
in” för vuxna enligt yttrande, daterat 2023-06-15 

Sammanfattning 

Helen Ung Le (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) har väckt motion om ”En 
väg in“ för vuxna. Socialdemokraterna yrkar att regionfullmäktige beslutar att;  
 

• Region Halland inför motsvarande ”en väg in” för vuxna. 
   

Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till driftnämnderna 
Psykiatri, Närsjukvården, Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och 
hälsa för yttrande (RSAU §105, 2023-03-21)  
 
Driftnämnden Närsjukvårds arbetsutskott får besluta, enligt nämndens 
delegationsförteckning, om ”Yttrande till regering, statliga myndigheter och 
andra organ i frågor som inte är av principiell betydelse för nämndens 
verksamhetsområde eller Region Halland.” 
 
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser av beslutet. 
 

Sida 5 av 9



 2 (2) 

 

Närsjukvården Halland 

Emma Pihl 
förvaltningschef 

Kerstin Fjellman Schärberg 
kvalitet och utvecklingschef 

  

Bilaga: 
Yttrande daterat 2023-06-15 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionstyrelsen, regionen@regionhalland.se 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Till regionstyrelsen 
RS230196 

Datum 
2023-06-15 

Diarienummer 
DN 
NSV230132 

Svar på begäran om yttrande för motionfrån (S) om "En 
väg in" för vuxna 

Helen Ung Le (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) har väckt motion om ”En 
väg in“ för vuxna. Socialdemokraterna yrkar att regionfullmäktige beslutar att;  

• Region Halland inför motsvarande ”en väg in” för vuxna. 
  

Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till driftnämnderna 
Psykiatri, Närsjukvården, Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och 
hälsa för yttrande (RSAU §105, 2023-03-21)  

Driftnämndens svar 
Driftnämnden Närsjukvård ställer sig positiv till intentionen bakom motionen 
med stärkt omhändertagande av vuxna med psykisk ohälsa. Däremot anser 
inte Driftnämnden Närsjukvården att modellen "En väg in" för vuxna ska 
införas med hänsyn till skillnader kring patientgrupperna barn respektive 
vuxna.    
 
Vuxenpatienter med psykisk ohälsa kräver ofta samverkan mellan flera olika 
professioner för bedömning och behandling. För att kunna upptäcka och 
behandla somatisk sjukdom vid psykisk ohälsa krävs en helhetssyn av 
patienten vilket är basen i närsjukvårdens grunduppdrag. Närsjukvårdens 
ansvarsområde är att omhänderta ”hela människan” vilket omfattar både 
somatiska sjukdomar och psykisk ohälsa.   
 
En risk med modellen ”En väg in” för vuxna är att somatisk sjukdom inte 
uppmärksammas vilket riskerar bristfällig och i värsta fall utebliven vård för 
patientens somatiska sjukdomar. Många patienter med psykisk ohälsa har även 
behov av sjukskrivning och rehabilitering vilket ökar behovet av samverkan 
inom närsjukvårdens olika professioner för patienten.   
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Det är av stor vikt att det finns en nära och tät samverkan mellan olika 
vårdenheter; framför allt mellan närsjukvården och öppenvårdspsykiatrin, för 
ett sömlöst omhändertagande av patienten. Det är ofta i övergångarna mellan 
olika vårdenheter som risker uppstår. Ett gemensamt förbättringsarbete 
mellan de båda förvaltningarna pågår och Driftnämnden Närsjukvård menar 
därför att motionärernas förslag inte ska införas, utan att pågående 
förbättringsarbete ska fortgå.   
 

 

Driftnämnden Närsjukvård 
 

 

Axel Storckenfeldt 
ordförande 
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Halmstad 2023-01-20

Motion till Regionfullmäktige

En väg in för vuxna
Under 2021 startade Region Halland, med bred politisk samsyn, upp verksamheten “En väg
in” för att tidigt hjälpa barn och unga med lätt eller måttlig psykisk ohälsa. Tidigare låg detta
uppdrag på flera olika verksamheter vilket ledde till att flera barn och unga inte fick den vård
de behöver i rätt tid. Genom en väg in fick regionen en mer sammanhållen vård och färre
unga riskerar “falla mellan stolarna”.

Den psykiska ohälsan har på senare år ökat i samhället både på grund av pandemin men
också då vi lever i ett samhälle i förändring. Detta är inte bara lidande för den enskilda
personen utan också en förlust för samhället. På senare år har andelen sjukskrivna på grund
av psykisk ohälsa ökat oroväckande.

Vuxnas vård mot psykisk ohälsa ligger idag både hos primärvården samt hos psykiatrin. Det
finns tyvärr liknande problematik för vuxna som det tidigare fanns för barn och unga.
Nämligen att många inte får den hjälpen dom behöver i tid samt att vårdcentralerna inte alltid
har resurserna att ta hand om första linjens vård för invånare som lider av psykisk ohälsa.

Eftersom “En väg in” för barn och unga visat sig vara en lyckad satsning är det nu dags att
införa liknande modell för vuxna.

Socialdemokraterna yrkar på att Regionfullmäktige beslutar:

ATT Region Halland inför motsvarande “En väg in” även för vuxna

Helen Ung Le
2:e vice ordförande Driftnämnden Psykiatri

Patrik T. Nilsson
2:e vice ordförande Driftnämnden Närsjukvård

Lise-Lotte Bensköld Olsson
2:e vice ordförande Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott
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