
 
  

Social hållbarhetsberedning 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-05-16

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-12:00 
  
Ledamöter Ulrika Jörgensen (M) (ordförande) 

Anna Roos (C) 
Inger Svensson (M) 
Rasmus Thunberg (S) 
Åsa Nilsson (SD) 
Anita Fasth (M)  ersätter Victor Hermansson (L) 
Mikael Delin (S)  ersätter Margit Bik (S) (vice ordförande) 
Annika Carlsson (M)  ersätter Jörgen Nilsson (KD) 

  
  
  
Övriga Indre Grimpe (Tf HR-direktör), Ulrika Bertilsson (Bitr Reg 

Utvecklingsdirektör), Charlotte Nilsson Bibin (Ledningsstrateg), Ola 
Johansson (Bitr Hälso-och sjukvårdsdirektör), Eva Jadeling Persson 
(Hälso o sjukvårdsstrateg), Sophia Croona (Social hållbarhetstrateg), 
Susanne Johansson (Hälso o sjukvårdsstrateg), Maria Alne (Hälso o 
sjukvårdsstrateg), Malin Andrén (Social hållbarhetstrateg), Maria 
Nilsson (Hälso o sjukvårdsstrateg), Pernille Jägerström (Psykolog, 
Närsjukvården Halland), Patrik Bäck (Psykiatrisjuksköterska, Psykiatri 
Halland), Karin Nilsson (Strateg) 

  
Paragrafer §§21-27 
  
Utses att justera Rasmus Thunberg 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Caroline Åqvist 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Ulrika Jörgensen 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Rasmus Thunberg 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Social hållbarhetsberedning   
Sammanträdesdatum 2023-05-16 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats 

 
  

 

................................................. 

 

Underskrift 
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 Sammanträdesdatum 
 2023-05-16 
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Ärendelista 
§21 Justering 
§22 Godkännande av föredragningslista 
§23 Återkoppling efter Agenda 2030 

§24 Fördjupning Barn och ungas psykiska hälsa - Övervikt och obesitas hos 
barn 

§25 Barnkonventionen 
§26 YAM - Youth Aware of Mental health 
§27 Ansökan om medlemskap i Healthy Cities-nätverket 
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§21 
 
Justering 
 
Beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• utse Rasmus Thunberg (S) att jämte ordförande justera protokollet. 
 
Förslag till beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• utse Margit Bik (S) att jämte ordförande justera protokollet 
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§22 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan. 
 
Förslag till beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan. 
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§23 
 
Återkoppling efter Agenda 2030 
 
Ärendet 
Hallands resa mot Agenda 2030 - Konferens 3 maj 2023 i Kungsbacka 
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§24 
 
Fördjupning Barn och ungas psykiska hälsa - Övervikt och obesitas 
hos barn 
 
Ärendet 
Fördjupning barn och ungas psykiska hälsa - Övervikt och obesitas hos barn. 
Pågående och preventivt arbete för målgruppen. 

Friskvårds- och aktivitetsgrupper som en del i det preventiva arbetet. 
-Något för hela Halland? 
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§25 
 
Barnkonventionen 
RS220996 
 
Ärendet 
Kunskapsunderlag och nuläge i arbetet med Barnkonventionen i Region Halland. 

Huvuddragen i PwCs rapport. 

 
Beslutsunderlag 

• §71 RS Beslut om svar på revisionsrapport om Region Hallands följsamhet till 
barnkonventionen 

• Yttrande - Svar på revisionsrapport av barnrättskonventionen 
• Revisionsrapporten Granskning av Region Hallands arbete utifrån FN:s 

barnkonvention 
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§26 
 
YAM - Youth Aware of Mental health 
 
Ärendet 
Fördjupning Barn och ungas psykiska hälsa - YAM 
Skolbaserad suicidprevention, hur arbetar vi i Halland. 
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§27 
 
Ansökan om medlemskap i Healthy Cities-nätverket 
RS230273 
 
Beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till beredningen. 
 
Ärendet 
WHO:s Europeiska Healthy Cities-nätverk är ett nätverk av europeiska städer och 
regioner som är engagerade i att arbeta med folkhälsa och hållbar utveckling. 
Healthy Cities synsätt på folkhälsa inbegriper ett miljömässigt, socialt och ekonomiskt 
perspektiv på hållbar utveckling. Nätverkets verksamhet bygger på att såväl politiker 
som tjänstepersoner från medlemsorganisationerna är aktiva och medverkar i arbetet 
för att bygga strukturer på lokal och regional nivå för att öka jämlikhet i hälsa. 
Nätverkets bas är att samla, bygga och sprida evidensbaserad kunskap från olika 
delar av världen för att bidra till förändring i vardagen. Medlemmarna följer på nära 
håll varandras byggande av kunskap i en gemensam process för inspiration och 
lärande. Några exempel på detta är framgångsrika metoder, konsekvensverktyg samt 
framgångsrik styrning och ledning. Sedan 2011 har Region Hallands lokala nämnd i 
Halmstad, som verkar på lokal nivå, haft delat medlemskap med Halmstads kommun. 
Region Halland ges nu möjlighet att bli medlem som enskild regional aktör. 
Deltagandet i Healthy Cities-nätverket bedöms ha påverkan på hallänningen på 
befolkningsnivå och förväntas framför allt bidra till en god utveckling inom området 
social hållbarhet genom att verka för en god och jämlik hälsa för alla. 

 
Förslag till beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till beredningen. 
 
Beslutsunderlag 

• §94 RS Beslut om ansökan om medlemskap i Healthy Cities-nätverket 
• Ansöka om Beslutsärende medlemskap i Healthy Cities-nätverket 
• Beslutsärende Medlemskap Healthy Cities-nätverket 
• Healthy Cities Sverige - Informationsblad 
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