
 
  

Social hållbarhetsberedning 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-04-18

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-12:00 
  
Ledamöter Ulrika Jörgensen (M) (ordförande) 

Margit Bik (S) (vice ordförande) 
Anna Roos (C) 
Rasmus Thunberg (S) 
Åsa Nilsson (SD) 
Jörgen Nilsson (KD) 
Mikael Delin (S)  ersätter Anna Ekstedt Lingvall (S) 
Jenny Håkansson (C)  ersätter Victor Hermansson (L) 
Annika Carlsson (M)  ersätter Inger Svensson (M) 

  
Ersättare Åke Andersson (V) 
  
Övriga Indre Grimpe (Tf HR-direktör), Ulrika Bertilsson (Bitr Reg 

Utvecklingsdirektör), Charlotte Nilsson Bibin (Ledningsstrateg), Ola 
Johansson (Bitr Hälso-och sjukvårdsdirektör), Louise Ingman 
(Kommunikationsstrateg), Maria Alne (Hälso o sjukvårdsstrateg), 
Staffan Carlsson (Social hållbarhetstrateg), Susanne Johansson 
(Hälso o sjukvårdsstrateg), Matilda Örnstedt (Hälso o 
sjukvårdsstrateg), Jessica Berntsson (Analytiker), Katrin Håkansson 
(Utvecklingsstrateg) 

  
Paragrafer §§15-20 
  
Utses att justera Margit Bik 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Caroline Åqvist 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Ulrika Jörgensen 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Margit Bik 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Social hållbarhetsberedning   
Sammanträdesdatum 2023-04-18 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats 

 
  

 

................................................. 

 

Underskrift 
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 Sammanträdesdatum 
 2023-04-18 
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Ärendelista 
§15 Justering 
§16 Godkännande av föredragningslista 

§17 Fortsättning Barn och ungas psykiska hälsa - övergången från En väg in 
Region Halland till andra aktörer. 

§18 Befolkningsstudie Hälsa på lika villkor 
§19 Information från Lokal nämnd Varberg 
§20 Revisionsrapport av barnrättskonventionen - kort information 
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§15 
 
Justering 
 
Beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• utse Margit Bik (S) att jämte ordförande justera protokollet. 
 
Förslag till beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• utse Margit Bik (S) att jämte ordförande justera protokollet. 
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§16 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan. 
 
Förslag till beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan. 
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§17 
 
Fortsättning Barn och ungas psykiska hälsa - övergången från En 
väg in Region Halland till andra aktörer. 
 
Ärendet 
Utmaningar och förbättringsområden. 
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§18 
 
Befolkningsstudie Hälsa på lika villkor 
RS210963 
 
Ärendet 
I Halland har den vuxna befolkningens hälsa följts sedan 1980-talet via 
befolkningsundersökningar och genom registerstudier. Sedan 2004 har Region 
Halland följt självskattad hälsa genom den nationella folkhälsoenkäten Hälsa på lika 
villkor.  

Vart fjärde år har Region Halland enligt beslut i Regionstyrelsen (RS130381) 
finansierat tilläggsenkäter för att få tillförlitlig statistik om hallänningarnas hälsa utifrån 
ålder, kön och kommuntillhörighet.  

Arbete pågår nu med att sammanställa resultat, kvalitetssäkra materialet samt ta 
fram förslag på hur materialet kan användas, spridas och kommuniceras. 

Regionstyrelsens beredning för social hållbarhet ska på olika sätt verka för en hållbar 
samhällsutveckling och en god och jämlik hälsa. Här föreslås beredningen överta 
arbetet med befolkningsstudien Hälsa på lika villkor som underlag för dialog, 
samverkan och utvecklingsarbete. 

  

 
Beslutsunderlag 

• Beslut - Befolkningsstudie Hälsa på lika villkor 
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§19 
 
Information från Lokal nämnd Varberg 
 
Beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till beredningen. 
 
Ärendet 
Information från Lokal nämnd Varberg 2022-11-28, 
Utredning av friskvårds- och aktivitetsgrupper i Varbergs kommun. 

 
Förslag till beslut 
Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till beredningen. 
 
Beslutsunderlag 

• §42 LN VBG Information om resultat från processutvärdering av 
samverkansinsatsen Aktiviteter för barn och unga i behov av stöd(LN 
VBG210027-6) (0) 

• Utredning av friskvårds- och aktivitetsgrupper i Varbergs kommun – 
Utvärdering av arbetsmodell och verksamhetens effekter 
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§20 
 
Revisionsrapport av barnrättskonventionen - kort information 
RS220996 
 
Ärendet 
Under 2022 gjordes en revision av hur väl Region Halland lever upp till 
barnkonventionen. Revisionen har främst bedömt hur regionstyrelsens ledning, 
styrning och uppföljning är ändamålsenlig utifrån ett barnrättsperspektiv. Revisionen 
ser bland annat att det i många delar saknas regionövergripande rutiner och 
förhållningssätt samt att arbetet inte heller följs upp och utvärderas.  

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Svar på revisionsrapport av barnrättskonventionen 
• §96 RS AU Beslut - Svar på revisionsrapport av barnrättskonventionen 

(Beredning inför RS 2023-04-05) 
• Yttrande - Svar på revisionsrapport av barnrättskonventionen 
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