
 
  

Regionstyrelsens arbetsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-03-28

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 08:45-14:05 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) 

Helene Andersson (C) (1:e vice ordförande) 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) 
My Clingston (KD) 
Per Persson (S) 

  
  
  
Övriga Christian Lidén (C) (ordförande DN Hallands sjukhus) §117, Inger 

Svensson (M) (vice ordförande DN Hallands sjukhus) §117, Johan 
Lindahl (S) (2:e vice ordförande DN Hallands snjukhus) §117, Martin 
Hjulström (S) (ledamot DN Hallands Sjukhus) §117, Krister Karlsson 
(SD) (ledamot DN Hallands sjukhus) §117, Carolina Samuelsson 
(förvaltningschef DN Hallands sjukhus) §117, Jonny Eriksson  
(ekonomichef DN Hallands sjukhus) §117, Lars Gustafsson  (KD) 
(ordförande DN Psykiatri) §115, Charlotta Jonson (M) (vice ordförande 
DN Psykiatri) §115, Stefan Lemon (verksamhetschef DN Psykiatri) 
§115, Ove Grahn  (verksamhetscontroller DN Psykiatri) §115, Axel 
Storkenfeldt  (M) (ordförande DN Närsjukvård) §118, Patrik Thorsson 
Nilsson  (S) (2:e vice ordförande DN Närsjukvård) §118, Emma Phil  
(förvaltningschef DN Närsjukvård) §118, Martin Hansson (ekonomichef 
DN Närsjukvård) §118, Bengt Kjellgren  (M) (ordförande DN 
Ambulans, diagnostik och hälsa) §116, Peter Wesley (KD) (vice 
ordförande DN Ambulans, diagnostik och hälsa) §116, Malin Karlsson 
(S) (2:e vice ordförande DN Ambulans, diagnostik och hälsa) §116, 
Anna Pohjanen (förvaltningschef DN Ambulans, diagnostik och hälsa) 
§116, Patrik Linné (ekonomichef DN Ambulans, diagnostik och hälsa) 
§116, Ola Johansson (biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Martin 
Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Per Karlsson 
(Ekonomidirektör), Måns Arnrup (IT- och digitaliseringsdirektör), Malin 
Viktorsson (biträdande ekonomidirektör), Indre Grimpe (tillförordnad 
HR-direktör), Henrik Lundahl (kanslichef), Samuel Lindh 
(regionsekreterare) §§112-114, Lena Johansson (biträdande 
förvaltningschef DN Hallands sjukhus) §117 

  
Paragrafer §§110-119 
  
Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 
  
Justeringens plats och tid  
  
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Karolin Hamnér 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson (M) 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionstyrelsens arbetsutskott   
Sammanträdesdatum 2023-03-28 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§110 Justering 
§111 Godkännande av föredragningslista 
§112 Beslut om anställning av regiondirektör (beslut enligt delegation) 

§113 Beslut - Årsredovisning 2022 för Hallands skogsallmänning (Beredning inför 
RS 2023-04-05) 

§114 Beslut om bidrag till skötsel och omställningskostnader (Beredning inför RS 
2022-04-05) 

§115 Nämndsdialog med Driftnämnden Psykiatrin 
§116 Nämndsdialog med Driftnämnden Ambulans diagnostik och hälsa 
§117 Nämndsdialog med Driftnämnden Hallands sjukhus 
§118 Nämndsdialog med Driftnämnden Närsjukvården 
§119 Inför dialogmötet med Halmstads kommun 2023-04-11 
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§110 
 
Justering 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Benskiöld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Benskiöld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet 
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§111 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§112 
 
Beslut om anställning av regiondirektör (beslut enligt delegation) 
RS221139 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anställa Krister Björkegren som regiondirektör för Region Halland. 
 
Ärendet 

Förslag finns att anställa Krister Björkegren som regiondirektör för Region Halland. 

Samråd har skett med regionstyrelsens presidium, tillförordnad regiondirektör och 
centrala samverkansgruppen med flera. Regionstyrelsens arbetsutskott ska enligt 
gällande delegationsordning fatta beslut om tillsättande av direktörer och 
förvaltningschefer inom Region Halland.  
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anställa Krister Björkegren som regiondirektör för Region Halland.  
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om anställning av regiondirektör 
 
Expedieras till 

Krister Björkegren 
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§113 
 
Beslut - Årsredovisning 2022 för Hallands skogsallmänning 
(Beredning inför RS 2023-04-05) 
RS230379 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att  

• godkänna årsredovisning 2022 för Hallands skogsallmänning 
• med hänvisning till inkommen bidragsansökan från Länsstyrelsen i Hallands 

län på 2,6 mkr omdisponera resultatet 2022 för Hallands skogsallmänning 
enligt följande: 10 procent av årets resultat (678 tkr) överförs till det bundna 
kapitalet, 2 600 tkr. används för finansiering av bidragsansökan från 
Länsstyrelsen i Hallands län samt att 4 252 tkr förs i ny räkning 

• överlämna årsredovisningen till regionfullmäktige för kännedom 
 
Ärendet 

En årsredovisning 2022 har upprättats för Hallands skogsallmänning, vilket är 
allmänningens 106:e verksamhetsår. Styrelse för skogsallmänningen är 
regionstyrelsen och förvaltningen i sin helhet sköts av skogsegendomsdelegationen. 
 
Under året har arbetet med att använda skogsallmänningens tillgångar inom det 
regionala utvecklingsarbetet ytterligare fördjupats bland annat genom de pågående 
projekten – Skogsbruk i värdtrakter och MTB och cykelledsutveckling men också som 
arenor för skogsbruk, utbildningsverksamhet, friluftsliv och destinationsutveckling.  
 
Förvaltningen följer de av styrelsen uppsatta målen och det innebär bland annat en 
hög tillgänglighet för allmänheten men också en stor tonvikt på miljö- och 
klimatarbete och att ge modeller för ett hållbart och ekonomiskt bärkraftigt halländskt 
skogsbruk och skogsnäring.  
 
Skogsallmänningen har omsatt knappt 22,3 mkr. med ett resultat på 6.737 tkr. Under 
året har utdelningsmetoden förändrat vilket innebär att det skapats en stabilitet i 
utdelningen mellan skogsallmänningen och de regionala utvecklingsmedlen. 
Skogsegendomsdelegationen föreslår att de medel som står till styrelsens förfogande 
om 7 430 tkr. disponeras så att 10 procent av årets resultat (678 tkr) överförs till det 
bundna kapitalet, samt 6 752 tkr. förs i ny räkning.  
 
Efter behandling av årsredovisning i Skogsegendomsdelegationen har Region 
Halland fått in en bidragsansökan från Länsstyrelsen i Hallands län på 2,6 mkr för 
skötsel och slutförande av planerade projekt som berör de halländska 
naturreservaten.  
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Regionkontoret föreslår därav att omdisponera resultatet 2022 för Hallands 
skogsallmänning enligt följande: 10 procent av årets resultat (678 tkr) överförs till det 
bundna kapitalet, 2 600 tkr. används för finansiering av bidragsansökan från 
Länsstyrelsen i Hallands län samt att 4 252 tkr förs i ny räkning. 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att  

• godkänna årsredovisning 2022 för Hallands skogsallmänning 
• med hänvisning till inkommen bidragsansökan från Länsstyrelsen i Hallands 

län på 2,6 mkr omdisponera resultatet 2022 för Hallands skogsallmänning 
enligt följande: 10 procent av årets resultat (678 tkr) överförs till det bundna 
kapitalet, 2 600 tkr. används för finansiering av bidragsansökan från 
Länsstyrelsen i Hallands län samt att 4 252 tkr förs i ny räkning 

• överlämna årsredovisningen till regionfullmäktige för kännedom 
 
Beslutsunderlag 

• Beslut - Årsredovisning 2022 för Hallands skogsallmänning 
• Årsbokslut Skogsallmänningen 2022 pdf 

 
Expedieras till 

Ingen delgivning 
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§114 
 
Beslut om bidrag till skötsel och omställningskostnader (Beredning 
inför RS 2022-04-05) 
RS230405 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• bevilja länsstyrelsen i Hallands län 2,6 mkr. i bidrag för 2023 för genomförande 
av åtgärder i enlighet med bidragsansökan 

• finansiering sker genom att ta i anspråk delar av Hallands skogsallmännings 
avkastning för 2022 

 
Ärendet 

Länsstyrelsen i Hallands län ansöker om ett bidrag för 2023 på 2,6 mkr. för skötsel 
och slutförande av planerade projekt som berör de halländska naturreservaten.  
 
Det bidraget avser att användas så att skötselnivån i de mer publika naturreservaten 
har en fortsatt god tillgänglighet och att det säkerheten för besökarna kan 
upprätthållas. De åtgärder som bidraget kommer att användas till tre olika områden: 

1. Slutföra redan påbörjade projekt och kompletteringar av leder och faciliteter – 
däribland leder som kompletterar Region Hallands utvecklingsprojekt inom 
naturupplevelser och destinationsutveckling. 

2. Informations- och pedagogiska insatser 

3. Röjning, underhåll och skötsel så att tillgänglighet och säkerhet kan upprätthållas.  
 
Ett bidrag för 2023 skulle innebära att Länsstyrelsen i Halland ges möjlighet att under 
året hitta nya och långsiktiga lösningar för drift och underhåll av naturreservaten som 
är anpassade efter de statliga anslagsnivåerna.  
 
Regionkontoret föreslår att länsstyrelsen i Hallands län beviljas ett bidrag på 2,6 mkr. 
för 2023 samt att finansiering sker genom att ta i anspråk delar av Hallands 
skogsallmännings avkastning 2022.  
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Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• bevilja länsstyrelsen i Hallands län 2,6 mkr. i bidrag för 2023 för genomförande 
av åtgärder i enlighet med bidragsansökan 

• finansiering sker genom att ta i anspråk delar av Hallands skogsallmännings 
avkastning för 2022 

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om bidrag till skötsel och omställningskostnader 
• Ansökan om bidrag till skötsel av naturreservat i Hallands län 2023 

 
Expedieras till 

Länsstyrelsen i Hallands län 
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§115 
 
Nämndsdialog med Driftnämnden Psykiatrin 
RS230028 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna informationen från Driftnämnden Psykiatrin till protokollet 
• notera driftnämndens arbete med att utföra grunduppdraget med hög kvalitet 
• notera driftnämndens arbete med att genomföra beslutad verksamhetsplan 

och därmed arbeta för att bidra till regionfullmäktiges fokusområden för Region 
Halland 

• notera driftnämndens arbete med en budget i balans, och en god ekonomisk 
hushållning 

• notera driftnämndens arbete med en god intern kontroll och prioriterade 
kontrollåtgärder 

• notera utmaningen med att kunna rekrytera och långsiktigt behålla 
medarbetare samtidigt som patientvolymerna och kravet på tillgänglighet ökar 

• överväga hur unga patienter kopplade till ungdomsmottagningarna på ett 
tydligare sätt kan nå "En väg in", och återkomma till RSAU i kommande dialog 

• återkomma till utmaningen med ökande trend avseende kostnader för köp av 
rättspsykiatrisk vård.  

 
Ärendet 

Nämndsdialoger är ett systematiskt arbetssätt med strukturerade dialoger för att 
bidra till att säkra både grunduppdrag och utvecklingsarbete. Syftet med 
nämndsdialogerna är att utgöra en del i säkerställandet av regionstyrelsens 
uppsiktsplikt, samt bidra till ökad förståelse, helhetssyn och samverkan.  
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Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna informationen från Driftnämnden Psykiatrin till protokollet 
• notera driftnämndens arbete med att utföra grunduppdraget med hög kvalitet 
• notera driftnämndens arbete med att genomföra beslutad verksamhetsplan 

och därmed arbeta för att bidra till regionfullmäktiges fokusområden för Region 
Halland 

• notera driftnämndens arbete med en budget i balans, och en god ekonomisk 
hushållning 

• notera driftnämndens arbete med en god intern kontroll och prioriterade 
kontrollåtgärder 

 
Beslutsunderlag 

• Nämndsdialog våren 2023, driftnämnden Psykiatrin 
 
 

 
Expedieras till 

Driftnämnden Psykiatrin 
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§116 
 
Nämndsdialog med Driftnämnden Ambulans diagnostik och hälsa 
RS230028 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna informationen från Driftnämnden Ambulans diagnostik och hälsa till 
protokollet 

• notera driftnämndens arbete med att utföra grunduppdraget med hög kvalitet 
• uppmana driftsnämnden att se över sina kostnader och arbeta systematiskt för 

att nå en ekonomi i balans 
• notera driftnämndens arbete med att genomföra beslutad verksamhetsplan 

och därmed arbeta för att bidra till regionfullmäktiges fokusområden för Region 
Halland 

• notera driftnämndens arbete med en god intern kontroll och prioriterade 
kontrollåtgärder 

• notera utmaningen med kompetensförsörjningen i relation till kraven på 
tillgänglighet 

• notera förvaltningens specifika fastighetsbehov, främst kopplat till medicinsk 
diagnostik, men även övriga delar av verksamheten 

• tillsammans med Regionfastigheter återkomma till RSAU med fördjupad 
information avseende bårhusen.  

 
Ärendet 

Nämndsdialoger är ett systematiskt arbetssätt med strukturerade dialoger för att 
bidra till att säkra både grunduppdrag och utvecklingsarbete. Syftet med 
nämndsdialogerna är att utgöra en del i säkerställandet av regionstyrelsens 
uppsiktsplikt, samt bidra till ökad förståelse, helhetssyn och samverkan.  
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Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna informationen från Driftnämnden Ambulans diagnostik och hälsa till 
protokollet 

• notera driftnämndens arbete med att utföra grunduppdraget med hög kvalitet 
• uppmana driftsnämnden att se över sina kostnader och arbeta systematiskt för 

att nå en ekonomi i balans 
• notera driftnämndens arbete med att genomföra beslutad verksamhetsplan 

och därmed arbeta för att bidra till regionfullmäktiges fokusområden för Region 
Halland 

• notera driftnämndens arbete med en god intern kontroll och prioriterade 
kontrollåtgärder 

 
Beslutsunderlag 

• Nämndsdialog våren 2023, driftnämnden Ambulans diagnostik och hälsa 
 
Expedieras till 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
 
 
  

Sida 14 av 19



Sida 15 av 19 
 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§117 
 
Nämndsdialog med Driftnämnden Hallands sjukhus 
RS230028 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna informationen från Driftnämnden Hallands sjukhus till protokollet 
• notera driftnämndens arbete med att utföra grunduppdraget med hög kvalitet 
• notera driftnämndens arbete med att genomföra beslutad verksamhetsplan 

och därmed arbeta för att bidra till regionfullmäktiges fokusområden för Region 
Halland 

• notera driftnämndens arbete med en budget i balans, och en god ekonomisk 
hushållning 

• notera driftnämndens utmaning kopplat till kompetensförsörjning och 
bemanningsbolagsberoende samt inbördes relationer mellan tillgänglighet, 
arbetsmiljö, utvecklingskraft och ekonomi 

•  notera driftnämndens arbete med en god intern kontroll och prioriterade 
kontrollåtgärder 

• påtala vikten av att Hallands sjukhus löpande håller RSAU informerad om 
utvecklingen inom tillgänglighet och vårdgaranti 

• anteckna att vi behöver återkomma till frågan om hyrbolagsoberoende och 
den nationella upphandlingen.  

 
Ärendet 

Nämndsdialoger är ett systematiskt arbetssätt med strukturerade dialoger för att 
bidra till att säkra både grunduppdrag och utvecklingsarbete. Syftet med 
nämndsdialogerna är att utgöra en del i säkerställandet av regionstyrelsens 
uppsiktsplikt, samt bidra till ökad förståelse, helhetssyn och samverkan.  
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Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna informationen från Driftnämnden Hallands sjukhus till protokollet 
• notera driftnämndens arbete med att utföra grunduppdraget med hög kvalitet 
• notera driftnämndens arbete med att genomföra beslutad verksamhetsplan 

och därmed arbeta för att bidra till regionfullmäktiges fokusområden för Region 
Halland 

• notera driftnämndens arbete med en budget i balans, och en god ekonomisk 
hushållning 

• notera driftnämndens utmaning kopplat till kompetensförsörjning och 
bemanningsbolagsberoende samt inbördes relationer mellan tillgänglighet, 
arbetsmiljö, utvecklingskraft och ekonomi 

•  notera driftnämndens arbete med en god intern kontroll och prioriterade 
kontrollåtgärder 

 
Beslutsunderlag 

• Nämndsdialog våren 2023, driftnämnden Hallands sjukhus 
 
Expedieras till 

Driftnämnden Hallands sjukhus 
 
 
  

Sida 16 av 19



Sida 17 av 19 
 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§118 
 
Nämndsdialog med Driftnämnden Närsjukvården 
RS230028 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna informationen från Driftnämnden Närsjukvården till protokollet 
• notera driftnämndens arbete med att utföra grunduppdraget med hög kvalitet 
• notera driftnämndens arbete med att genomföra beslutad verksamhetsplan 

och därmed arbeta för att bidra till regionfullmäktiges fokusområden för Region 
Halland 

• notera driftnämndens arbete med en budget i balans, och en god ekonomisk 
hushållning 

• notera driftnämndens arbete med en god intern kontroll och prioriterade 
kontrollåtgärder 

• uppmärksamma otydligheter och utvecklingspotential avseende registrering av 
medicinska bedömningar 

• notera utmaningen med kompetensförsörjning av kritiska kompetenser, bland 
annat specialister inom allmänmedicin och tandläkare 

• notera fortsatt omställning och förändring av den nära vården, inte 
minst kopplat till nya arbetssätt och ny teknik för att möta både demografiska 
behov och ökad förväntan hos patienterna.  

 
Ärendet 

Nämndsdialoger är ett systematiskt arbetssätt med strukturerade dialoger för att 
bidra till att säkra både grunduppdrag och utvecklingsarbete. Syftet med 
nämndsdialogerna är att utgöra en del i säkerställandet av regionstyrelsens 
uppsiktsplikt, samt bidra till ökad förståelse, helhetssyn och samverkan.  
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Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna informationen från Driftnämnden Närsjukvården till protokollet 
• notera driftnämndens arbete med att utföra grunduppdraget med hög kvalitet 
• notera driftnämndens arbete med att genomföra beslutad verksamhetsplan 

och därmed arbeta för att bidra till regionfullmäktiges fokusområden för Region 
Halland 

• notera driftnämndens arbete med en budget i balans, och en god ekonomisk 
hushållning 

• notera driftnämndens arbete med en god intern kontroll och prioriterade 
kontrollåtgärder 

 
Beslutsunderlag 

• Nämndsdialog våren 2023, driftnämnden Närsjukvården 
 
Expedieras till 

Driftnämnden Närsjukvården 
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§119 
 
Inför dialogmötet med Halmstads kommun 2023-04-11 
RS230028 
 
Beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 

Avstämning inför dialogmötet med Halmstads kommun 2023-04-11. 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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