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Halso- och sjukvard
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Halso- och sjukvardsstrateg 2023-02-22 RS211319

Regionstyrelsen

Svar pa motion om barns vistelse pa sjukhus

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige besluta att
- motionen avslas.

Sammanfattning

Motion har inkommit, Ake Andersson Vinsterpartiet Halland, med yrkande
att tillsdtta en utredning for att undersoka metoder som kan minska barns
kansla av stress och obehag samt underséka om alternativa metoder finns for
att stotta barns psykiska vialmaende i samband med sjukhusvistelsen pa
Hallands sjukhus barnavdelningar.

De inhimtade yttrandena fran ber6érda nimnder betonar likaledes vikten av att
arbeta utifran dessa perspektiv vid utformning av barnavdelningar samt i
avdelningarnas anpassningar och kreativa 16sningar. Dessa perspektiv ingar i
berérda verksamheters grunduppdrag och ar en viktig del av halso- och
sjukvardens generella uppdrag for alla typer av patienter.

Yttrandena exemplifierar ocksa hur berérda verksamheter, 1 pagdende arbete,
aktivt och integrerat arbetar med dessa perspektiv inom ramen for deras
uppdrag. Med utgangspunkt i detta pagaende arbete, foreslar Regionkontoret
darfor att avsla yrkandet i motionen.
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Bakgrund

Ake Andersson (V) har inkommit till Regionfullmiktige med en motion
innehallande f6ljande yrkande fran Vinsterpartiet Halland:

- att regionen ska tillsatta en utredning for att underska metoder vars
mal ar att minska kinslan av stress och obehag under sjukdomsvistelse-
perioden for barn som vardas pa barnavdelningarna pa sjukhusen i
Region Halland.

- att regionen ska understka om alternativa metoder finns for att stotta
barns psykiska vilmaende under sjukdomsvistelserna pa sjukhusen i
Region Halland.

Enligt regionstyrelsens beslut har beredning av motionen utférts av
Regionkontoret. Driftnamnd Hallands sjukhus, Driftnamnd Psykiatri samt
regionfastigheter har beretts mojlighet att yttra sig. Infor beslut har dartill en
barnkonsekvensanalys tagits fram.

Overvigande

De inkomna yttrandena vilkomnar alla initiativ fOr att utveckla miljon f6r
barn som vistas pa sjukhus. Samtidigt betonas att 1 hilso- och sjukvirdens
uppdrag ingar det ett f6r verksamheterna kontinuerligt arbete med att minska
stress och obehag och stotta psykisk vilmaende f6r alla patienter. Vidare
betonas att regionens barnverksamheter fortlépande sakerstaller barnets
perspektiv samt lagger till ritta f6r en 6kad delaktighet under
slutenvardstillfillet pa flera olika sitt som yttrandena exemplifierar.

Genom patientrad jobbar verksamheterna aktivt med anpassningar av den
tysiska miljon, sisom i det nu pagaende renoveringsarbetet av tva
slutenvirdsavdelningar. P4 dessa avdelningar planeras uppsittandet av
skdrmar som ger en sliende naturkansla med dynamisk illusion av naturen
som avledning i behandlingsrummen, och som dirmed f6ljer intentionen i
motionens yrkande. Da lokaler ska utformas, och genom nationellt samarbete
och omvirldsbevakning, utformas kreativa 16sningar, for att minska stress och
oro tillsammans med ansvarig verksamhet.

Regionkontoret kan utifran inkomna yttrande inte identifiera ytterligare behov
av vare sig tillsittning av en utredning eller undersékning av metoder for att



stotta barns psykiska maende, utéver det som redan pagar. Darfor foreslar
regionkontoret att yrkandet i motionen avslas.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Motion fran Vinsterpartiet Halland gillande barns vistelse pa sjukhus.
Yttrande fran driftndmnd Hallands sjukhus, Psykiatrin Halland samt
Regionfastigheter.

Barnkonsekvensanalys infor beslut

Styrelsens/namndens beslut delges
Motionir Ake Andersson
Driftndmnden Hallands sjukhus
Driftnamnden Psykiatri
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