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Ärendelista 
§1 Justering 
§2 Godkännande av föredragningslista 
§3 Information till Region Halland avseende verksamheten vid FoU Spenshult 

§4 Beslut om avgiftsfrihet för vård vid sexuella övergrepp (Beredning inför RS 
2023-02-15 

§5 Beslut - Moderniserat arbetssätt för hantering av vårdgarantin (Beslut enligt 
delegation) 

§6 Beslut - Uppföljning av principöverenskommelsen SärNär 
(Nutritionsöverenskommelsen) (Beredning inför RS 2023-02-15) 

§7 Upphäva beslut - Bokning vaccination covid-19 (Beslut enligt delegation) 

§8 Beslut - Organisation för regionalt donationscenter i Västra 
sjukvårdsregionen (Beslut enligt delegation) 

§9 Godkänna regionala priser och ersättningar för Västra sjukvårdsregionen 
2023 (Beslut enligt delegation) 

§10 Godkänna samverkansavtal om utomlänsvård inom tandvården 2023 Västra 
samverkansnämnden (Beslut enligt delegation) 

§11 Information om ekonomisk reglering mellan Västra Götalandsregionen och 
Region Halland för verksamhetsåret 2021 

§12 Godkänna överenskommelse om regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2023 (Beslut enligt delegation) 

§13 Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll 
§14 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§15 Summering av sammanträdet 
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§1 
 
Justering 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
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§2 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§3 
 
Information till Region Halland avseende verksamheten vid FoU 
Spenshult 
RS230105 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Regionstyrelsen beslutade i juni 2016 om att ingå ett nytt avtal om reumatologisk 
forskning med FoU Spenshult. Avtalet förlängdes under 2019. Enligt avtalet uppgår 
det årliga anslaget från Region Halland till 1,5 miljoner kronor per år.  
 
FoU Spenshult har som övergripande målsättning att bedriva reumatologisk forskning 
i en bredare betydelse, vilket innefattar olika sjukdomar och funktionsstörningar i 
rörelseorganen. Inriktningen är på klinisk, vårdvetenskaplig och epidemiologisk 
forskning där patienters erfarenheter och patientupplevd nytta står i centrum. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Information till Region Halland avseende verksamheten vid 
FoU Spenshult 

• FoU Spenshult 2018-2022 rapport final 
 
Expedieras till 
- 
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§4 
 
Beslut om avgiftsfrihet för vård vid sexuella övergrepp (Beredning 
inför RS 2023-02-15 
RS221354 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• föreslå regionfullmäktige att vård vid sexuella övergrepp ska vid första besöket 
samt vid första återbesöket vara avgiftsfritt för patienten 

 
Ärendet 
Patientavgiften ska inte vara ett hinder för att söka vård vid sexuella övergrepp dels 
för att få tillgång till vård, dels för att säkra spår från förövare. Därav blir första 
besöket och ett eventuellt första återbesök vid vård för sexuella övergrepp avgiftsfritt 
för patienten. 
 
I praktiken är det redan idag avgiftsfritt för första besöket på akutmottagning på 
sjukhus och akutmottagning på specialistmottagning i Region Halland. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• föreslå regionfullmäktige att vård vid sexuella övergrepp ska vid första besöket 
samt vid första återbesöket vara avgiftsfritt för patienten 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om avgiftsfrihet för vård vid sexuella övergrepp 
 
Expedieras till 
Driftnämnd Närsjukvård 
Driftnämnd Hallands sjukhus 
Driftnämnd Ambulans Diagnostik och Hälsa 
Driftnämnd Psykiatri 
Privata vårdcentraler inom Vårdval Halland närsjukvård 
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§5 
 
Beslut - Moderniserat arbetssätt för hantering av vårdgarantin 
(Beslut enligt delegation) 
RS221245 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• godkänna att det är regionen som ska erbjuda patienten nybesök, 
operation/åtgärd hos en annan namngiven vårdgivare om vård inte bedöms 
kunna ges inom vårdgarantins tidsgränser 

• uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att modernisera arbetssätt och 
information till patienter som riskerar att få vänta utöver vårdgarantins 
tidsgränser, i enlighet med presenterat förslag 

 
Ärendet 
Regionernas skyldighet att erbjuda vårdgaranti regleras i såväl hälso- och 
sjukvårdslagen (HSL) som patientlagen (PL). Vårdgarantin gäller endast i den region 
där patienten är bosatt.  

I Region Halland är tillgänglig operationskapacitet just nu en av de mest begränsade 
faktorerna för att kunna omhänderta patienter som riskerar att inte erbjudas vård 
inom vårdgarantins tidsgränser. Erfarenhetsmässigt och med nuvarande arbetssätt 
väljer många patienter att stå kvar i kö till operation/åtgärd vid Hallands sjukhus, trots 
att hen har fått ett erbjudande om vårdgaranti. 
 
De vårdgarantileverantörer som Region Halland har avtal med bedöms ha kapacitet 
att omhänderta regionens behov vad gäller såväl nybesök som operationer/åtgärder 
med en kvalitet som är likställd med den som regionen själv kan erbjuda. Idag är det 
stor efterfrågan på vård hos privata vårdgivare och det har blivit en konkurrens om 
vårdkapacitet. Det finns dock ett uttalat intresse hos vårdgarantileverantörerna om ett 
fördjupat och mer förutsägbart samarbete med Region Halland för att kunna möta fler 
halländska patienters behov. För att säkerställa att de halländska patienterna får vård 
inom vårdgarantins tidsgränser krävs emellertid att hanteringen av vårdgarantin 
moderniseras. Region Halland föreslår därför att patienterna ska informeras om var  
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de kommer att få sin vård utan att patienten, som i nuläget, själv måste kontakta 
Vårdgarantiservice. Detta förutsätter att tydlig information ges till patienten där det 
framgår att patienten ska få vård men att denna ges hos en privat vårdgivare med 
vilken Region Halland har avtal. Genom tydlig patientinformation och tydliga 
arbetssätt mellan regionen och privata vårdgivare ökar möjligheten att fler patienter 
kan få god och nära vård inom gränserna för den nationella vårdgarantin. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• godkänna att det är regionen som ska erbjuda patienten nybesök, 
operation/åtgärd hos en annan namngiven vårdgivare om vård inte bedöms 
kunna ges inom vårdgarantins tidsgränser 

• uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att modernisera arbetssätt och 
information till patienter som riskerar att få vänta utöver vårdgarantins 
tidsgränser, i enlighet med presenterat förslag 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut - Moderniserat arbetssätt för hantering av vårdgarantin 
 
Expedieras till 
Samtliga hälso- och sjukvårdsnämnder 
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§6 
 
Beslut - Uppföljning av principöverenskommelsen SärNär 
(Nutritionsöverenskommelsen) (Beredning inför RS 2023-02-15) 
RS221058 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• godta rapporten ”Uppföljning av SärNär – principöverenskommelse mellan 
Region Halland och Hallands kommuner” (Nutritionsöverenskommelsen) 

 
Ärendet 
År 2017 fattade Region Halland och de halländska kommunerna beslut om att ingå i 
principöverenskommelsen gällande SärNär (i fortsättningen: 
Nutritionsöverenskommelsen). Samtidigt beslutade alla involverade parter att 
gemensamt följa upp Nutritionsöverenskommelsen inom två år från ikraftträdandet 
som var den 1 januari 2018. Uppföljningen har dröjt på grund av coronapandemin 
men har genomförts under 2021 och resulterade i den bifogade 
uppföljningsrapporten. Under uppföljningsarbetet identifierades ett antal 
utvecklingsmöjligheter, dels för Region Halland, dels för kommunerna och dels vissa 
utvecklingsmöjligheter som är gemensamma för parterna. 
 
På sammanträdet ges det information om uppföljningens resultat och det planerade 
fortsatta arbetet.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• godta rapporten ”Uppföljning av SärNär – principöverenskommelse mellan 
Region Halland och Hallands kommuner” (Nutritionsöverenskommelsen)  
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Uppföljning av principöverenskommelsen SärNär 
(Nutritionsöverenskommelsen) 

• Nutritionsöverenskommelse (SärNär) 
• Rapport om uppföljning av nutritionsöverenskommelsen 2022 

 
Expedieras till 
Driftnämnd Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnd Hallands sjukhus 
Driftnämnd Närsjukvården Halland 
Driftnämnd Psykiatrin Halland 
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§7 
 
Upphäva beslut - Bokning vaccination covid-19 (Beslut enligt 
delegation) 
RS201144 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• upphäva beslut § 76, daterat 2021-04-16 
 
Ärendet 
Vid tillfället för det tidigare beslutet i april 2021 angavs att endast hallänningar digitalt 
skulle kunna boka vaccination mot Covid-19. 

Beslutet fattades som en direkt konsekvens av den situation som uppstått när många 
vaccinationstider bokats av personer från andra län, inte minst ifrån Västra 
Götalandsregionen. Beslutet hade stöd bland annat genom Folkhälsomyndighetens 
besked att man skulle vaccineras där man var bosatt eller befann sig stadigvarande, 
trots bestämmelserna i hälso- och sjukvårdslagen och gav den effekt som då 
önskades. 

I dagsläget finns det tillräckligt med vaccin att tillgå mot covid -19 och tilldelning av 
vaccinet sker inte längre nationellt med fördelning utifrån befolkningsunderlag och 
per region. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• upphäva beslut § 76, daterat 2021-04-16  
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Upphäva beslut - Bokning vaccination covid-19 
 
Expedieras till 
Kommunikationsavdelningen 
Driftnämnden Närsjukvård 
Privata vårdgivare 
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§8 
 
Beslut - Organisation för regionalt donationscenter i Västra 
sjukvårdsregionen (Beslut enligt delegation) 
RS220496 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
• uppdra till Driftnämnden Hallands sjukhus att säkerställa den ordning för 

Region Halland som beskrivs i detta underlag 
 
Ärendet 
Västra Götalandsregionen (VGR) har gett Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) i 
uppdrag att etablera ett Regionalt Donationscentrum Väst (RDC Väst). 
 
Samverkansformer med Region Halland har avstämts och överenskommits i dialog 
med hälso- och sjukvårdsdirektör samt förvaltningschef för Hallands sjukhus.  
 
Den föregående utredningen som informerats om i Västra sjukvårdsregions-nämnden 
har påvisat ett flertal positiva effekter om ett sjukvårdsregionalt do-nationscentrum 
etableras. Den organisatoriska hemvisten föreslås till Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset. Till centrat ska donationsspecialiserade sjuksköterskor knytas, 
vilka dygnet runt förväntas kunna bistå lokala team på intensivvårdsavdelningarna på 
sjukhusen i VGR och i norra Halland. Vidare ska det till centret knytas en telefonjour 
bestående av intensivvårdsläkare med donationserfarenhet, som bistår i mer 
komplicerade frågor. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
• uppdra till Driftnämnden Hallands sjukhus att säkerställa den ordning för 

Region Halland som beskrivs i detta underlag  
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut - Organisation för regionalt donationscenter i Västra 
sjukvårdsregionen 
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§9 
 
Godkänna regionala priser och ersättningar för Västra 
sjukvårdsregionen 2023 (Beslut enligt delegation) 
RS220124 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna överenskommelsen om Regionala priser och ersättningar för Västra 
sjukvårdsregionen 2023 

 
Ärendet 
Västra Götalandsregionen och Region Halland har skrivit samverkansavtal som 
reglerar att alla invånare har tillgång till högspecialiserad vård, länssjukvård och 
möjlighet att välja öppenvård fritt inom området. Samverkansnämnden är ett politiskt 
samverkansorgan som har en rådgivande och rekommenderande funktion. 
Samverkansnämnden i Västra sjukvårdsregionens uppgift är att handha, utveckla 
och följa upp den samverkan som regleras i samverkansavtalet.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna överenskommelsen om Regionala priser och ersättningar för Västra 
sjukvårdsregionen 2023  
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Godkänna regionala priser och ersättningar för Västra 
sjukvårdsregionen 2023 

• Protokollsutdrag från samverkansnämndens sammanträde den 9 december 
2022 - Överenskommelse om ersättningar för år 2023 för hälso- och 
sjukvårds.._ 

 
Expedieras till 
Västra samverkansnämnden  
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Närsjukvården 
Driftnämnden Psykiatrin 
Driftnämnden Ambulans Diagnostik och Hälsa 
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§10 
 
Godkänna samverkansavtal om utomlänsvård inom tandvården 
2023 Västra samverkansnämnden (Beslut enligt delegation) 
RS220124 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna Samverkansavtal om utomlänsvård inom tandvården 2023 i enlighet 
med Samverkansnämnden i Västra sjukvårdsregionens rekommendation 

 
Ärendet 
Västra Götalandsregionen och Region Halland har skrivit samverkansavtal som 
reglerar att alla invånare har tillgång till högspecialiserad vård, länssjukvård och 
möjlighet att välja öppenvård fritt inom området.  
 
Sverige är indelat i sex sjukvårdsregioner Norra, Mellansverige, Stockholm, Gotland, 
Sydöstra, Södra samt Västra. För den västra sjukvårdsregionen sker samverkan 
mellan Västra Götalandsregionen och de norra kommunerna (Kungsbacka, Varberg, 
Falkenberg) i Region Halland.  
 
Samverkansnämnden i Västra sjukvårdsregionen är ett politiskt samverkansorgan 
som har en rådgivande och rekommenderande funktion. Samverkansnämndens 
uppgift är att handha, utveckla och följa upp den samverkan som regleras i 
samverkansavtalet. 
 
Företrädare för tandvården från Region Halland och Västra Götalandsregionen har 
uppdaterat samverkansavtalet om utomlänsvård inom tandvården 2023. Priserna i 
bilagorna har indexerats med LPIK +6,8 %. Samverkansnämnden för Västra 
Sjukvårdsregionen Samverkansnämnden i Västra sjukvårdsregionen föreslår att 
Västra Götalandsregionen och Region Halland godkänner överenskommelse om 
utomlänsvård inom tandvården med start 2023-01-01.  
 
 Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott rekommenderas att godkänna 
Samverkansavtal om utomlänsvård inom tandvården 2023 i enlighet med 
Samverkansnämnden i Västra sjukvårdsregionens rekommendation. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna Samverkansavtal om utomlänsvård inom tandvården 2023 i enlighet 
med Samverkansnämnden i Västra sjukvårdsregionens rekommendation 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Godkänna samverkansavtal om utomlänsvård inom 
tandvården 2023 Västra samverkansnämnden 

• Protokollsutdrag från samverkansnämndens sammanträde den 9 december 
2022 - Överenskommelse om ersättningar för år 2023 för tandvård enligt 
samv.._ 

 
Expedieras till 
Västra samverkansnämnden 
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§11 
 
Information om ekonomisk reglering mellan Västra 
Götalandsregionen och Region Halland för verksamhetsåret 2021 
RS220124 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
En arbetsgrupp med representanter från Västra Götalandsregionen och Region 
Halland har fått resultatet avseende fakturering jämfört med kostnad per patient för 
verksamhetsåret 2021. Den ekonomiska avvikelsen för Region Halland och Västra 
Götalandsregionens fakturering översteg +- 1 % varför det beslutade ekonomiska 
regelverket inte kunde tillämpas. 

Arbetsgruppen har därför enats om förslaget att nettobeloppet avseende 
verksamhetsåret 2021 mellan Västra Götalandsregionen och Region Halland 
(fakturering jämfört med kostnad) motsvarande 23,3 mnkr ska återbetalas. 
 
Under kommande verksamhetsår 2023 kommer en analys av de bakomliggande 
faktorerna till uppkomsten av regleringsbehovet genomföras i syfte att minska 
behovet av reglering. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Information om ekonomisk reglering mellan Västra 
Götalandsregionen och Region Halland för verksamhetsåret 2021 

• Samverkansnämnden §22, Ekonomisk reglering mellan Västra 
Götalandsregionen och Region Halland för verksamhetsåret 2021(RS220124-
22) (0) 
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§12 
 
Godkänna överenskommelse om regionala priser och ersättningar 
för Södra sjukvårdsregionen 2023 (Beslut enligt delegation) 
RS220124 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna överenskommelsen om regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2023 

• godkänna föreslagen riksprislista för rättspsykiatriska kliniken i Växjö 
 
Ärendet 
Godkännande av överenskommelsen om Regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2023. Södra sjukvårdsnämnden beslutade 2022-12-01_02 att 
bekräfta överenskommelsen om regionala priser och ersättningar 2023. Respektive 
region har att godkänna överenskommelsen.  
 
Överenskommelsen innehåller dels priser för 2023 och ett abonnemang 
för 2023. Abonnemanget för 2023 beräknas som 50 procent av genomsnittet 
för simulerad självkostnad (förhandlad nivå) 2021 – 2023, allt uppräknat med LPIK till 
2023 års kostnadsnivå. Abonnemanget för år 2023 omsluter 538 mnkr, varav 157 
mnkr utgör Region Hallands del. Grunder för uppräkning av priser 2023 är LPIK 6,8 
procent. Riksprislista för rättspsykiatriska kliniken i Växjö hanteras i särskild ordning 
och uppräkning sker med 9,6%.  
 
Priserna kommer att sammanställas i ”Regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2023” som är tillgänglig i dels tryckt version, dels 
på www.sodrasjukvardsregionen.se. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna överenskommelsen om regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2023 

• godkänna föreslagen riksprislista för rättspsykiatriska kliniken i Växjö  

Sida 21 av 25

http://www.sodrasjukvardsregionen.se/


 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-01-17 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 

  

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Godkänna överenskommelse om regionala priser och 
ersättningar för Södra sjukvårdsregionen 2023 

• Förhandlingsprotokoll Regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2023 

• Protokoll  Södra sjukvårdsregionen 2022-12-01 -- 02 
• Regionala priser och ersättningar för Södra sjukvårdsregionen 2023 

 
Expedieras till 
Södra Regionvårdsnämnden 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Närsjukvården 
Driftnämnden Psykiatrin 
Driftnämnden Ambulans Diagnostik och Hälsa 
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§13 
 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll 
RS220019 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Ärendet 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Beslutsunderlag 

• Protokollsutdrag från hälso- och sjukvårdsstyrelsens sammanträde den 7 
december 2022 - Tilläggsöverenskommelse 2022-2023-4 mellan hälso- och 
sj.._ 
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§14 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Ärendet 
Det antecknas till protokollet att ingen information lämnas vid sammanträdet. 
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§15 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 
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