‘)
‘é Socialdemokraterna

Motion Oversyn Vardval

Bakgrund:

Nuvarande uppdragsbeskrivning och forfragningsunderlag f6r vardval i ndrsjukvarden skrevs
fram 2007. Sedan dess har detta dokument justeras arligen. 2015 gjordes en mer 6vergripande
oversyn av modellen. Da fokus 1 sjukvards-Sverige idag ligger pa att forflytta allt mer vard nira
samtidigt som en ny primarvards reform dr pa vig, dr det nu dags att gbra en storre generell
oversyn av hela vardvalsmodellen i Region Halland. Nedan valjer vi att lyfta nagra omraden som
vi anser vara av sarskild vikt. Dock bor uppdragsbeskrivningen skrivas om i sin helhet.

Hinsyn till geografiska forhdllanden:

Halland ir ett av Sveriges minsta lin sett till yta. Anda sa ser forutsittningarna att Gppna och
driva en virdcentral i Halland ganska olika ut beroende pa om etablering sker i nigon av vara
storre titorter eller om det sker pa landsbygden. Dels utifran antalet mojliga listade 1 niromradet
men dven utifran ett kompetensforsorjning-perspektiv. For att ge vardcentralerna pa landsbygden
bittre mojligheter att erbjuda en god och kvalitativ vard till sina listade invanare men dven for att
oka attraktiviteten for nyetableringar bor ersittningsmodellen ses 6ver dar hinsyn skall tas till
geografiska forhallanden. Olika typer av glesbygdstilligg existerar redan idag i olika former runt
om i Sveriges regioner.

Utveckla riktlinjer om digitala verktyg:

I Region Hallands Hilso & Sjukvardsstrategi for 2017-2025 finns en tydlig skrivning om att
implementera och utveckla nya digitala verktyg f6r att ge méjlighet till nya arbetssitt samt att
torenkla kommunikation mellan olika parter inom sjukvardssystemet som t.ex. mellan profession
och invanare. Under den globala pandemin 2020 har Region Halland tagit ett stort steg i ritt
riktning mot en mer digitaliserad sjukvard bland annat genom att erbjuda invanarna digitala
videosamtal. For att fortsitta utveckla de digitala verktygen samt for att inte ga tillbaka till
traditionella fysiska méten efter pandemin, bor forfragningsunderlaget fortydligas gillande
vardcentralernas digitala utbud och utveckling. Det kan handla om t.ex. virtuella vardrum, digital
vardcentral samt utékade mojligheter f6r vard i hemmiljon.

Sarskilda uppdrag:

I uppdragsbeskrivningen finns ett antal sirskilda uppdrag angivet av vilka ett par kommer att
andras utifrin kommande politiska beslut. Ansvaret f6r 6vriga sarskilda uppdrag ligger
foretridesvis pa de offentligt drivna vardcentralerna. Dessa sirskilda uppdrag bor lyftas ur
uppdragsbeskrivningen for att fortydliga och renodla virdcentralernas grunduppdrag. Istillet kan
de sirskilda uppdragen ligga med som bilaga alternativt som ett eget dokument.

Mer fokus pa det hilsofrimjande arbetet:

Enligt SKR sa gir upp mot 80 procent av vara vilfiardssjukdomar att f6rebygga genom
hilsofrimjande insatser. Detta dr inte bara en vinst for individen utan dven en mycket stor vinst
for sjukvarden och samhillet i sin helhet. Enligt FHM sa drabbas olika delar av befolkning mer
av dessa valfardssjukdomar. I kommande foérfragningsunderlag bor stérre fokus ligeas pa att
minska och férebygga ojamlik hilsa i befolkningen.
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Ekonomiska férutsittningar:

Enligt regeringens sirskilda utredare Goran Stiernstedts rapport, Effektiv vard, ligger Sverige ur
ett internationellt matt férhallandevis lite resurser pa primarvarden i férhallande till
sjukhusvarden. Detta leder bland annat enligt rapporten till att invanarna istallet soker sig till
akutmottagningarna vilket gor varden dyrare an vad den behover vara. Primarvarden saknar
ocksa resurser att fylla en samordnande funktion nir det giller patientens samlade vard- och
omsorgsinsatser. Om Region Halland menar allvar med att pabérja en forflyttning mot en mer
nira vird behover primirvarden forstirkas med mer resurser i kommande budgetforslag.
Regeringen har dven nyligen beslutat om att Sveriges kommuner och regioner skall fa ytterligare
statsbidrag 2021, riktade mot en omstillning mot mer nira vard.

Utokad tillgidnglighet:

For att primarvarden skall bli det sjilvklara forstavalet for invanarna i Region Halland ar det av
storsta vikt att vardcentralerna i Halland erbjuder en tillginglighet som motsvarar invanarnas
torvintan pa sjukvarden. For alternativet ér att invanarna soker sig till vara akutmottagningar
istallet eller de sa kallade nit-doktorerna som tillkommit de senaste aren.

Tillginglighet handlar om allt fran att enkelt kunna kontakta sin vardcentral till att kunna boka en
tid till lamplig profession inom rimlig tid. Hir finns mojligheten att nyttja digitala verktyg for att
oka tillgingligheten samt servicegraden f6r invanarna. Dock bor vi inte glomma den delen av
befolkningen som har svart att ta till sig den nya tekniken och det bor saledes fortfarande finnas
mojligheten att kontakta varden fysisk eller via telefon.

Fast vardkontakt:

I'januari 2021 slot den Socialdemokratiskt ledda regeringen ett avtal med SKR om satsa
ytterligare statsbidrag for att stilla om sjukvarden mot en mer nira vard. I 6verenskommelsen ér
ett av malen att halften av Sveriges befolkning skall ha en fast likarkontakt under 2022. Det dr
ocksa viktigt med kontinuitet gillande 6vriga professioner sa att man triffar samma person vid
olika besok pa vardcentralen. For att mota utvecklingen som sker nationellt bor vardvalsmodellen
uppdateras med hur fast likarkontakt skall implementeras pa vardcentralerna i Halland.

Geriatrisk kompetensférstirkning inom primirvarden:

I Sverige och virlden blir befolkningen allt dldre. Och da det ar framforallt da vi blir dldre som
befolkningen har ett 6kat behov av insatser fran hilso- och sjukvarden, kommer allt storre del av
sjukvardens framtida uppdrag rikta sig mot vara ildre invanare. Dels for att pa bista sitt kunna
hjilpa denna grupp utifran deras individuella behov men dven for att ha en forstdelse och
kunskap for att erbjuda bista mojliga bemétande, bor Region Halland géra en kompetenshéjande
insats for personalen inom primarvarden inom geriatriken.

Sambhillsmedicinskt ansvarsomrade

Enligt uppdragsbeskrivningen har det samhallsmedicinska uppdraget férdelat pa de olika
vardcentralerna utifran geografisk narhet. Det samhallsmedicinska ansvaret innebar att agera vid
olika typer av utbrott av ohilsa, som exempelvis smittsamma sjukdomar och industriutslapp.
Inrittningar som ingir i det samhillsmedicinska ansvaret dr bland annat férskolor, skolor och
arbetsplatser. Hela Halland har en positiv befolkningsutveckling men detta sker ofta i specifika
omréaden vilket gor att férdelningen mellan olika vardcentraler riskerar 6ver tid bli ojamlik. Av
ovanstaende anledning bér modellen f6r férdelning av samhallsmedicinskt ansvar ses over.
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Socialdemokraterna yrkar pa att regionfullmiktige beslutar att:
e Utreda behov/inférande av en ersittningsmodell som tar hinsyn till geografiska
férhallanden

e Omradet digitala utbud i modellen maste utvecklas och utékas f6r att mota invanarnas
olika behov pa digitala tjdnster frin samtliga vardcentraler 1 Halland

o Oka fokus pa det hilsofrimjande arbetet i forfragningsunderlaget for en mer jimlik och
resurseffektiv vard 1 Halland

e Utoka resurserna for att ge vardcentralerna bittre forutsattningar till 6kad tillganglighet
och paborija forflyttningen mot en mer nara vard

e Generell 6versyn av hela vardvalsmodellen
e Region Halland renodlar férfragningsunderlaget och rensar bort sirskilda uppdrag
o Utokade krav i vardvalet gillande tillgangligheten till primirvarden i Halland

e Infora fast vardkontakt i forfraigningsunderlaget i enlighet med 6verenskommelsen mellan
regeringen och SKR

e TDorstirka den geriatriska kompetensen inom primarvarden i Halland

Halmstad den 8 april 2021

Lise-Lotte Benskold Olsson Jonas Strand



