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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Eva Jadeling Persson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2023-01-19 

Diarienummer 
RS221058 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag - Uppföljning av 
principöverenskommelsen SärNär 
(Nutritionsöverenskommelsen) 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsen beslutar att 

- godkänna rapporten ”Uppföljning av SärNär – 
principöverenskommelse mellan Region Halland och Hallands 
kommuner” (Nutritionsöverenskommelsen) 

 
Sammanfattning 
År 2017 fattade Region Halland och de halländska kommunerna beslut om att 
ingå i principöverenskommelsen gällande SärNär (i fortsättningen: 
Nutritionsöverenskommelsen). Samtidigt beslutade alla involverade parter att 
gemensamt följa upp Nutritionsöverenskommelsen inom två år från 
ikraftträdandet som var den 1 januari 2018. Uppföljningen har dröjt på grund 
av coronapandemin men har genomförts under 2021 och resulterade i den 
bifogade uppföljningsrapporten. Under uppföljningsarbetet identifierades ett 
antal utvecklingsmöjligheter, dels för Region Halland, dels för kommunerna 
och dels vissa utvecklingsmöjligheter som är gemensamma för parterna.  
 
På sammanträdet ges det information om uppföljningens resultat och det 
planerade fortsatta arbetet.   
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 
Inga ekonomiska konsekvenser har identifierats i samband med 
uppföljningsarbetet. Ifall det uppstår kostnader under det pågående 
utvecklingsarbetet kommer dessa att hanteras enligt ordinarie processer. 
 
 

Regionkontoret 

  
Jörgen Preuss Martin Engström 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga 
Nutritionsöverenskommelsen (SärNär) 
Rapport Uppföljning av SärNär – principöverenskommelse mellan Region 
Halland och Hallands kommuner  
 
 
Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnd Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnd Hallands Sjukhus 
Driftnämnd Närsjukvården Halland 
Driftnämnd Psykiatrin Halland 
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