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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
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Sammanträdesdatum 2022-12-13 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   
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Ärendelista 
§272 Justering 
§273 Godkännande av föredragningslista 

§274 Avstämning inför sammanträde med Gemensam nämnd för hemsjukvård 
och hjälpmedel den 16 december 2022 

§275 Information - Utbyte (switch) av TNF-alfahämmare i Region Halland 
§276 Information om IVO:s tillsyn vid Hallands sjukhus Varberg 
§277 Information - Moderniserat arbetssätt för hantering av vårdgarantin 
§278 Information - Hemförlossning 
§279 Information om ekonomi gällande provtagning och smittspårning covid-19 
§280 Information om sprututbytesmottagningen Halland 
§281 Information om läkarmedverkan i hemsjukvård 
§282 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§283 Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll (Beslut enligt delegation) 
§284 Summering av sammanträdet 
§285 Sammanträdet avslutas 
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§272 
 
Justering 
RS220024 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Jonas Strand att jämte ordförande justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Jonas Strand att jämte ordförande justera protokollet 
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§273 
 
Godkännande av föredragningslista 
RS220025 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§274 
 
Avstämning inför sammanträde med Gemensam nämnd för 
hemsjukvård och hjälpmedel den 16 december 2022 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför sammanträde med Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedel den 16 december 2022. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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§275 
 
Information - Utbyte (switch) av TNF-alfahämmare i Region Halland 
RS221342 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
TNF-alfahämmare är läkemedel som används mot olika typer av inflammatoriska 
sjukdomar. De har haft stor påverkan på dessa sjukdomars inverkan på samhället 
men också utgjort en stor del av regionens läkemedelskostnader. Sedan 2016 har 
det löpande lanserats så kallade biosimilarer till dessa läkemedel. Utbyte till 
biosimilarer leder till stora besparingar för regionen utan försämrad vårdkvalitet men 
sker inte automatiskt på apotek. Region Halland har sedan biosimilarintroduktionen 
genomfört två så kallade switchar, där förskrivare aktivt arbetat med sådant utbyte. 
 
Nya förutsättningar medför att det kan vara aktuellt för ytterligare en sådan insats. 
Detta kan leda till besparingar på maximalt 16 Mkr och kan göras utan konsekvenser 
ur ett jämställdhetsperspektiv. Insatsen kräver dock investering i form av arbetstid i 
vården samt kan beroende på vilken styrning från ledningsnivå som väljs upplevas 
som inskränkande på både förskrivares och patienters autonomi. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  
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Beslutsunderlag 

• Information - Utbyte (switch) av TNF-alfahämmare i Region Halland 
• Bilaga 2 - Statement-scientific-rationale-supporting-interchangeability-

biosimilar-medicines-eu (EMA) 
• Bilaga 3 - Analys besparingspotential vid switch av TNF-alfahämmare (data 

t.o.m. okt 2022) 
 
Expedieras till 
Expedieras inte 
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§276 
 
Information om IVO:s tillsyn vid Hallands sjukhus Varberg 
RS221347 
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Inspektionen för vård och omsorg (IVO) genomför under 2022 en nationell tillsyn av 
akutsjukhus med fokus på bemanning och vårdplatser. I föreliggande ärende lämnar 
Driftnämnden Hallands sjukhus information om den del av den nationella tillsynen 
som skett vid Hallands sjukhus Varberg. IVO har granskat beläggningssiffror, tagit 
del av avvikelser och intervjuat medarbetare. IVO:s beslutspunkter är två; att 
patienter vårdas på platser som inte är patientsäkra respektive att patienter inte alltid 
får sina behov av tillsyn, omvårdnad, läkemedel och nutrition tillgodosedda. Region 
Halland ska lämna svar till IVO senast 31 januari 2023. 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information om IVO:s tillsyn vid Hallands sjukhus Varberg 
• Beslut Tillsyn av patientsäkerheten vid Hallands sjukhus Varberg med särskilt 

fokus på vårdplatser och bemanning 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Regionkontoret 
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§277 
 
Information - Moderniserat arbetssätt för hantering av vårdgarantin 
RS221245 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Regionernas skyldighet att erbjuda vårdgaranti regleras i såväl hälso- och 
sjukvårdslagen (HSL) som patientlagen (PL). Vårdgarantin gäller endast i den region 
där patienten är bosatt.  
 
I Region Halland är tillgänglig operationskapacitet just nu en av de mest begränsade 
faktorerna för att kunna omhänderta patienter som riskerar att inte erbjudas vård 
inom vårdgarantins tidsgränser. Erfarenhetsmässigt och med nuvarande arbetssätt 
väljer många patienter att stå kvar i kö till operation/åtgärd vid Hallands sjukhus, trots 
att hen har fått ett erbjudande om vårdgaranti.  
 
De vårdgarantileverantörer som Region Halland har avtal med bedöms ha kapacitet 
att omhänderta regionens behov vad gäller såväl nybesök som operationer/åtgärder 
med en kvalitet som är likställd med den som regionen själv kan erbjuda. Idag är det 
stor efterfrågan på vård hos privata vårdgivare och det har blivit en konkurrens om 
vårdkapacitet. Det finns dock ett uttalat intresse hos vårdgarantileverantörerna om ett 
fördjupat och mer förutsägbart samarbete med Region Halland för att kunna möta fler 
halländska patienters behov. För att säkerställa att de halländska patienterna får vård 
inom vårdgarantins tidsgränser krävs emellertid att hanteringen av vårdgarantin 
moderniseras.  
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Expedieras till 
- 
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§278 
 
Information - Hemförlossning 
RS221225 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Det finns ingen nationell rekommendation om hemförlossning. Region Halland 
rekommenderar att förlossning sker på förlossningsklinik. Ett pågående 
utvecklingsarbete kommer bland annat att generera en ny rutin som ska säkerställa 
en regiongemensam handläggning av de kvinnor som önskar att föda barn i hemmet 
eller annan plats utanför förlossningsklinik. Information om förutsättningar för 
hemförlossning i Region Halland kommer förtydligas och publiceras på 
vårdgivarwebben. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information - Hemförlossning 
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§279 
 
Information om ekonomi gällande provtagning och smittspårning 
covid-19 
RS221302 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
1 januari 2023 upphör den statliga ersättningen för provtagning och smittspårning 
covid-19 men i dagsläget kommer Folkhälsomyndighetens 
provtagningsrekommendationer fortsatt att finnas kvar. Region Halland avser att 
fortsatt följa Folkhälsomyndighetens provtagningsrekommendationer. Beskedet om 
upphörande av statlig ersättning kommer mitt i pågående infektionssäsong och med 
kort varsel. På grund av detta föreslås att regionen tar kostnaderna för covid-19-
provtagning samt smittspårning för innevarande infektionssäsong för alla grupper 
som rekommenderas provtagning, det vill säga riskgrupper samt personal inom vård- 
och omsorg, så väl regional, kommunal som privata vårdgivare. Personal inom vård 
och omsorg rekommenderas provtagning för att skydda sköra individer som vistas i 
dessa miljöer. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Expedieras till 
- 
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§280 
 
Information om sprututbytesmottagningen Halland 
RS221359 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  
 
Ärendet 
Sedan 2017 bedrivs en sprututbytesverksamhet i Region Halland. 
Sprututbytesmottagningarna är organiserade i Närsjukvården Halland och finns på 
tre vårdcentraler i Halmstad, Varberg och Kungsbacka. Antalet besök har ökat över 
tid liksom de tjänster som erbjuds. 
 
I Socialstyrelsens föreskrifter SOSFS 2007:2 om utbyte av sprutor och kanyler till 
personer som missbrukar narkotika, reviderad 2020-12-10, specificeras de 
professioner som krävs för verksamheten. I Socialstyrelsen utredning SOU 2021:93 
föreslås ett utökat uppdrag för lågtröskelverksamhet.  
 
Sprututbytesverksamheten bedöms i tillräcklig omfattning möta kraven i föreskrift 
SOSFS 2007:2. Men för att möta morgondagens behov och den nationella 
inriktningen i SOU 2021:93, med utökat uppdrag för lågtröskelmottagningar samt 
ökade volymer behövs en anpassning av befintlig verksamhet. Anpassningarna 
medför ökade kostnader med ca 1 600 tkr per år. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Information om sprututbytesmottagningen Halland 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Närsjukvård 
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§281 
 
Information om läkarmedverkan i hemsjukvård 
RS190068 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  
 
Ärendet 
Sedan 2021 bedrivs Läkarmedverkan i hemsjukvård i ordinarie drift i Närsjukvården 
Halland. Uppdraget omfattar läkarinsatser i kommunens korttidsboende samt akuta 
hembesök för patienter inskrivna i hemsjukvården i ordinärt boende.  

Sedan 2021 har antalet korttidsplatser ökat vilket innebär att det med nuvarande 
ekonomiska anslag bli mindre läkarresurser kvar för akuta hembesök i ordinärt 
boende. Behovet av akuta hembesök i ordinärt boende till patienter inskrivna i 
hemsjukvård är större än vad verksamheten idag kan tillgodose då 
korttidsverksamheten tar största delen av tiden.  

För att möta utökningen av korttidsplatser i Halland med bibehållen kvalitet krävs det 
ett ekonomiskt anslag på ytterligare 1 080 tkr och 550 tkr för finansiering av 
kostnader för labb och röntgen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Information om läkarmedverkan i hemsjukvård 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Närsjukvården 
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§282 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Hälso- och sjukvårdsdirektör Martin Engström informerar om 

• att regionen får många frågor just nu som handlar om infektion och feber 
• att det är ett tufft läge på Hallands sjukhus på grund av ökad smittspridning av 

influensa, covid-19 och RS-virus 
• med anledning av ovanstående kommer sjukhusen att införa 

besöksrestriktioner 
• barnmorskornas upprop  
• att hälso- och sjukvårdsutskottet kommer att anordna en workshop om 

uppdragsbeskrivning för Vårdval Halland 2023-02-14 kl 09:00 - 12:00 
 
Verksamhetschef Jakob Alström informerar om 

• statistik januari-november för fakturerade besök avseende grön rehab 
 
Verksamhetschef Jeanette Törnqvist informerar om  

• svar på uppföljning av revisionsrapporter  

Revisorerna i Region Halland gav PwC i uppdrag att granska regionens verksamhet 
med fokus på fem områden. Syftet med granskningen var att bedöma om 
regionstyrelsens säkerställer att arbete sker i enlighet med lagstiftning och 
myndigheters riktlinjer. 

Följande rapporter upprättades av PwC: 
- Granskning av standardiserade vårdförlopp i cancervården (september 2019) 
- Kris och katastrofberedskap (oktober 2019) 
- Granskning av anskaffning av medicinteknisk utrustning (juni 2020) 
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- Implementering av nya läkemedel (2020) 
- Granskning av följsamhet till nationella riktlinjer för astma och KOL (mars 2021) 

På dessa rapporter svarade Region Halland på eventuella brister och åtgärdsförslag 
under 2020-2021. Nu har regionen fått frågan från PwC om hur arbetet med 
åtgärderna fortskrider. Sammanfattningsvis konstaterar regionen att det pågår 
fortfarande uppföljning och anpassning med hänsyn till rekommendationer i alla ovan 
nämnda revisionsrapporter som en del i verksamheternas framtidsplan. 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på uppföljning av revisionsrapporter 
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§283 
 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll (Beslut enligt 
delegation) 
RS220019 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Ärendet 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Beslutsunderlag 

• Yttrande på remiss – Utkast till proposition_ Senarelagd anslutning till nationell 
läkemedelslista 

• Remiss, Utkast till promemoria_ Senarelagd anslutning till nationell 
läkemedelslista 

 
 

Sida 18 av 20



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-12-13 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§284 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 
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§285 
 
Sammanträdet avslutas 
 
Ärendet 
Ordförande Mikaela Waltersson riktar ett tack till den avgående 1:e vice ordföranden 
Tommy Rydfeldt för hans arbete inom Region Halland och önskar honom lycka till i 
framtiden. 
 
1:e vice ordförande Tommy Rydfeldt tackar alla för gott samarbete under åren. 
 
Ordförande Mikaela Waltersson tackar hälso- och sjukvårdsutskottet och dess 
tjänstemän för allt gott arbete under mandatperioden och tillönskar alla En God Jul 
och Ett Gott Nytt År. 
 
1:e vice ordförande Tommy Rydfeldt önskar ordförande Mikaela Waltersson En God 
Jul och Ett Gott Nytt År.  
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