
 
  

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2022-09-27

 
Plats och tid kl 09:00-10:40 Sälen, kl 13:00-13:30 Digitalt via Teams, klockan 09:00-

13:30 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) §§211-212 

Tommy Rydfeldt (L) (1:e vice ordförande) 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) 
Jonas Strand (S) 
Johnny Rosenberg Bodmar (KD)  ersätter Benny Strandberg (KD) 

  
Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson 

(biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Jakob Alström 
(verksamhetschef, hälso- och sjukvård), Malin Viktorsson 
(avdelningschef, ekonomiavdelningen), Maria Fransson (sekreterare), 
Inger Svensson (M) (ersättare Västra samverkansnämnden (deltar via 
telefon)) §201, Margit Bik (S) (ledamot Västra samverkansnämnden, 
ersättare Södra regionvårdsnämnden (deltar via telefon)) §§201-202, 
Christian Lidén (C) (ersättare Södra regionvårdsnämnden (deltar via 
telefon)) §202, Mikaela Waltersson (M) (deltar via telefon) §203, 
Pernilla Wallerstedt (hälso- och sjukvårdsstrateg) §§203-204, Titti 
Unosdotter (hälso- och sjukvårdsstrateg) §§203-204, Birgitta Magyar 
(tf avdelningschef, FoU Halland) §205, Lola Arnarsdottir Olofsson 
(studierektor, FoU Halland) §205, Per Bilén (controller) §205, Helene 
Andersson (C) (1:e vice ordförande regionstyrelsens arbetsutskott) 
§§211-212, Per Stané Persson (S) (ledamot, regionstyrelsens 
arbetsutskott) §§211-212, Eva Jadeling Persson (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §§211-212, Sven-Olof Nyman (utvecklingsstrateg, 
Hallands sjukhus) §§211-212 

  
Paragrafer §§199-212 
  
Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Maria Fransson 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Tommy Rydfeldt, §§ 199-210     Mikaela Waltersson, §§ 211-212 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Lise-Lotte Bensköld Olsson 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott   
Sammanträdesdatum 2022-09-27 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 
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Ärendelista 
§199 Justering 
§200 Godkännande av föredragningslista 
§201 Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2022-10-05. 
§202 Avstämning inför Södra sjukvårdsnämndens sammanträde 2022-09-30 

§203 Information inför beslut om listningsbegränsning Vårdval Halland 
närsjukvård 

§204 Beslut upphandling av allmänmedicinsk beredskapsjour (Beslut enligt 
delegation) 

§205 Beslut om utökat antal ST-tjänster i allmänmedicin inom Vårdval Halland 
(Beredning inför RS 2022-11-09) 

§206 Svar på motion om införande av mobil röntgenverksamhet (Beredning inför 
RS 2022-10-12) 

§207 Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll (Beslut enligt delegation) 
§208 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§209 Summering av sammanträdet 
§210 Ajournering av sammanträdet 

§211 
Information om Region Hallands arbete med övertaliga medicintekniska 
produkter inklusive samverkan med biståndsorganisationen Human Bridge 
(Gemensamt med RSAU) 

§212 Information om Region Hallands arbete med medicinteknik utifrån 
europeiskt och nationellt regelverk (Gemensamt med RSAU) 
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§199 
 
Justering 
RS220024 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
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§200 
 
Godkännande av föredragningslista 
RS220025 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan med följande justering 
- ta bort ärende 9 Information rörande Vårdval Halland specialistvård psykiatri 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§201 
 
Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2022-
10-05. 
RS220124 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2022-10-05. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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§202 
 
Avstämning inför Södra sjukvårdsnämndens sammanträde 2022-09-
30 
RS220124 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Södra sjukvårdsnämndens sammanträde 2022-09-30. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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§203 
 
Information inför beslut om listningsbegränsning Vårdval Halland 
närsjukvård 
RS220858 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Information och dialog inför beslut om listningsbegränsning enligt nedan samt 
redovisning av de uppgifter som framkommit efter den förra informationen till 
regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 2022-08-30. 
På begäran av en utförare får regionen besluta att begränsa det antal patienter som 
får vara listade hos utföraren. Regionen får avslå begäran helt eller delvis endast om 
det finns särskilda skäl 7 kap. 3 c § HSL. Regionerna är skyldiga att organisera 
primärvården så att alla som omfattas av regionernas ansvar för hälso- och sjukvård 
kan välja utförare. 
Tillgänglighet och valfrihet samt listningsbegränsningarna behöver balansera mot 
den totala kapaciteten i primärvården. 
Regionens beslut om listningsbegränsning kan överklagas – laglighetsprövning enl. 
kap. 13 KL. 
 
Ansökningarna ska innehålla: 

• Skäl till begäran 
• Handlingsplan 
• Önskad period för listningsbegränsning 
• Avses listnings stopp eller listningstak? 

 
Ansökan om att begränsa antalet listade har inkommit från fem vårdcentraler i 
Halland. Av dessa är tre lokaliserade i Varbergs kommun, en i Halmstads kommun 
och en i Kungsbacka kommun. Det är enligt RS211259 Hälso- och sjukvårdsutskottet 
som fattar beslut om att bevilja listningsbegränsning samt under vilken period ett 
sådant beslut gäller. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information inför beslut om listningsbegränsning Vårdval Halland närsjukvård 
• Ansökan om listningstak för Neptunuskliniken 
• Ansökan om listningstak för Läjeskliniken 
• Ansökan om listningstak för Husläkarna Varmbadhuset 
• Ansökan om listningstak för Viktoriakliniken 
• Ansökan om listningstak för Stenblommans Vårdcentral 

 
Expedieras till 
- 
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§204 
 
Beslut upphandling av allmänmedicinsk beredskapsjour (Beslut 
enligt delegation) 
RS220903 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att 

• uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att genomföra förnyad upphandling 
av allmänmedicinsk beredskapsjour 

• uppdra åt regionkontoret att utarbeta kravspecifikation för förnyad upphandling 
av allmänmedicinsk beredskapsjour 

 
Ärendet 
Region Halland har avtal med privat leverantör för uppdraget för att tillhandahålla 
allmänmedicinsk beredskapsjour. Avtalsstart var 2020-01-01 med avtalstid om 2 år 
med möjlighet till förlängning i 2 år. Region Halland har utnyttjat möjligheten att 
förlänga avtalet och avtalstiden löper ut 2023-12-31 utan ytterligare möjlighet till 
förlängning. 
 
Avtalet har utvärderats årligen beträffande kvalitet, produktion och kostnader. 
Kostnadstaket i avtalet har ej överskridits och leverans utifrån avtalet har skett. 
 
Vid beslut om att inte genomföra ny upphandling allmänmedicinsk beredskapsjour 
fattas behöver uppdraget och ekonomiska medel för uppdraget återföras till Vårdval 
Halland närsjukvård 2024. 
 
Regionkontoret bedömer att ny upphandling av allmänmedicinsk beredskapsjour bör 
ske. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att 

• uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att genomföra förnyad upphandling 
av allmänmedicinsk beredskapsjour 

• uppdra åt regionkontoret att utarbeta kravspecifikation för förnyad upphandling 
av allmänmedicinsk beredskapsjour 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag beslut upphandling av allmänmedicinsk beredskapsjour 
 
Expedieras till 
Expedieras inte 
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§205 
 
Beslut om utökat antal ST-tjänster i allmänmedicin inom Vårdval 
Halland (Beredning inför RS 2022-11-09) 
RS221016 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att föreslå regionstyrelsen 
besluta att  

• under 2023-2027 utöka antalet ST-tjänster i allmänmedicin inom Vårdval 
Halland 

• kostnaden 12,4 miljoner kronor per år hanteras inom mål och budget från och 
med 2023 års budget 

 
Ärendet 
FoU Halland har fått uppdrag att utreda behov av att tillfälligt öka antalet ST- block för 
de legitimerade underläkare (anställda före 1 september 2022) som idag vikarierar 
inom Vårdval Halland. 

I dagsläget väntar ca nio legitimerade läkare inom privat regi och ca 11 inom 
egenregi på en anställning som ST-läkare i allmänmedicin inom Vårdval Halland. 
Befintlig budget och tilldelning av ST-tjänster är inte dimensionerad för att kunna 
erbjuda dessa underläkare ST inom rimlig tid. Genom en utökad finansiering kommer 
tiden till färdig specialistläkare i allmänmedicin att kunna förkortas väsentligt för de 
väntande individer som uppfyller kvalifikationerna för en ST-tjänst. 
 
Om samtliga 20 identifierade legitimerade underläkare uppfyller kvalifikationerna för 
en ST-tjänst medför det en ökad kostnad om ca.12, 4 mnkr per år under en 
femårsperiod.  
 
Den ökade kostnaden kan falla inom ramen för kriterier avseende statsbidraget för 
God och Nära vård. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att föreslå regionstyrelsen 
besluta att  

• under 2023-2027 utöka antalet ST-tjänster i allmänmedicin inom Vårdval 
Halland 

• kostnaden 12,4 miljoner kronor per år hanteras inom mål och budget från och 
med 2023 års budget 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om utökat antal ST-tjänster i allmänmedicin inom 
Vårdval Halland 

 
Expedieras till 
FoU Halland 
Vårdval Halland privat och offentlig regi 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Psykiatrin Halland 
Driftnämnden Ambulans diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Närsjukvård 
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§206 
 
Svar på motion om införande av mobil röntgenverksamhet 
(Beredning inför RS 2022-10-12) 
RS210536 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 
föreslå regionfullmäktige beslutar att 

• avslå motionen om införande av mobil röntgenverksamhet i Halland 
 
Ärendet 
Motion har inkommit från Carita Boulwén, Stina Isaksson och Ann-Heléne Djivjak, 
Sverigedemokraterna, med yrkande att ett pilotprojekt med mobil röntgenverksamhet 
genomförs i Halland, i egen regi eller i samarbete med kommunerna i länet. 
 
I verksamhetsplanen 2021 för Ambulans, diagnostik och hälsa finns ett uppdrag till 
förvaltningen att utarbeta beslutsunderlag för ett eventuellt införande av mobil 
röntgen. Mot denna bakgrund bedöms ett särskilt beslut i regionfullmäktige, om att 
genomföra ett pilotprojekt med mobil röntgenverksamhet i Halland, vara att föregripa 
det utredningsarbete som redan är igångsatt. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 
föreslå regionfullmäktige beslutar att 

• avslå motionen om införande av mobil röntgenverksamhet i Halland  
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Beslutsunderlag 

• Svar på motion om införande av mobil röntgenverksamhet 
• Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus över motion från 

Sverigedemokraterna om införande av mobil röntgenverksamhet i Halland 
• Motion från Sverigedemokraterna om införande av mobil röntgenverksamhet i 

Halland 
 
Expedieras till 
Motionärerna 
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§207 
 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll (Beslut enligt 
delegation) 
RS220019 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Ärendet 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Beslutsunderlag 

• Protokollsutdrag från hälso- och sjukvårdsstyrelsens sammanträde den 29 juni 
2022 - Etablerande av regionalt donationscenter i Västra sjukvårds.._ 

• Yttrande Socialförsäkringsskyddet för gravida Region Halland 
• Kommittédirektiv Översyn av socialförsäkringsskyddet för gravida 
• Remissvar Föreskrifter om nationellt likvärdigt innehåll för 

yrkeshögskoleutbildningar med inriktning socialpedagog 
• Remiss Myndigheten för yrkeshögskolans författningssamling 
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§208 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektör Martin Engström 

• En aktör inom Grön rehab har kommit in med en ansökan om att få avsluta sitt 
avtal med regionen 

• Det är långa väntetider för plastikkirurgisk bröstrekonstruktion med 
transplantat och lambå (vävnad som förflyttas), 8-10 års väntetid på Skånes 
Universitetssjukhus. Sahlgrenska Universitetssjukhuset har en väntetid på 8-
10 månader i praktiken två år efter avslutad behandling. Ur ett ur 
patientperspektiv kommer Region Halland till att flytta dem från Skånes 
Universitetssjukhus till Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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§209 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 

 
 

Page 18 of 23



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-09-27 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§210 
 
Ajournering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott ajournerar sig för lunch kl 10:40. 
 
Sammanträdet återupptas kl 13:00. 
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§211 
 
Information om Region Hallands arbete med övertaliga 
medicintekniska produkter inklusive samverkan med 
biståndsorganisationen Human Bridge (Gemensamt med RSAU) 
RS220405 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Enligt Regionstyrelsens beslut § 259 den 6 november 2013 ska övertaliga 
medicintekniska produkter, när dessa inte ska säljas, huvudsakligen skänkas till 
biståndsorganisationer som Region Halland har avtal med. Att sälja medicintekniska 
produkter är ovanligt och görs bara i undantagsfall. 

Hur övertaliga medicintekniska produkter ska hanteras i Region Halland regleras i 
den nyligen reviderade rutinen om övertaliga medicintekniska produkter, se bilaga. 
 
Bedömningen om en medicinskteknisk produkt är övertalig får inte avgöras av 
enskilda anställda. Medicinsk Teknik Halland på Hallands Sjukhus (MTH HS) ska 
alltid involveras i bedömningen, oavsett om det handlar om en planerad försäljning, 
förmedling till skrot eller till biståndsorganisation. Region Halland har avtal och bra 
samarbete med biståndsorganisationen Human Bridge. 
 
På hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde ges information om Region Hallands 
arbete med övertaliga medicintekniska produkter och samarbetet med Human 
Bridge. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  
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Beslutsunderlag 

• Information om Region Hallands arbete med övertaliga medicintekniska 
produkter och samverkan med biståndsorganisationen Human Bridge 

• Rutin - Övertaliga medicintekniska produkter 
• Rapport - Uppföljning av Human Bridge avtal utifrån studiebesök den 2022-03-

08 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Hallands Sjukhus 
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§212 
 
Information om Region Hallands arbete med medicinteknik utifrån 
europeiskt och nationellt regelverk (Gemensamt med RSAU) 
RS201324 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Hälso- och sjukvårdsutskottet har tidigare informerats om att den EU-gemensamma 
lagstiftningen för medicintekniska produkter har reviderats och tre EU-direktiv har 
ersatts av två EU-förordningar: Förordning om medicintekniska produkter (MDR) och 
Förordning om medicintekniska produkter för in vitro-diagnostik (IVDR). 
Förordningarna gäller från och med 26 maj 2021 för medicintekniska produkter och 
26 maj 2022 för in vitro-diagnostik. 
 
I Region Halland har det under 2020 genomförts en GAP-analys utifrån kraven i MDR 
och under våren 2022 utifrån kraven i IVDR. Det har då identifierats ett antal olika 
prioriteringsområden och därefter påbörjats ett omfattande utvecklingsarbete för att 
kunna motsvara de kraven som ställs i dessa förordningar och de tillhörande svenska 
författningarna. 
 
På Hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde ges en övergripande information om 
det pågående arbetet med medicinteknik med utgångspunkt i det europeiska och 
nationella regelverket. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen lämnats till utskottet  
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-09-27 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 

  

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Information om Region Hallands arbete med medicinteknik 
utifrån europeiskt och nationellt regelverk 

 
Expedieras till 
Expedieras inte 
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