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Asyl och hälsa i Halland - Riktad insats psykisk hälsa på 
Migrationsverket Spenshult (Beslut enligt delegation)
RS160734

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 ge Driftsnämnden Närsjukvård i uppdrag att under 2018-2019 erbjuda 
distriktssköterskemottagning 2 dagar per vecka på Migrationsverket 
Spenshult. Finansiering 1Mkr sker med riktat statsbidrag psykisk hälsa asyl 
inom ramen för Överenskommelse psykisk hälsa

 ge Driftsnämnden Psykiatri i uppdrag att bemanna med en psykolog under 
2019 på mottagningen på Migrationsverket Spenshult. Finansiering 200tkr 
sker med riktat statsbidrag psykisk hälsa asyl inom ramen för 
Överenskommelse psykisk hälsa

 ge Regionkontoret och Hälso- och sjukvårdsutvecklingsdirektören i uppdrag 
att under 2018-2019 arbeta fram en modell och strategi för asyl och hälsa i 
Halland. Arbetet sker i samverkan mellan Hallands kommuner, Länsstyrelsen 
Halland, Migrationsverket, Civilsamhälle och Region Halland. Finansiering 
100tkr sker med riktat statsbidrag psykisk hälsa asyl inom ramen för 
Överenskommelse psykisk hälsa

Ärendet
I Halland bor det i september 2018 ca 1600 asylsökande, av dessa bor ca 550 
personer på Migrationsverket Spenshult. Migrationsverket har avtal med 
anläggningen på Spenshult från 2015 och minst 6 år framåt. Anläggningen på 
Spenshult är en av de stora anläggningar som Migrationsverket satsar på, för att 
avveckla de mindre anläggningarna i landet. Huvuddelen av de boende på 
Migrationsverket Spenshult är unga ensamkommande män. Närsjukvården och 
Vårdcentralen Oskarström har det medicinska samhällsansvaret för de boende på 
Migrationsverket Spenshult.
Asylsökande har stort vårdbehov och söker ofta vård. Asylsökande har också 
generellt ett sämre hälsotillstånd på grund av sin livssituation och vad de upplevt på 
sin flyktväg.
Insatsen för att möta asylsökandes behov av nära vård och motverka den psykiska 
ohälsan sker genom att starta en mottagning på Migrationsverket Spenshult. 
Mottagningen bör innehålla professioner som distriktsköterska, bvc sköterska och 
psykolog.
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Insatsen innebär även att arbeta fram en modell och strategi för asyl och hälsa i 
Halland. Arbetet sker i samverkan mellan Hallands kommuner, Länsstyrelsen 
Halland, Migrationsverket, Civilsamhälle och Region Halland.
 

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 ge Driftsnämnden Närsjukvård i uppdrag att under 2018-2019 erbjuda 
distriktssköterskemottagning 2 dagar per vecka på Migrationsverket 
Spenshult. Finansiering 1Mkr sker med riktat statsbidrag psykisk hälsa asyl 
inom ramen för Överenskommelse psykisk hälsa

 ge Driftsnämnden Psykiatri i uppdrag att bemanna med en psykolog under 
2019 på mottagningen på Migrationsverket Spenshult. Finansiering 200tkr 
sker med riktat statsbidrag psykisk hälsa asyl inom ramen för 
Överenskommelse psykisk hälsa

 ge Regionkontoret och Hälso- och sjukvårdsutvecklingsdirektören i uppdrag 
att under 2018-2019 arbeta fram en modell och strategi för asyl och hälsa i 
Halland. Arbetet sker i samverkan mellan Hallands kommuner, Länsstyrelsen 
Halland, Migrationsverket, Civilsamhälle och Region Halland. Finansiering 
100tkr sker med riktat statsbidrag psykisk hälsa asyl inom ramen för 
Överenskommelse psykisk hälsa

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Asyl och hälsa. Riktad insats psykisk hälsa på 

Migrationsverket Spenshult

Expedieras till
Driftsnämnden Närsjukvård
Driftsnämnden Psykiatri
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