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Beslutsförslag Regionkontoret 
HR 
Christoffer Gyså 
Strateg 

Datum 
2021-09-06 

Diarienummer 
RS201136 

Regionstyrelsen 
 
 
Motionssvar - Utvärdering av effekterna av 
arbetstidsförkortning inom Region Hallands 
verksamheter 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att 
- avslå motionen. 

Sammanfattning 

Agnes Hulthén och Lena Ludvigsson, Vänsterpartiet, har lämnat in motionen 
”att utvärdera effekterna av arbetstidsförkortning inom Region Hallands 
verksamheter”. Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade att Regionkontoret 
skulle ta fram ett förslag på svar på motionen.  
 
Motionärerna yrkar på att Region Halland gör en grundlig utvärdering av den 
eller de modeller för arbetstidsförkortning som finns inom dess verksamheter. 
Yrkan sker med hänvisning till att Vänsterpartiet arbetar för sex timmars 
arbetsdag och att de därför vill veta vilka effekter som arbetstidsförkortning 
har haft på berörda verksamheter.  
 
Att vidta åtgärder som främjar ett hållbart och förlängt arbetsliv är absolut 
nödvändigt för att hantera kompetensförsörjning både idag och i framtiden. 
De åtgärder som vidtas behöver dock vara behovsbaserade och 
ändamålsenliga för respektive verksamhet. De modeller för 
arbetstidsförkortning som har prövats på akutmottagningarna och 
förlossningsverksamheterna har redan utvärderats utifrån perspektiven 
ekonomi, bemanning och hälsoeffekter. 
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Utvärderingen har redovisats för Regionstyrelsens arbetsutskott under 
november 2020 (RS190987-1).  
 
Med hänvisning till detta föreslås att motionen avslås.  
 
 

Regionkontoret 

Jörgen Preuss Cristine Karlsson 
Regiondirektör HR-direktör 

Bilaga: 
 Motion om arbetstidsförkortning 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
motionärerna 
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