
 
  

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2021-12-14

 
Plats och tid Digitalt via Teams, klockan 09:00-12:15 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) §§253-270 

Tommy Rydfeldt (L) (1:e vice ordförande) §§253-270 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) §§253-270 
Benny Strandberg (KD) §§253-270 
Jonas Strand (S) §§253-270 

  
Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör) §§253-270, Ola 

Johansson (biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör) §§253-270, 
Jakob Alström (verksamhetschef, hälso- och sjukvård) §§253-270, 
Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg) §§253-270, Maria 
Fransson (sekreterare) §§253-270, Jeanette Törnqvist 
(verksamhetschef, hälso- och sjukvård) §§253-258, §262, Eva 
Jadeling Persson (hälso- och sjukvårdsstrateg) §§255-256, Patrik 
Dahlqvist-Jönsson (verksamhetschef, IT och digitalisering) §255, 
Anders Åkvist (regional chefläkare) §§257-270, Maria Thomasson 
(hälso- och sjukvårdsstrateg) §257, Karin Nordstrand Sandersson 
(hälso- och sjukvårdsstrateg) §§258-261, Pernilla Wallerstedt (hälso- 
och sjukvårdsstrateg) §§258-261, Britta Engvall (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §§258-261, Jörgen Preuss (regiondirektör) §§259-
261, Petra Andersson (hälso- och sjukvårdsstrateg) §262, Matilda 
Örnstedt (hälso- och sjukvårdsstrateg) §263, Ann-Sofi Strömvall 
Larsson (hälso- och sjukvårdsstrateg) §269, Camilla Falk (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §269 

  
Paragrafer §§253-271 
  
Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Maria Fransson 
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  Mikaela Waltersson 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Lise-Lotte Bensköld Olsson 
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Ärendelista 
§253 Justering 
§254 Godkännande av föredragningslista 

§255 Information om det pågående arbetet med ordnat införande av den 
kontinuerliga glukosmätaren FreeStyle Libre 

§256 Information om slutrapport - Aktiviteter för barn och unga i behov av särskilt 
stöd 

§257 Information om screening av prostatacancer 

§258 Information lagrådsremiss Ökad kontinuitet och effektivitet i vården - en 
primärvårdsreform 

§259 Information - Avstämning om avtal om läkarmedverkan i kommunal hälso- 
och sjukvård 

§260 Information om kartläggning av medicinska insatser i hemsjukvård och 
SÄBO 

§261 Information God och nära vård 

§262 Information om projekt utrota livmoderhalscancer och generiskt 
kallelsesystem 

§263 
Information om Remiss av betänkandet Riksintressen i hälso- och 
sjukvården - stärkt statlig styrning för hållbar vårdinfrastruktur (SOU 
2021:71) 

§264 Svar på motion om att utreda projektet "Min barnmorska" (Avstämning inför 
RS 2022-02-09) 

§265 Svar på Motion om Grön rehabilitering (Avstämning inför RS 2022-02-09) 
§266 Beslut om initiativärende familjecentraler (Beslut enligt delegation) 

§267 Beslut om slutrapport inför eventuell upphandling av helikopterverksamhet 
(Beslut enligt delegation) 

§268 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§269 Övrig information 
§270 Summering av sammanträdet 
§271 Övrigt 
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§253 
 
Justering 
RS210024 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet 
 
Paragrafen är justerad 
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§254 
 
Godkännande av föredragningslista 
RS210025 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan med följande justering 
- ta bort ärende 7 Information om vårdavtal (valfrihet) ÖNH - öron, näsa hals 
(ärendet flyttas till hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2022-01-25) 
- lägg till ärende 20 Övrig information 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Paragrafen är justerad 
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§255 
 
Information om det pågående arbetet med ordnat införande av den 
kontinuerliga glukosmätaren FreeStyle Libre 
RS201032 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Som en del av den nationella kunskapsstyrningen för hälso- och sjukvård har det 
Medicintekniska Produktrådet (MTP-rådet) tagit fram en rekommendation till 
regionerna gällande produkten FreeStyle Libre 1 och 2 som används för kontinuerlig 
glukosmätning vid diabetes. MTP-rådets rekommendation är att produkten kan 
användas för patienter med typ 1 diabetes och vissa patienter med typ 2 diabetes. 
MTP-rådet har dock inte gjort någon bedömning avseende hantering av eventuella 
personuppgifter eller för den molnbaserade tjänsten Libre View som kan kopplas till 
produkten. Därmed behöver varje region själv ta ställning till dessa frågor. 
 
På hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde den 25 maj 2021 gavs information 
kring Region Hallands hantering av den nationella rekommendationen. På detta 
sammanträde ges det en nulägesbild kring det pågående arbetet. Målsättningen är 
att hälso- och sjukvårdsdirektören ska kunna fatta beslut i ärendet efter Prioriterings- 
och Evidensrådets rekommendation, enligt processen för ordnat införande. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  
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Beslutsunderlag 

• Information om det pågående arbetet med den kontinuerliga glukosmätaren 
FreeStyle Libre 

• Medicintekniska produktrådets yttrande till regionerna avseende FreeStyle 
Libre 1 och 2, kontinuerlig glukosmätning vid diabetes 

 
Expedieras till 
Expedieras inte 

 
Paragrafen är justerad 
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§256 
 
Information om slutrapport - Aktiviteter för barn och unga i behov 
av särskilt stöd 
RS200158 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• avslå Laholms kommuns, Kungsbacka kommuns och Varbergs kommuns 
ansökningar om att få ta del av utvecklingsmedel från projektets kvarvarande 
medel 

• utbetala beviljade medel om 400 000 kronor till RF-SISU Halland från 
projektets kvarvarande medel istället för utbetalning från ordinarie budget 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Målet med satsningen var att i samverkan med andra aktörer och utifrån de olika 
kommunala förutsättningarna kunna erbjuda ett utbud av aktiviteter för barn och unga 
med behov av särskilt stöd i hela Halland, baserat på samverkansmodellen 
Friskvårdsgrupper och Aktivitetsgrupper. Under projektperioden hade Barn- och 
ungdomskliniken även möjlighet att genomföra och utvärdera en pilot med digi/fysisk 
vård. Det har också undersökts om det finns behov och möjlighet till eventuella 
gemensamma digitala lösningar i de berörda verksamheterna. 
 
Projektperioden bestämdes från 3 juni 2020 till 31 december 2021. Satsningen 
finansierades med destinerade medel från Överenskommelse om en god och nära 
vård. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  

Page 8 of 26



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2021-12-14 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 

  

 
Beslutsunderlag 

• Information om Slutrapport - Aktiviteter för barn och unga i behov av särskilt 
stöd 

• Slutrapport - Aktiviteter för barn och unga i behov av särskilt stöd 
 
Expedieras till 
Lokala nämnder 
Driftnämnd Hallands Sjukhus 
Driftnämnd Psykiatrin Halland 
Driftnämnd Ambulans, Diagnostik och Hälsa 
Driftnämnd Kultur och Skola 
Driftnämnd Närsjukvård 
Privata vårdcentraler 

 
Paragrafen är justerad 
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§257 
 
Information om screening av prostatacancer 
RS210856 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Hälso- och sjukvårdsdirektören har med anledning av Sthlm 3MR studien haft i 
uppdrag att utreda om det finns anledning att införa screening av prostatacancer i 
Region Halland, samt att om det rekommenderas utreda konsekvenserna ekonomiskt 
och organisatoriskt. Regionkontoret har gått igenom nationella och regionala 
rekommendationer om screening av prostatacancer samt resultatet i Sthlm 3MR 
studien. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Information om screening av prostatacancer 
 
Expedieras till 
Expedieras ej 

 
Paragrafen är justerad 
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§258 
 
Information lagrådsremiss Ökad kontinuitet och effektivitet i vården 
- en primärvårdsreform 
RS211259 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Regeringen har överlämnat remiss till Lagrådet. Regeringen förslag är utifrån Göran 
Stiernstedts utredning ”Ett digifysiskt vårdval” men även över ett par förslag från 
Anna Nergårdhs utredning God och nära vård. 
 
Regeringens förslag innebär förändringar i Hälso- och sjukvårdslagen (HSL) och i 
Patientlagen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information lagrådsremiss Ökad kontinuitet och effektivitet i vården - en 
primärvårdsreform 

• Lagrådsremiss ökad kontinuitet och effektivitet i vården - en primärvardsreform 
 
Expedieras till 
Ska inte delges 

 
Paragrafen är justerad 
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§259 
 
Information - Avstämning om avtal om läkarmedverkan i kommunal 
hälso- och sjukvård 
RS211145 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
 
Ärendet 
Region Halland behöver teckna avtal med kommunerna avseende läkarmedverkan i 
kommunal hälso och sjukvård enligt HSL §16. 
 
Informationen syftar till att beskriva bakgrund samt ställningstagande som behöver 
göras inför framtagande av ett sådant avtal. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Information om avtal Läkarmedverkan i kommunal hälso- och 
sjukvård 

 
Expedieras till 
Expedieras inte 

 
Paragrafen är justerad 
 

Page 12 of 26



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2021-12-14 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§260 
 
Information om kartläggning av medicinska insatser i hemsjukvård 
och SÄBO 
RS210985 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
En kartläggning har initierats av Regionkontoret avseende hur medicinska insatser i 
Hemsjukvård och SÄBO fungerar utifrån vårdcentralernas och kommunernas 
uppdrag. Kartläggningen är kvalitativ och sker genom enkäter och dialog. 
Kartläggningens syfte är att bidra till underlag för utveckling för att säkerställa en god 
och jämlik vård. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Information om kartläggning av medicinska insatser i kommunal 
hälso- och sjukvård 

 
Expedieras till 
Expedieras inte 

 
Paragrafen är justerad 
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§261 
 
Information God och nära vård 
RS210177 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Informationen syftar till att ge en kort uppdatering om vad som är aktuellt inom 
området för nära vård i Halland. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Information God och nära vård 
 
Expedieras till 
Expedieras inte 

  

 
Paragrafen är justerad 
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§262 
 
Information om projekt utrota livmoderhalscancer och generiskt 
kallelsesystem 
RS211280 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso-sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Regionkontoret har fått i uppdrag att informera om att styrelsen för Sveriges 
Kommuner och Regioner (SKR) har beslutat att rekommendera regionerna att delta i 
ett pågående projekt i syfte att utrota livmoderhalscancer. 
 
SKR föreslår att projektet bör genomföras inom ramen för en forskningsstudie och 
regionerna rekommenderas även att ansluta sig till ett generiskt kallelsesystem för 
livmoderhalscancerscreening. Syftet med rekommendationen är att stödja en 
kunskapsbaserad och jämlik screening av livmoderhalscancer i hela Sverige. 
 
Syftet med informationen är att det behövs ett ställningstagande till att delta i 
projektet, respektive region uppmanas att senast den 1 april 2022 anmäla sitt beslut 
till SKR. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso-sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet  
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Information om projekt utrota livmoderhalscancer och generiskt 
kallelsesystem 

• Rekommendation att delta i Projektet utrota livmoderhalscancer och generiskt 
kallelsesystem för livmoderhalscancerscreening 

 
Expedieras till 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 

 
Paragrafen är justerad 
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§263 
 
Information om Remiss av betänkandet Riksintressen i hälso- och 
sjukvården - stärkt statlig styrning för hållbar vårdinfrastruktur 
(SOU 2021:71) 
RS211156 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Genomgång av de tre förslagen i utredningen om riksintressen i hälso- och 
sjukvården (SOU 2021:71) samt avstämning kring Region Hallands synpunkter. 
Ärendet kommer tillbaka för beslut 2022-01-25. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Remiss av betänkandet Riksintressen i hälso- och sjukvården - stärkt statlig 
styrning för hållbar vårdinfrastruktur (SOU 2021:71) 

 
Paragrafen är justerad 
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§264 
 
Svar på motion om att utreda projektet "Min barnmorska" 
(Avstämning inför RS 2022-02-09) 
RS210283 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2022-01-25 
 
Ärendet 
Socialdemokraterna i Region Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina 
Berghorn (S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmäktige med en motion 
om att utreda projektet Min barnmorska. 
 
De berörda driftnämnderna Hallands sjukhus och Ambulans, Diagnostik och Hälsa 
anser att Region Halland bör fortsätta att utveckla den halländska graviditets- och 
förlossningsvården på det sätt som redan sker och inte genomföra en utredning om 
Min barnmorska. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2022-01-25  
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Beslutsunderlag 

• Svar på motion om att utreda projektet "Min barnmorska" 
• Yttrande över motion från Socialdemokraterna avseende Min barnmorska 
• Beslut, Driftnnämnden Närsjukvård avstår från att lämna yttrande över motion 

om Min barnmorska 
• DNADH_Yttrande motion min barnmorska 
• Motion från Socialdemokraterna avseende Min barnmorska 

 
Expedieras till 
Motionärerna 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Närsjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
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§265 
 
Svar på Motion om Grön rehabilitering (Avstämning inför RS 2022-
02-09) 
RS190614 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att  

• bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2022-01-25 
 
Ärendet 
Motion har inkommit från Margit Bik, Socialdemokraterna med yrkande kring 
uppföljning och redovisning av Grön Rehabverksamheten. Hälso-och 
sjukvårdsutskottet har den 2 mars 2021 beslutat om ny upphandling av Grön Rehab. 
Inför upphandlingen har Hälso-och sjukvårdsutskottet följt upp befintlig ekonomi, 
besöksstatistik, följsamhet till uppdrag samt rådande kunskapsläge kring Grön 
Rehab. Uppdrag, finansiering och uppföljning av Grön Rehab ryms från 2022 inom 
Vårdval Halland närsjukvård. Motionärernas intentioner får anses omhändertagna 
och Regionkontoret föreslår att motionen anse besvarad. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att  

• bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2022-01-25 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Svar på Motion om Grön rehabilitering 
• Motion från Socialdemokreterna, Grön rehabilitering 

 
Expedieras till 
Motionären 

 
Paragrafen är justerad 
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§266 
 
Beslut om initiativärende familjecentraler (Beslut enligt delegation) 
RS210673 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• bordlägga ärendet 
 
Ärendet 
Driftnämnden Närsjukvård har överlämnat ett förslag om familjecentraler till 
regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott. 
 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott har inte för avsikt behandla förslaget 
om familjecentraler i Halland eftersom driftnämnden inom ramen för sitt uppdrag har 
möjlighet att starta familjecentraler tillsammans kommunerna. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• lämna det överlämnade förslaget från Driftnämnden Närsjukvård om 
familjecentraler utan åtgärd 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om initiativärende familjecentraler 
• Protokollsutdrag från Driftnämnden Närsjukvård, §27, Initiativärende från 

Kristdemokraterna; Familjecentraler 
 
Expedieras till 
- 

 
Paragrafen är justerad 
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§267 
 
Beslut om slutrapport inför eventuell upphandling av 
helikopterverksamhet (Beslut enligt delegation) 
RS210322 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna till protokollet att regionstyrelsen tagit emot rapporten 
• informera Södra regionvårdsnämnden att lagt förslag inte berör Region 

Halland 
 
Ärendet 
Södra regionvårdsnämnden beslutade 2021-06-11 att godkänna slutrapporten inför 
eventuell upphandling av helikopterverksamhet i Södra sjukvårdsregionen och 
överlämnar till regionerna för vidare beredning och återrapportering inför nämndens 
möte november 2021. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna till protokollet att regionstyrelsen tagit emot rapporten 
• informera Södra regionvårdsnämnden att lagt förslag inte berör Region 

Halland 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om slutrapport inför eventuell upphandling av 
helikopterverksamhet 

• Rapport - Handlingsplan inför ev upphandling av helikopterverksamhet för 
sjuktransportstöd till regionerna Skåne, Blekinge och Kronoberg 

 
Expedieras till 
Södra regionvårdsnämnden 
Biträdande hälso- och sjukvårdsdirektören 

 
Paragrafen är justerad 
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§268 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att lämnad information har lämnat till utskottet 
 
Ärendet 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören om förändringar inom Vårdval 
Halland närsjukvård 

• Nytt avtal tecknas den 17 dec med Isaac Medical AB om att bedriva 
vårdcentral på Svetsaregatan i Halmstad (gamla Tre Hjärtans lokaler vid 
Högskolan. Verksamhetschef och vd är Sinan Yousif, specialist i 
allmänmedicin. Avtalsstart är 1 maj 2022. 

• Strandängshälsan byter huvudenhet. Filialen i Skummeslöv blir från den 1 jan 
2022 huvudenhet för verksamheten och den nuvarande huvudenheten blir 
filial. Detta innebär ingen påverkan för patienterna, då verksamheten kommer 
att bedrivas som tidigare. 

• Det har fortfarande inte inkommit någon ansökan om avtal för vårdcentral i 
Frillesås. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att lämnad information har lämnat till utskottet 
 
Paragrafen är justerad 
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§269 
 
Övrig information 
 
Ärendet 
Hälso- och sjukvårdsstrateg Ann-Sofi Strömvall Larsson lämnar en nulägesrapport 
om grön rehab. 

 
Paragrafen är justerad 
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§270 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 

 
Paragrafen är justerad 
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§271 
 
Övrigt 
 
Ärendet 
Ordförande Mikaela Waltersson tackar hälso- och sjukvårdsutskottet och samtliga 
medarbetare på Region Halland för allt gott arbete under 2021 och tillönskar alla en 
God Jul och ett Gott Nytt År. 
 
2:e vice ordförande Lise-Lotte Bensköld Olsson tackar samtliga medarbetare på 
Region Halland för det gångna året och önskar alla en God Helg. 
  

 
Paragrafen är justerad 
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