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Regionstyrelsen

Beslutsforslag Svar pa Motion om Gron rehabilitering

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmiktige besluta att

- anse motionen som besvarad

Sammanfattning

Motion har inkommit frin Margit Bik, Socialdemokraterna med yrkande kring
uppfoljning och redovisning av Gron Rehabverksamheten. Hilso-och
sjukvardsutskottet har den 2 mars 2021 beslutat om ny upphandling av Gron
Rehab. Infér upphandlingen har Hilso-och sjukvardsutskottet £6ljt upp
befintlig ekonomi, bescksstatistik, f6ljsamhet till uppdrag samt radande
kunskapsliage kring Gron Rehab. Uppdrag, finansiering och uppféljning av
Gron Rehab ryms fran 2022 inom Viardval Halland nérsjukvard.
Motionirernas intentioner far anses omhindertagna och Regionkontoret
foreslar att motionen anse besvarad.

Bakgrund

I en motion foreslas fran Socialdemokraterna att det gors en ordentlig
uppfoljning och utvirdering av Gron rehabverksamheten, att
regionfullmiktige fir en redovisning av Gron rehab samt vilka resultat
uppnatts under tiden det funnits 1 Region Halland och att en workshop med
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regionens leverantorer, politiker och tjinstemin arrangeras med fokus pa hur
man kan utveckla Gron rehab framéver 1 Region Halland.

Region Halland har sedan 2017 avtal med leverantorer f6r Gron rehab. Syftet
ar att erbjuda patienter med latt till medelsvar depression, angest och
stressrelaterat tillstind Gron rehab. Aktiviteten ska vara ett komplement till
den rehabiliteringsplan som patienten genomfor via sin vardcentral.

Under avtalsperioden har hilso-och sjukvardsutskottet l6pande foljt upp
ekonomi, besoksstatistik, gardarnas foljsamhet till uppdrag samt radande
kunskapslige.

Uppftoljningar har fungerat som underlag for hilso-och sjukvardsutskottet nar
det giller beslut tagna om forlingning av befintliga avtal, utokad budget samt
beslut om ny upphandling.

2021-03-02 beslutade hilso-och sjukvardsutskottet att genomfora en
upphandling t6r Grén rehab med avtalstid fran 2022 samt att 6verfora
uppdrag, finansiering och uppféljning till hialso-och sjukvirdens ordinarie
struktur inom Vardval Halland narsjukvard 2022.

Det har under nuvarande avtalsperiod visat sig att det finns behov av att
kunna utvirdera effekterna av Gron rehab for patienter/deltagare. Uppdrag
och former f6r sidan utvirdering har inte funnits vilket kravs for att
verksamheter och patienter ska kunna involveras i matning och utvardering av
effekter over tid. Region Halland fortsitter att f6lja radande kunskapslage
nationellt.

Overvigande

Sedan avtalsperiodens start 2017, har hilso-och sjukvardsutskottet f6ljt
aktuellt kunskapslige f6r Gron rehab bade regionalt och nationellt. Sedan
motionen inkom har fragestillningarna diskuterats vid flera tillfallen 1 hilso-
och sjukvardsutskottet infor beslut om ny upphandling av Gron rehab, samt
infor beslut om 6verféring av uppdrag, finansiering och uppfoljning till
ordinarie strukturer. Motionens intentioner fiar dirmed anses vara
omhindertagna och Regionkontoret féreslar darfér att motionen anses
besvarad.
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Konsekvensbeskrivning

Arbetet med Gron rehab och dess konsekvenser ur ett jamstilldhetsperspektiv
omhindertas inom ordinarie struktur.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso-och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Motion Gron rehabilitering

Styrelsens/namndens beslut delges
Motionaren


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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