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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Anders Thorstensson 
Utvecklingsstrateg 

Datum 
2022-01-12 

Diarienummer 
RS211348 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag - Beslut om förändring i gällande 
regelverk för sjukresor 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen beslutar att 
• ändra skrivning i regelverket för sjukresor där den nuvarande 

skrivningen ”Resa med flyg skall bokas av beställningscentralen” ersätts 
med skrivningen ”Vid resor till regionsjukvård skall i första hand 
allmänna kommunikationer/bil nyttjas och först när det inte är möjligt 
flyg. Valet av flyg skall bygga på ett intyg från vården. Resan bokas av 
patienten och ersätts i efterhand.” 

Sammanfattning 

Regionens regelverk för resor i samband med regionsjukvård förändras 
innebärande att det i första hand ska användas allmänna kommunikationer/bil 
och när detta inte är möjligt använda flyg. Valet av flyg ska bygga på ett intyg 
från vården. Resan bokas av patienten och ersätts i efterhand. 

Bakgrund 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa har beslutat om förslag till 
förändringar i regelverket för sjukresor för att tydliggöra vikten av att 
prioritera allmänna kommunikationer och att flyg används i sista hand. Vidare 
föreslår nämnden förändringar i regelverket som förenklar medborgarnas 
beställning av resa då flertalet redan idag vill boka sin resa själv och få den 
ersatt i efterhand. I de fåtalet fall den enskildes ekonomi är ett hinder kan 
resan fortfarande bokas av Beställningscentralen. 
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa har i beslutet 2021-11-30 §79 
inte aviserat några ekonomiska konsekvenser till följd av beslutet.  
 

Regionkontoret 

Jörgen Preuss  Martin Engström 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa, protokoll 2021-11-30 §79. 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
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