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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 

Datum 
2021-11-18 

Diarienummer 
RS210446 

Regionstyrelsen 
 
 
Svar på motion om att regionen övertar elevhälsan 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att 
• avslå motionen. 

 

Sammanfattning 

Motion har inkommit Carita Boulwén, Stina Isaksson och Ann-Heléne 
Djivjak Sverigedemokraterna, med förslag att ge berörd instans uppdrag att 
utreda möjligheten att erbjuda kommunerna att Region Halland tar över 
elevhälsan. Som en del i att få en mer likvärdig elevhälsa och möjlighet att 
skapa en mer sammanhängande vårdkedja för unga invånare i Halland anser 
motionärerna att möjligheten för regionen att ta över elevhälsan borde 
utredas. 
 
I utredningen Börja med barnen! En sammanhållen god och nära vård för 
barn och unga, SOU 2021:34, har idén om ett samlat huvudmannaskap 
prövats och funnits inte vara lämplig i dagsläget. Utredningen förordar att 
elevhälsans medicinska insatser fortsatt ska vara skolhuvudmännens ansvar. 
Eftersom Region Halland i sitt remissvar bifallit dessa slutsatser anser 
regionkontoret att frågan redan är prövad och föreslår därför att motionen 
avslås. 
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Bakgrund 

Carita Boulwén, Stina Isaksson och Ann-Heléne Djivjak Sverigedemokraterna, 
har i en motion föreslagit att ge berörd instans uppdrag att utreda möjligheten 
att erbjuda kommunerna att Region Halland tar över elevhälsan. Motionärerna 
menar att skolan är den arena där det förebyggande hälsoarbetet är viktigast 
och mest effektivt, men att tillgången till elevhälsa och systematiskt långsiktigt 
förebyggande arbete ser väldigt olika ut på olika skolor i länet och därmed inte 
likvärdig. 
 
Driftnämnderna Närsjukvård och Psykiatri har beretts möjlighet att yttra sig 
angående motionen. Driftnämnden Närsjukvård avstår att yttra sig i ärendet.  
Driftnämnden Psykiatri anser att en utvecklad samverkan med elevhälsan på 
systemnivå är viktigt oavsett huvudman. 

Övervägande 

Regionkontoret konstaterar att i utredningen om en sammanhållen god och 
nära vård för barn och unga, SOU 2021:34, är prövning av ett samlat 
huvudmannaskap för elevhälsans medicinska insatser och primärvårdsaktörer 
gjord. Utredningen bedömer att ett samlat huvudmannaskap enligt ovan inte 
är lämpligt i dagsläget, och förordar att elevhälsans medicinska insatser fortsatt 
ska vara skolhuvudmännens ansvar. Utredningen menar att en förändring av 
huvudmannaskapet inte löser samordningsproblemen, att det skulle innebära 
svårigheter för rektor att planera och styra verksamheten och innebära ett 
stort ingrepp i det kommunala självstyret.  Utredningen förtydligar däremot 
krav på samverkan, och föreslår att det ska anges i Hälso och sjukvårdslagen 
att regionen, i planering och utveckling av hälso och sjukvården till barn och 
unga särskilt ska samverka med huvudmän inom skolväsendet. 
 
Region Halland har i sitt remissvar till utredningen instämt i att det är 
lämpligast att bibehålla det nuvarande huvudmannaskapet med kommunerna 
men betonat att elevhälsans uppdrag borde ha förtydligats mer i utredningen. 
Regionkontoret anser därmed att frågan är prövad och föreslår därför att 
motionen avslås.  
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 
 
Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser. 

 

Regionkontoret 

Jörgen Preuss 
Regiondirektör 

Martin Engström 
Hälso och sjukvårdsdirektör 

  

Bilaga: 
Motion från Sverigedemokraterna om att Regionen tar över elevhälsan 
Yttrande från driftnämnderna (DN) Närsjukvård, Psykiatri 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Motionärerna 
Driftnämnden Närsjukvård 
Driftnämnden Psykiatri 
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