
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-12-15

Plats och tid Digitalt via Teams, ordföranden är på plats i Borgsalen, klockan 09:00-
11:45

Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande)
Tommy Rydfeldt (L) (1:e vice ordförande)
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande)
Benny Strandberg (KD)
Jonas Strand (S)

Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson 
(biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Elisabeth Funkqvist 
(kommunikationsstrateg), Per Bilén (controller), Maria Fransson 
(sekreterare), Ann-Sofi Strömvall-Larsson (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §238, Camilla Falk (hälso- och sjukvårdsstrateg) 
§238, §243, Ulrika Bergsten (FoU-handlare) §238, Jakob Alström 
(verksamhetschef, hälso- och sjukvård) §238, Helene Andersson (C) 
(ordförande, tillväxtutskottet) §238, Elisabet Babic (M) (1:e vice 
ordförande) §238, Per Stané Persson (S) (2:e vice ordförande, 
tillväxtutskottet) §238, Christian Johansson (M) (ledamot, 
tillväxtutskottet) §238, Therese Stoltz (S) (ledamot, tillväxtutskottet) 
§238, Ulrika Bertilsson (tf regional utvecklingsdirektör) §238, Helge 
Scharf-Wramling (nämndsekreterare) §238, Ingela Richardson 
(kommunikationsstrateg) §238, Patrik Pook (kommunikationsstrateg) 
§238, Carolina Samuelsson (förvaltningschef, Hallands sjukhus) §239, 
Maria Thomasson (hälso- och sjukvårdsstrateg) §239, Christian Lidén 
(C) (ordförande, Driftnämnden Hallands sjukhus) §239, Margit Bik (S) 
(2:e vice ordförande, Driftnämnden Hallands sjukhus) §239, Jeanette 
Törnqvist (verksamhetschef, hälso- och sjukvård) §§243-245, Anna 
Karlsson (strateg) §244, Britta Engvall (hälso- och sjukvårdsstrateg) 
§245, Jörgen Preuss (regiondirektör) §245, Anders Åkvist (chefläkare) 
§246

Paragrafer §§236-249

Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ........................................................................................................
Maria Fransson

Ordförande ........................................................................................................
Mikaela Waltersson

Justerare ................................................       ………………………………..
Lise-Lotte Bensköld Olsson
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott
Sammanträdesdatum 2020-12-15
Paragrafer
Justeringsdatum
Datum för anslagets uppsättande
Datum för anslagets nedtagande
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret

.................................................Underskrift
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Sammanträdesdatum
2020-12-15

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott
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Ärendelista
§236 Justering
§237 Godkännande av föredragningslistan
§238 Grön rehab - diskussionsärende (Gemensamt med TU)

§239 Återrapportering från Hallands sjukhus PWC revisionsrapport Granskning av 
standardiserade vårdförlopp (SVF)

§240 Godkännande av beslut om ersättningsregler för boende i samband med 
högspecialiserad vård, södra regionvårdsnämnden (Beslut enligt delegation)

§241
Godkännande av beslut om ersättningsregler för boende i samband med 
högspecialiserad vård, västra samverkansnämnden (Beslut enligt 
delegation)

§242 Beslut om att förlänga distanskontakt på nationella taxan (Beslut enligt 
delegation)

§243 Svar på motion Peer support (Avstämning inför RS 2021-02-10)
§244 Information om kartläggning av smärtprocessen i Region Halland
§245 Information om Trygg och effektiv utskrivning

§246 Information - Svar till IVO gällande tillsyn med fokus på medicinsk vård och 
behandling för äldre som bor på särskilda boenden, dnr 3.5.1-21794/2020

§247 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören
§248 Summering av sammanträdet
§249 Sammanträdet avslutas
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Sammanträdesdatum
2020-12-15

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§236

Justering
RS200024

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-12-15

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§237

Godkännande av föredragningslistan
RS200025

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-12-15

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§238

Grön rehab - diskussionsärende (Gemensamt med TU)
RS170214

Beslut
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Inledning av Hälso-och sjukvård - FoU evidensläget

Diskussion - frågeställningar utifrån Bilaga 1 och 2:

 Grön rehab idag – upphandlade avtal med privata utförare
- Grön rehab i Halland
- Är syfte och mål med Grön rehab oförändrat?
- Hur skall Grön rehab fortsatt organiseras?
- Hur ska Grön rehab fortsatt finansieras?
- Vem ska fortsatt utföra Grön rehab?
- Hur ska uppföljning och utvärdering för Grön rehab se ut?

 Grön rehab i framtiden
- Ny upphandling?
  - Vilket utbud skall upphandlas?
  - Värdet på avtalet? – finansiering?
  - Vilken upphandlingsmodell?
  - Vilka förvaltningar ska erbjuda Grön rehab?

 FoU
- Kan forskning i Region Halland tillföra mer än vad annan forskning visar?
- Tillsätta forskargrupp? finansiering?
- Förslag på fortsatt utvärdering/forskning

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet 
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sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

 

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Grön rehab - diskussionsärende
 Bilaga 1 Grön rehab - diskussionsärende HSU 2020-12-15
 Bilaga 2 FoU Grön rehabilitering HSU 2020-12-15
 Grön rehab - diskussionsärende HSU 2020-12-15

Expedieras till
-

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-12-15

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§239

Återrapportering från Hallands sjukhus PWC revisionsrapport 
Granskning av standardiserade vårdförlopp (SVF)
RS191188

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
PricewaterhouseCoopers (PwC) genomförde 2019 en granskning för att bedöma om 
regionstyrelsen säkerställt att cancervården sker i enlighet med standardiserade 
vårdförlopp (SVF).

Utifrån granskningens resultat fick Driftnämnden Hallands sjukhus ett förtydligat 
uppdrag att följa och analysera aktuella ledtider i SVF samt tillse och säkerställa 
kompetens för SVF-registrering. RS191188-3

Hallands sjukhus återrapporterar till regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott om 
sitt arbete med SVF.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Återrapportering från Hallands sjukhus PWC revisionsrapport 

Granskning av standardiserade vårdförlopp (SVF)
 Processer återkoppling HSU 201125 Klart till HSU (002)
 Revisionsrapport granskning av Standardiserade vårdförlopp i cancervården

Expedieras till
Delges ej

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-12-15

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott
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§240

Godkännande av beslut om ersättningsregler för boende i samband 
med högspecialiserad vård, södra regionvårdsnämnden (Beslut 
enligt delegation)
RS200035

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna beslutet från Södra regionvårdsnämnden att tillämpa föreslagna 
ersättningsregler för boende i samband med högspecialiserad vård

Ärendet
Södra regionvårdsnämnden beslutade 2020-06-05, §20 att godkänna och 
rekommendera huvudmännen i Södra sjukvårdsregionen att tillämpa föreslagna 
ersättningsregler i samband med högspecialiserad vård.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna beslutet från Södra regionvårdsnämnden att tillämpa föreslagna 
ersättningsregler för boende i samband med högspecialiserad vård

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Godkännande av beslut om ersättningsregler för boende i 

samband med högspecialiserad vård, södra regionvårdsnämnden
 SKR Meddelande från styrelsen nr 7 2020
 Protokoll från södra regionvårdsnämnden 2020-06-05

Expedieras till
Södra regionvårdsnämnden
Samtliga driftnämnder inom hälso- och sjukvård

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
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§241

Godkännande av beslut om ersättningsregler för boende i samband 
med högspecialiserad vård, västra samverkansnämnden (Beslut 
enligt delegation)
RS200035

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna beslutet från Västra samverkansnämnden att ställa sej bakom och 
tillämpa SKR’s rekommendation om ersättningsregler för boende i samband 
med högspecialiserad vård

Ärendet
Västra samverkansnämnden beslutade 2020-06-12 §15, att godkänna och 
rekommendera huvudmännen i Södra sjukvårdsregionen att ställa sej bakom och 
tillämpa föreslagna ersättningsregler i samband med högspecialiserad vård.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna beslutet från Västra samverkansnämnden att ställa sej bakom och 
tillämpa SKR’s rekommendation om ersättningsregler för boende i samband 
med högspecialiserad vård

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse - Godkännande av beslut om ersättningsregler för boende i 

samband med högspecialiserad vård, Västra Samverkansnämnden
 Protokoll - Samverkansnämnden 2020-06-12
 SKR Meddelande från styrelsen nr 7 2020

Expedieras till
Västra samverkansnämnden
Samtliga driftnämnder inom hälso- och sjukvård

Paragrafen är justerad
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sjukvårdsutskott
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§242

Beslut om att förlänga distanskontakt på nationella taxan (Beslut 
enligt delegation)
RS200839

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 förlänga distanskontakt på nationella taxan för läkare och fysioterapi, enligt 
nationell förordning, under perioden 2021-01-01 – 2021-12-31

 prissättning för distanskontakt följer rekommendation från SKR med 
normalarvode läkare 500 kr och normalarvode fysioterapeut 275 kr

 tillämpningsanvisningar och krav för registrering ska följas för att kunna 
bedriva distanskontakt

Ärendet
Regeringen beslutade 20 maj 2020 om tillfällig förändring av förordningar för 
nationella taxan för läkare och fysioterapeut som gör det möjligt att bedriva 
distanskontakt på nationella taxan under perioden 2020-06-08 -2020-12-31. 
Förutsättningen är att respektive region beslutar att införa distanskontakt på 
nationella taxan och att beslut tas om priser och villkor för distanskontakt. 
Regeringen beslutade 10 december 2020 att förlänga möjlighet till distanskontakt på 
nationella för helåret 2021.

För att förenkla för regioner har SKR tagit fram en rekommendation om prissättning 
av distanskontakt på nationella taxan som Region Halland avser att följa.

Distanskontakt får bara bedrivas om Region Hallands tillämpningsanvisningar för 
distanskontakt följs.
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Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

 

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 förlänga distanskontakt på nationella taxan för läkare och fysioterapi, enligt 
nationell förordning, under perioden 2021-01-01 – 2021-12-31

 prissättning för distanskontakt följer rekommendation från SKR med 
normalarvode läkare 500 kr och normalarvode fysioterapeut 275 kr

 tillämpningsanvisningar och krav för registrering ska följas för att kunna 
bedriva distanskontakt

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Beslut om att förlänga distanskontakt på nationella taxan
 Rekommendation om ersättning för digitala vårdåtgärder till vårdgivare 

verksamma på den nationella taxan
 Distanskontakt Tillämpningsanvisningar Region Halland

Expedieras till
Privata vårdgivare

Paragrafen är justerad
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§243

Svar på motion Peer support (Avstämning inför RS 2021-02-10)
RS200880

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2021-01-26

Ärendet
I en motion till Regionfullmäktige daterad 2020-06-15 ” angående Peer support” 
föreslår Lena Ludvigsson, Vänsterpartiet Halland, att Peer support som arbetssätt 
införs på samtliga heldygnsavdelningar inom psykiatrin där det är relevant. 
Regionkontoret föreslår avslag på yrkandet om att Peer support som arbetssätt införs 
på samtliga heldygnsavdelningar inom psykiatrin där det är relevant.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2021-01-26

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Svar på Motion Peer support
 Yttrande över motion om peer support
 Motion från Vänsterpartiet om Peer Support

Paragrafen är justerad
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§244

Information om kartläggning av smärtprocessen i Region Halland
RS201142

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Regionkontoret har fått i uppdrag av Hälso- och sjukvårdsdirektören att kartlägga 
smärtprocessen i Region Halland.

Kartläggningen är en nulägesbeskrivning av hur smärtprocessen ser ut idag och vilka 
kunskapsstöd som ligger till grund för handläggningen.

Smärtprocessen beskrivs utifrån fyra spår; långvarig smärta, akut smärta, 
cancerrelaterad smärta samt barn och unga (0-18 år) med smärta.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Information om kartläggning av smärtprocessen i Region 

Halland
 Smärtprocessen i Region Halland

Expedieras till
Expedieras inte

Paragrafen är justerad
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§245

Information om Trygg och effektiv utskrivning
RS160073

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 uppdrag åt regionkontoret att återkomma till hälso- och sjukvårdsutskottet med 
förslag på smärtbehandlingsfunktion i Halland inklusive finansieringsbehov

 notera informationen till protokollet

Ärendet
På Regionstyrelsens hälso och sjukvårdsutskott ges information om aktuellt läge av 
utvecklingen av utskrivningsprocessen inom Trygg och effektiv utskrivning och 
utskrivningsklara patienter i sluten hälso- och sjukvård.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Information om Trygg och effektiv utskrivning

Paragrafen är justerad
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§246

Information - Svar till IVO gällande tillsyn med fokus på medicinsk 
vård och behandling för äldre som bor på särskilda boenden, dnr 
3.5.1-21794/2020
RS200831

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Inspektionen för vård och omsorg (IVO) har genomfört tillsyn av medicinsk vård och 
behandling av äldre på särskilda boenden, kopplat till covid-19-pandemin. IVO har 
gjort ett antal intervjuer och journalgranskningar hos några vårdgivare i Region 
Halland. I sin granskning konstaterar IVO att de utifrån det granskade materialet inte 
funnit några brister avseende vård och behandling utifrån den enskildes behov. 
Däremot anser inte IVO att brukarna och/eller deras närstående fått information och 
gjorts delaktiga vad gäller vård och behandling vid misstänkt eller konstaterad covid-
19, att ställningstagande om och genomförande av vård i livets slutskede inte har 
skett i enlighet med gällande regelverk under pandemin och att det inte går att följa 
vården och behandlingen till de äldre p.g.a. brister i primärvårdens patientjournaler.
Som en följd av detta har IVO begärt redovisning av hur Region Halland fortsatt 
säkerställer att äldre som bor på särskilt boende får vård och behandling utifrån den 
enskildes behov vid misstänkt eller konstaterad covid-19. Därtill har IVO begärt att 
Region Halland ska redovisa sin inställning till de konstaterade bristerna, liksom hur 
regionen har åtgärdat eller planerar att åtgärda de aktuella bristerna.

Region Halland samråder nu med berörda vårdgivare kring inställningen till IVO:s 
kritik i de granskade fallen.

Som åtgärder till IVO:s kritik överväger Regionkontoret att göra en utredning av 
eventuella förändringar i modellbeskrivningen för Vårdval Halland, se över 
utvecklandet av regionala rutiner samt arbeta med utvecklad uppföljning i samband 
med de årligen återkommande kvalitetsrevisionerna.
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Vad gäller IVO:s begäran om redovisning av hur Region Halland avser att fortsatt 
säkerställa att vård och behandling ges utifrån den enskildes behov, är Region 
Halland av uppfattningen att arbetet på denna punkt fungerar bra och enligt gällande 
rutiner. Region Halland avser därför inte att förändra sitt väl fungerande arbete utan 
fortsätter arbeta med tydliga rutiner och dialog med samtliga vårdgivare.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Svar till IVO gällande tillsyn med fokus på medicinsk vård och behandling för 

äldre som bor på särskilda boenden, dnr 3.5.1-21794/2020
 Beslut 2020-11-24 i ärende 3.5.1-21794/2020, tillsyn av ansvar när det gäller 

medicinsk vård och behandling till äldre personer med misstänkt eller 
konstaterad covid-19 som bor på särskilt boende

Expedieras till
Ingen delgivning krävs

Paragrafen är justerad
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§247

Information från hälso- och sjukvårdsdirektören

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören om

 tillägg till avtal avseende allmänmedicinsk beredskapsjour med Hallandsjouren 
AB

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Paragrafen är justerad
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§248

Summering av sammanträdet

Ärendet
Summering av sammanträdet.

Paragrafen är justerad
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§249

Sammanträdet avslutas

Ärendet
Ordförande Mikaela Waltersson tackar hälso- och sjukvårdsutskottet och samtliga 
medarbetare på regionkontoret för gott samarbete under 2020 och önskar alla en 
God Jul och ett Gott Nytt År.

2:e vice ordförande Lise-Lotte Bensköld Olsson tackar ordföranden, hälso- och 
sjukvårdsutskottet och alla på regionkontoret för det gångna året och tillönskar alla 
en God Helg.

1:e vice ordförande Tommy Rydfeldt tackar ordföranden, hälso- och 
sjukvårdsutskottet och alla medarbetare på regionkontoret för gott samarbete under 
året och tillönskar alla en God Jul och ett Gott Nytt År.
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