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Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-11-10

Plats och tid På distans, klockan 10:00-11:55

Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande)
Tommy Rydfeldt (L) (1:e vice ordförande)
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande)
Benny Strandberg (KD)
Jonas Strand (S)

Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson 
(biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Elisabeth Funkqvist 
(kommunikationsstrateg), Maria Fransson (sekreterare), Inger 
Svensson (M) (ordförande, Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedel) §210, Patrik Dahlqvist-Jönsson (verksamhetschef, hälso- 
och sjukvård) §§210-212, Jakob Alström (verksamhetschef, hälso- och 
sjukvård) §§210-212, Måns Arnrup (IT-direktör) §211, Göran Lindh 
(hälso- och sjukvårdsstrateg) §211, Camilla Falk (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §212, Stefan Lönn (tf verksamhetschef, hälso- och 
sjukvård) §213, Ulf Strömberg (FoU-handledare) §213, Jeanette 
Törnqvist (verksamhetschef, hälso- och sjukvård) §§214-215, Maria 
Nilsson (utvecklingsstrateg) §214, Charlotte Sommar (strateg) §214, 
Charlotta Hemmendy (hälso- och sjukvårdsstrateg) §215

Paragrafer §§208-222

Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson

Justeringens plats och tid
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Sekreterare ........................................................................................................
Maria Fransson
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Lise-Lotte Bensköld Olsson
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Sammanträdesdatum
2020-11-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Ärendelista
§208 Justering
§209 Godkännande av föredragningslistan

§210 Information om ärenden till Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedel den 20 november 2020

§211 Information informationsutbyte och systemstöd vid överenskommelse om 
sammanhållen journalföring

§212 Svar på motion Tidsgräns för fri tolktjänst (Beredning inför RS 2020-11-25)
§213 Fördelning av medel för FoU-projekt 2021 (Beredning inför RS 2020-11-25)
§214 Information om suicidpreventionshandlingsplan

§215 Svar på remiss Ett nationellt sammanhållet system för kunskapsbaserad 
vård- ett system, många möjligheter (SOU 2020:36)

§216 Inrättande av regionalt råd för medicinsk etik (Beredning inför RS 2020-11-
25)

§217 Fördelning av fondmedel ur Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond 
(Beslut enligt delegation)

§218 Fördelning av fondmedel ur Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond (Beslut 
enligt delegation)

§219 Fördelning av fondmedel ur Stiftelsen Annie, Ernst och Hilda Österbergs 
från Hjälmkulla fond (Beslut enligt delegation)

§220 Fördelning av fondmedel ur Stiftelsen Mimmi och Pehr Landins fond (Beslut 
enligt delegation)

§221 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören
§222 Summering av sammanträdet
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-11-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§208

Justering
RS200024

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-11-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§209

Godkännande av föredragningslistan
RS200025

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-11-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§210

Information om ärenden till Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedel den 20 november 2020

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Information om ärenden till Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel den 
20 november 2020

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Paragrafen är justerad
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sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§211

Information informationsutbyte och systemstöd vid 
överenskommelse om sammanhållen journalföring
RS201257

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Syftet med informationen är att ge en bakgrund samt beskrivning av nuläge och 
framtida behovsbild då det gäller informationsutbyte och systemstöd vid 
överenskommelse om sammanhållen journalföring.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse - Informationsutbyte överenskommelse sammanhållen 

journalföring

Expedieras till
Delges ej

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-11-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§212

Svar på motion Tidsgräns för fri tolktjänst (Beredning inför RS 
2020-11-25)
RS200228

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 
föreslå Regionfullmäktige besluta att

 avslå yrkandet att Regiondirektören får i uppdrag utreda möjligheten att göra 
tolkinhyrning till en egenavgift för patienter som bott i Sverige över tre år

 anse det som besvarat att telefon och videotolk används i största möjliga mån

Ärendet
I en motion daterad 2020 01 31 ”Tidsgräns för fri tolktjänst” föreslår Carita Boulwén 
och Sara-Lena Bjälkö Sverigedemokraterna, att Regiondirektören får i uppdrag att 
utreda möjligheten att göra tolkinhyrning till en egenavgift för patienter som bott i 
Sverige över tre år. Motionären yrkar vidare på att telefon/videotolk används i största 
möjliga mån.

Regionkontoret föreslår att yrkandet om tidsgräns avslås samt att yrkandet om att 
använda telefon- och videotolk anses besvarat.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 
föreslå Regionfullmäktige besluta att

 avslå yrkandet att Regiondirektören får i uppdrag utreda möjligheten att göra 
tolkinhyrning till en egenavgift för patienter som bott i Sverige över tre år

 anse det som besvarat att telefon och videotolk används i största möjliga mån 
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Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

 

Beslutsunderlag
 Svar på motion Tidsgräns för fri tolktjänst
 Motion från Sverigedemokraterna om att införa tidsgräns för fri tolktjänst.

Expedieras till
Motionärer

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-11-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§213

Fördelning av medel för FoU-projekt 2021 (Beredning inför RS 2020-
11-25)
RS200229

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 bevilja 4 250 000 kr för FoU-projekt enligt Vetenskapliga rådets förslag och att 
kostnaden finansieras ur anslaget för FoU-medel i 2021 års budget

Ärendet
FoU-projekt ska främja utvecklingen av regionens verksamhet samt bidra till 
kompetensutveckling av personal. Vetenskapliga rådet har i sin granskning av 
inkomna FoU-projekt, utöver de vetenskapliga kriterierna, också vägt in Region 
Hallands övergripande mål, fastställda prioriterade områden och Vetenskapliga 
rådets bedömningar om projektens betydelse för utveckling av regionens 
verksamhet.

Sammanlagt bedömdes 44 ansökningar om FoU-medel för år 2021. Bland 
ansökningarna fanns 23 pågående doktorandavhandlingsarbeten vilket påvisar en 
forskningsframtid i regionen.

Enligt vad som tidigare har diskuterats i FoU Halland, i FoU-rådet Region Halland 
och vid Vetenskapliga rådet delades de inkomna projekten in i tre olika grupper; 
Disputerade – Doktorander – Predoktorander. Syftet med denna indelning är att 
arbeta utifrån en modell där man gynnar både etablerade och nya forskare genom att 
projekten konkurrerar om medel inom den egna gruppen.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 bevilja 4 250 000 kr för FoU-projekt enligt Vetenskapliga rådets förslag och att 
kostnaden finansieras ur anslaget för FoU-medel i 2021 års budget 
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Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Fördelning av medel för FoU-projekt 2021
 Vetenskapliga rådets förslag till beslut om FoU-medel samtliga sökanden
 Vetenskapliga rådets förslag till beslut om FoU-medel disputerade
 Vetenskapliga rådets förslag till beslut om FoU-medel doktorander
 Vetenskapliga rådets förslag till beslut om FoU-medel 2021 pre-doktorander

Paragrafen är justerad

Page 11 of 23



Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-11-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§214

Information om suicidpreventionshandlingsplan
RS160734

Beslut
Regionstyrelsens hälso och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera information till protokollet

Ärendet
Regionstyrelsens arbetsutskott gav 191023 i uppdrag åt Regionkontoret att 
tillsammans med berörda förvaltningar, kommuner och myndigheter under 2019-
2020 ta fram en regional handlingsplan för suicidprevention. Uppdraget finansieras 
med 600 tkr via riktade statsbidrag i överenskommelsen Psykisk hälsa. Syftet med en 
regional handlingsplan för suicidprevention är att skapa förutsättningar för bättre 
samordning, struktur och hållbarhet över tid i det suicidpreventiva arbetet. På sikt är 
målet att antalet suicid och suicidförsök i Halland ska minska. Handlingsplanen 
innehåller sex fokusområden. Dessa innefattar både förslag som är möjliga att 
realisera inom befintliga strukturer, och förslag som innebär ambitionshöjningar inom 
hälso - och sjukvårdsområdet. För att omhänderta insatser i planen som behöver 
implementeras 2021-2022 finns behov av en samordnande funktion för det 
suicidpreventiva arbetet.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera information till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Information suicidpreventionshandlingsplan
 HSU Suicidhandlingsplan 201015

Paragrafen är justerad
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§215

Svar på remiss Ett nationellt sammanhållet system för 
kunskapsbaserad vård- ett system, många möjligheter (SOU 
2020:36)
RS200908

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anta yttrande över betänkandet Ett nationellt sammanhållet system för 
kunskapsbaserad vård – ett system, många möjligheter (SOU 2020:36)

Ärendet
Region Halland har givits möjlighet att svara på betänkandet Ett nationellt 
sammanhållet system för kunskapsbaserad vård – ett system, många möjligheter 
(SOU 2020:36) som baserar sig på utredningen Sammanhållen kunskapsstyrning. 
Remissvar ska lämnas till Socialdepartementet senast 9 november 2020.

Betänkandet har två syften, dels att öka förutsättningarna för staten att göra de 
insatser som mest effektivt bidrar till att målen för hälso- och sjukvården nås och dels 
för att professioner i hälso- och sjukvården ska kunna arbeta kunskapsbaserat. Det 
föreslås en långsiktig och myndighetsgemensam uppföljning på nationell nivå. I 
samband med detta föreslås också att analyskapaciteten vid Socialdepartementet 
förstärks för att kunna säkra beställar- och mottagarfunktionen. Detta för att på sikt 
kunna agera på bästa sätt för att uppnå effekter av de statliga satsningar som 
planeras. Vidare ses att i det långsiktiga arbetet i samverkan mellan de olika 
aktörerna skapa en strategi för ömsesidigt nyttjande av data.

Ett förstärkt stöd till regioner och kommuner vad gäller implementering och 
förbättringsarbete föreslås med ett tydligare fokus mot den kommunala hälso- och 
sjukvården. Lagen om läkemedelskommittéer föreslås vara kvar men regionerna ska 
själva styra deras uppdrag och se till att de integreras i den lokala 
kunskapsstyrningen. Utredaren föreslår att det Nationella vårdkompetensrådet ska 
lyfta frågor gällande kompetensförsörjning och förutsättningar för vårdens 
professioner att arbeta enligt vetenskap och beprövad erfarenhet.

Page 13 of 23



Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-11-10

Regionstyrelsens hälso- och 
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Synpunkter på remissen har inhämtats från Hallands sjukhus, Närsjukvården, 
Ambulans, diagnostik och hälsa, Regionkontoret: HR, läkemedelskommittén och 
läkemedelsstrategerna.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anta yttrande över betänkandet Ett nationellt sammanhållet system för 
kunskapsbaserad vård – ett system, många möjligheter (SOU 2020:36)

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Svar på remiss Ett nationellt sammanhållet system för 

kunskapsbaserad vård- ett system, många möjligheter (SOU 2020:36)
 Yttrande remiss Ett nationellt sammanhållet system för kunskapsbaserad 

vård- ett system, många möjligheter (SOU 2020:36)
 Remiss av betänkandet Ett nationellt sammanhållet system för 

kunskapsbaserad vård SOU 2020:36

Expedieras till
Socialdepartementet

Paragrafen är justerad
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§216

Inrättande av regionalt råd för medicinsk etik (Beredning inför RS 
2020-11-25)
RS200253

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att inrätta ett råd för medicinsk etik i 
Region Halland

 finansiera rådet för medicinsk etik inom befintlig budget för hälso- och 
sjukvårdsavdelningen på Regionkontoret

Ärendet
Region Halland har genom Hallands sjukhus (HS) arbetat med ett etiskt råd sedan 
2013. Samtidigt är frågeställningarna från sjukhuset i många delar inte unika utan 
kan tillämpas inom både psykiatri, närsjukvård och inom kommunernas hälso- och 
sjukvård. Det märks en successivt ökad etisk komplexitet i såväl hälso- och 
sjukvårdens verksamheter, bland annat som en följd av ökad utveckling mot god och 
nära vård, såväl som när det gäller vissa regionala beslut (exempelvis dyra 
läkemedel och ordnat införande av behandlingsmetoder). Det finns också en ökad 
nationell efterfrågan på regionala etiska stödfunktioner. Som ett svar på detta behov 
föreslås inrättandet av ett regionalt råd för medicinsk etik som får till uppgift att 

 verka för ett mer gemensamt och kvalitativt etikarbete inom Region Hallands 
vårdverksamheter

 löpande operativt arbete med etikperspektivet i regionövergripande frågor 
 utgöra extern kontaktyta i medicinsk-etiska frågor

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att inrätta ett råd för medicinsk etik i 
Region Halland

 finansiera rådet för medicinsk etik inom befintlig budget för hälso- och 
sjukvårdsavdelningen på Regionkontoret 
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Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Inrättande av regionalt råd för medicinsk etik

Expedieras till
Samtliga hälso- och sjukvårdsnämnder

Paragrafen är justerad
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§217

Fördelning av fondmedel ur Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads 
samfond (Beslut enligt delegation)
RS190977

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond då 
det inte finns några medel att dela ut 2020

Ärendet
Regionstyrelsen har beslutat (§167/2014) att beredning av beslutsunderlag för 
utdelning från Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstad samfond sker av Driftnämnden 
Hallands sjukhus. Driftnämnden har sedan delegerat detta vidare till arbetsutskottet. 
Fördelning av bidrag ur Region Hallands stiftelser sker enligt regionstyrelsens beslut 
två gånger per år. Regionkontoret har tagit fram uppgifter om hur mycket 
utdelningsbara medel det finns för respektive fond för hela 2020 och har nu delegerat 
förvaltningen aktuella ansökningar för årets första utdelning. Till Stiftelsen 
Länssjukhuset i Halmstad samfond har det inkommit två ansökningar.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond då 
det inte finns några medel att dela ut 2020

Beslutsunderlag
 Protokoll DN HS AU 2020-10-21  §22 Beredning av beslutsunderlag för 

utdelning av stiftelser

Expedieras till
Sökande
Driftnämnden Hallands sjukhus

Paragrafen är justerad
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§218

Fördelning av fondmedel ur Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond 
(Beslut enligt delegation)
RS190977

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från stiftelsen Varbergs sjukhus samfond då det inte 
finns några medel att dela ut 2020

Ärendet
Regionstyrelsen har beslutat (§167/2014) att beredning av beslutsunderlag för 
utdelning från Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond sker av Driftnämnden Hallands 
sjukhus. Driftnämnden har sedan delegerat detta vidare till arbetsutskottet. 
Fördelning av bidrag ur Region Hallands stiftelser sker enligt regionstyrelsens beslut 
två gånger per år. Regionkontoret har tagit fram uppgifter om hur mycket 
utdelningsbara medel det finns för respektive fond för hela 2020 och har nu delegerat 
förvaltningen aktuella ansökningar för årets första utdelning. Till Stiftelsen Varbergs 
sjukhus samfond har det inkommit två ansökningar.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från stiftelsen Varbergs sjukhus samfond då det inte 
finns några medel att dela ut 2020

Beslutsunderlag
 Protokoll DN HS AU 2020-10-21  §22 Beredning av beslutsunderlag för 

utdelning av stiftelser

Expedieras till
Sökande
Driftnämnden Hallands sjukhus

Paragrafen är justerad
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§219

Fördelning av fondmedel ur Stiftelsen Annie, Ernst och Hilda 
Österbergs från Hjälmkulla fond (Beslut enligt delegation)
RS190977

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från Stiftelsen Annie, Ernst och Hilda Österbergs från 
Hjälmkulla fond då ansökan som inkommit inte uppfyller stiftelsens ändamål

Ärendet
Regionstyrelsen har beslutat (§167/2014) att beredning av beslutsunderlag för 
utdelning från Stiftelsen Annie, Ernst och Hilda Österbergs från Hjälmkulla fond sker 
av Driftnämnden Hallands sjukhus. Driftnämnden har sedan delegerat detta vidare till 
arbetsutskottet. Fördelning av bidrag ur Region Hallands stiftelser sker enligt 
regionstyrelsens beslut två gånger per år. Regionkontoret har tagit fram uppgifter om 
hur mycket utdelningsbara medel det finns för respektive fond för hela 2020 och har 
nu delegerat förvaltningen aktuella ansökningar för årets första utdelning. Till 
Stiftelsen Annie, Ernst och Hilda Österbergs från Hjälmkulla fond har det inkommit en 
ansökan.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från Stiftelsen Annie, Ernst och Hilda Österbergs från 
Hjälmkulla fond då ansökan som inkommit inte uppfyller stiftelsens ändamål

Beslutsunderlag
 Protokoll DN HS AU 2020-10-21  §22 Beredning av beslutsunderlag för 

utdelning av stiftelser

Expedieras till
Sökande
Driftnämnden Hallands sjukhus

Paragrafen är justerad
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Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§220

Fördelning av fondmedel ur Stiftelsen Mimmi och Pehr Landins 
fond (Beslut enligt delegation)
RS190977

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från Mimmi och Pehr Landins fond då det enbart 
finns 47 kronor att dela ut

Ärendet
Regionstyrelsen har beslutat (§167/2014) att beredning av beslutsunderlag för 
utdelning från Stiftelsen Mimmi och Pehr Landsins fond sker av Driftnämnden 
Hallands sjukhus. Driftnämnden har sedan delegerat detta vidare till arbetsutskottet. 
Fördelning av bidrag ur Region Hallands stiftelser sker enligt regionstyrelsens beslut 
två gånger per år. Regionkontoret har tagit fram uppgifter om hur mycket 
utdelningsbara medel det finns för respektive fond för hela 2020 och har nu delegerat 
förvaltningen aktuella ansökningar för årets första utdelning. Till Stiftelsen Mimmi och 
Pehr Landins fond, har det inkommit en ansökan.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från Mimmi och Pehr Landins fond då det enbart 
finns 47 kronor att dela ut

Beslutsunderlag
 Protokoll DN HS AU 2020-10-21  §22 Beredning av beslutsunderlag för 

utdelning av stiftelser

Expedieras till
Sökande
Driftnämnden Hallands sjukhus

Paragrafen är justerad
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§221

Information från hälso- och sjukvårdsdirektören

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören.

 Ortopedfilial avslag
GHP Ortho Center Göteborg AB har inkommit med en ansökan om att starta 
filialverksamhet i Falkenberg. De har idag ett vårdgarantiavtal inom ortoped 
med Region Halland, där verksamheten är lokaliserad i Göteborg. I vårdavtal 
vårdgaranti ortopedi saknas villkor för att utöka befintlig verksamhet med 
filial. I de nya avtalen är detta möjligt, vilket har meddelats leverantören.

 Urologiupphandling
Vid anbudsutvärderingen konstaterades att det bara kommit in ett giltigt 
anbud. Upphandlingen avbryts därför på grund av bristande konkurrens. 
Region Halland kommer inom kort att annonsera upphandlingen på nytt.

 Spravato
Spravato är indicerat vid behandlingsresistent depression. De patienter som är 
föremål för Spravato hanteras enbart i Vårdval Halland specialiserad 
öppenvård psykiatri (Vårdval Halland Psykiatri). NT-rådet (Rådet för nya 
terapier) har gett yttrande till regionerna med rekommendationen att 
läkemedlet Spravato kan användas när andra behandlingsmöjligheter är 
uttömda vid behandlingsresistent depression, då patient prövat minst fyra 
behandlingsalternativ. Uppskattad kostnad för Region Halland om 40 patienter 
får behandling under 2021 blir 5 Mkr. Behandlingsmetoden och dess 
kostnadsutveckling kommer att följas och tas upp inför kommande beslut för 
budgeten för vårdvalet inom psykiatrin.  
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 Tyngdtäcken
Medicintekniska rådet har kommit med en rekommendation om tyngdtäcken 
som bland annat innebär att endast finansiera användningen av tyngdtäcken 
inom ramen för vetenskapliga studier. Regionen följer ordinarie process och 
gör en konsekvensbeskrivning. följer vår ordinarie process och gör en 
konsekvensbeskrivning som sedan går på synpunktsrunda och detta kommer 
att kunna komma upp på PER-sammanträdet 2021-03-10. 
Kommunikationsavdelningen har tagit fram kommunikationsmaterial om det 
skulle behövas, då dessa rekommendationer skapar kritik från profession och 
patienter.

 Covid-19
Lägesrapport lämnas om covid-19  

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Paragrafen är justerad
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§222

Summering av sammanträdet

Ärendet
Summering av sammanträdet.

Paragrafen är justerad
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