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Tjansteskrivelse Inrattande av regionalt rad for
medicinsk etik

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att
e uppdra it hilso- och sjukvardsdirektoren att inritta ett rad for medicinsk etik 1
Region Halland
e finansiera radet f6r medicinsk etik inom befintlig budget f6r hilso- och
sjukvardsavdelningen pa Regionkontoret

Sammanfattning

Region Halland har genom Hallands sjukhus (HS) arbetat med ett etiskt rad sedan 2013.
Samtidigt dr fragestillningarna fran sjukhuset i minga delar inte unika utan kan tillimpas
inom bade psykiatri, nirsjukvard och inom kommunernas hilso- och sjukvard. Det mirks
en successivt Okad etisk komplexitet 1 savil hilso- och sjukvardens verksamheter, bland
annat som en foljd av 6kad utveckling mot god och nira vird, savil som nir det galler vissa
regionala beslut (exempelvis dyra likemedel och ordnat inférande av behandlingsmetoder).
Det finns ocksa en 6kad nationell efterfragan pa regionala etiska stédfunktioner. Som ett
svar pa detta behov foreslas inrittandet av ett regionalt rad for medicinsk etik som far till
uppgift att

e verka for ett mer gemensamt och kvalitativt etikarbete inom Region Hallands
vardverksamheter

e I6pande operativt arbete med etikperspektivet i regionévergripande fragor
e utgora extern kontaktyta i medicinsk-etiska fragor

Bakgrund

I takt med den snabba utvecklingen inom medicinsk forskning och behandling stills
sjukvarden infor allt fler komplexa fragor. Av denna anledning valde Hallands sjukhus att
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2013 inritta ett etiskt rad sammansatt av en tvirprofessionell grupp fran samtliga
utbudspunkter. Radets uppgift var att sprida kunskap kring etiska fragestillningar samt
utveckla metoder for en kliniskt férankrad etisk dialog. Svensk lagstiftning och medicinsk-
etiska riktlinjer har utgjort grunden for etikradets arbete.

I samband med att Rapport till Region Halland avseende det etiska arbete som pagar inom Hdlso- och
sjukvarden i Halland slapptes 1 februari 2020 beslutade Regionstyrelsens hilso- och
sjukvardsutskott att uppdra at Regionkontoret att aterkomma med forslag om ett rad for
medicinsk etik i regionen. Behovet av ett rdd f6r medicinsk etik har under
Coronapandemin forstirkts ytterligare och inte minst behovet av en samverkan med
kommunala vardgivare.

Representation och huvudsakliga uppgifter

Radet foreslds under uppstartsfasen (hésten 2020 och under 2021) fa en tillfillig
sammansittning bestdende av representanter fran Region Hallands hilso- och
sjukvardsforvaltningar samt Regionkontoret. Representanterna nomineras fran dessa
forvaltningar och utses direfter av hilso- och sjukvardsdirektoren. I forsta hand utses
deltagare utifrain den kompetens de kan tillféra raidet men representation fran olika delar av
organisationen efterstrivas fOr att stirka relevans och legitimitet for radets arbete. Nar
uppstartsfasen dr genomford kan sammansittningen darmed férindras utifran identifierade
behov. Till radet knyts dven kommunikator, etiker fran nagot av landets lirositen och ett
administrativt stod. Intressenter fran narliggande omraden, sisom kommunernas hilso-
och sjukvard, sakkunskap i likemedelsfragor etc. knyts till radet efter behov. Radet ar
radgivande infor ordinarie beslutsfattares beslut, har inte omrostningar och fattar inga egna
beslut. Forskningsetiska fragor behandlas inte i radet f6r medicinsk etik. Region Hallands
rad f6r medicinsk etik bor vara representerat i nuvarande Prioriterings- och evidensradet
(PER) via sin ordférande.

Radet far tre huvudomraden for sitt arbete.

e Verka for ett mer gemensamt och kvalitativt etikarbete inom Region Hallands
vardverksamheter genom arbete med kunskapsinhimtning, kunskapsspridning och
frimjande av diskussion i etiska fragor. Detta innebir att det arbete som pabérjats 1
Hallands sjukhus etiska rad vidareutvecklas for att omfatta samtliga férvaltningar
inom hilso- och sjukvardsuppdraget.

e Lopande arbete med etiska perspektiv pa tillimpningen av vissa nya forskningsrén,
likemedel och andra behandlingsmetoder.

e Utgora extern kontaktyta i medicinsk-etiska regiondvergripande fragor gentemot
exempelvis andra vardgivare och nationellt.
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Finansieringen av radet for medicinsk etik ryms inom befintlig budget for hilso- och
sjukvardsavdelningen pa Regionkontoret. Verksamhetskostnaderna bedéms under
perioden 2020-2021 uppga till ca.100 000 kr, vilket avser att ticka administrativa kostnader,
arvode till adjungerad etiker fran lirosite, deltaganden pa nationella konferenser samt
mojligheten att arrangera férelasningar och utbildningstillfillen inom Region Halland.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor

Styrelsens/namndens beslut delges
Samtliga hilso- och sjukvardsnimnder
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