
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-08-18

Plats och tid Borgsalen, klockan 10:00-10:50

Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande)
Tommy Rydfeldt (L) (1:e vice ordförande)
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande)
Benny Strandberg (KD)
Jonas Strand (S)

Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson 
(biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Per Bilén (controller), 
Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg), Maria Fransson 
(sekreterare), Maria Nilsson (utvecklingsstrateg) §§141-142, Jeanette 
Törnqvist (verksamhetschef) §§141-142, Helena Morténius 
(projektledare) §141, Goran Delic (förvaltningschef Psykiatrin Halland) 
§§141-142, Magdalena Barkström (tf förvaltningschef Närsjukvården 
Halland) §141, Stefan Lönn (tf verksamhetschef Hälso- och sjukvård) 
§143, Matilda Örnstedt (hälso- och sjukvårdsstrateg på distans) §144, 
Samuel Lindh (nämndtjänsteman) §144

Paragrafer §§139-147

Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ........................................................................................................
Maria Fransson

Ordförande ........................................................................................................
Mikaela Waltersson

Justerare ................................................       ………………………………..
Lise-Lotte Bensköld Olsson
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott
Sammanträdesdatum 2020-08-18
Paragrafer
Justeringsdatum
Datum för anslagets uppsättande
Datum för anslagets nedtagande
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret

.................................................Underskrift
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Sammanträdesdatum
2020-08-18
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sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Ärendelista
§139 Justering
§140 Godkännande av föredragningslistan
§141 En väg in - Barn och ungas psykiska hälsa (Fas 2) (Beslut enligt delegation)
§142 Avveckling av Tillnyktringsenhet (Beredning inför RS 2020-08-26)
§143 Administration av forskningskonto (Beredning inför RS 2020-09-23)

§144 Information - Remissvar SOU 2020:15 Strukturförändring och investering i 
hälso- och sjukvården - lärdomar från exemplet NKS

§145 Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll
§146 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören
§147 Summering av sammanträdet
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Sammanträdesdatum
2020-08-18

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§139

Justering
RS200024

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§140

Godkännande av föredragningslistan
RS200025

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-08-18

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§141

En väg in - Barn och ungas psykiska hälsa (Fas 2) (Beslut enligt 
delegation)
RS160734

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 återremittera ärendet till regionkontoret för komplettering av tjänsteskrivelsen 
med de synpunkter som lämnades vid dagens sammanträde

Ärendet
Modellen En väg in för barn och ungas psykiska ohälsa ska säkerställa ett tillgängligt, 
säkert, effektivt och jämlikt omhändertagande på rätt vårdnivå. Den nya modellen 
innebär att barn, ungdomar och deras föräldrar kan ringa för en första bedömning vid 
psykisk ohälsa. Vid behov ges bokad tid till rätt vårdnivå för omhändertagande. 
Modellen innebär att en ny första linjeverksamhet med tvärprofessionell kompetens 
kommer att startas vid ett antal noder i Halland.

Driftnämnden Psykiatri får i uppdrag att organisera verksamhet enligt modellen. Visst 
uppdrag kommer därmed att flyttas från Driftnämnden Närsjukvård till Driftnämnden 
Psykiatri i enlighet med en framtagen finansierings- och organisationsmodell.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 återremittera ärendet till regionkontoret för komplettering av tjänsteskrivelsen 
med de synpunkter som lämnades vid dagens sammanträde 
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Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse En väg in - Barn och ungas psykiska hälsa (Fas 2)
 Bilaga Modellbeskrivning En väg in

Expedieras till
-

Paragrafen är justerad
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§142

Avveckling av Tillnyktringsenhet (Beredning inför RS 2020-08-26)
RS160046

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 avveckla Tillnyktringsenheten på Varbergs sjukhus Beroendeavdelning
 den ekonomiska effekten av beslutet är beaktat i budget 2021 då 2,5mnkr dras 

från psykiatrins budgetram

Ärendet
År 2015 fick Driftnämnden Psykiatri i uppdrag av Regionstyrelsen att starta en 
Beroendeavdelning heldygnsvård samt en Tillnyktringsenhet (TNE). 
Beroendeavdelning för heldygnsvård öppnade sin verksamhet hösten 2016 och TNE 
i juni 2018.TNE har inte bedrivit någon verksamhet sedan sommaren 
2019.Anledningen till detta är arbetet med Driftnämnd Psykiatrins åtgärdsplan för 
ekonomi i balans.

Regionstyrelsen beslutade den 5 februari 2020 att de ekonomiska delarna i 
rapporten Förslag till utveckling av missbruks och beroendevården i Halland
inte längre äger giltighet och att Region Halland står för hela finansieringen av 
Beroendeavdelning heldygnsvård och TNE.

Utifrån det som beskrivs ovan finns det inte längre möjlighet att bedriva verksamhet 
på TNE, som därför ska avvecklas skyndsamt.

Den ekonomiska effekten av beslutet är beaktat i förslag till budget 2021 där hänsyn 
tagits att platserna avvecklas och att det då ska dras 2,5 mnkr från psykiatrins 
budgetram.
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Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 avveckla Tillnyktringsenheten på Varbergs sjukhus Beroendeavdelning
 den ekonomiska effekten av beslutet är beaktat i budget 2021 då 2,5mnkr dras 

från psykiatrins budgetram

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Avveckling av Tillnyktringsenhet
 Protokollsutdrag Driftnämnden Psykiatri, § 70, Förvaltningsledningen 

informerar

Expedieras till
Driftnämnden Psykiatri

Paragrafen är justerad
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Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott
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§143

Administration av forskningskonto (Beredning inför RS 2020-09-23)
RS200756

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 de externa forskningsmedel som hanteras i regionen via forskningskonto 
beläggs med en overheadkostnad på 10 procent för att stärka upp processen 
som ger stöd och support till forskare med externa forskningsmedel

Ärendet
Alla FoU-projekt i Region Halland erbjuds att använda den administrativa servicen 
med forskningskonto som förvaltas av FoU-Halland. Regionen avsätter ca 4,8 
miljoner kr medel för FoU-projekt som förvaltas av FoU-Halland. Utöver detta söker 
forskare i regionen även aktivt forskningsmedel från andra bidragsgivare, vilket 
benämns här som ”externa medel”, som förvaltas av FoU-Halland.

Region Halland är godkänd medelsförvaltare av forskningsmedel av flertalet 
nationella bidragsgivare. Förutom att ta emot och förvalta beviljade medel innebär det 
ett ansvar för att de beviljade medlen används till forskningsverksamhet enligt de 
villkor som gäller. De senaste åren har volymen ökat i antal projekt och pengar samt 
att de administrativa kraven ökat från bidragsgivare.

Flertalet bidragsgivare i Sverige och Europa ser det som normalt att sökande 
inkluderar en overheadkostnad (OH) i medelsförvaltning.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 de externa forskningsmedel som hanteras i regionen via forskningskonto 
beläggs med en overheadkostnad på 10 procent för att stärka upp processen 
som ger stöd och support till forskare med externa forskningsmedel

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Administration av forskningskonto

Paragrafen är justerad
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§144

Information - Remissvar SOU 2020:15 Strukturförändring och 
investering i hälso- och sjukvården - lärdomar från exemplet NKS
RS200713

Beslut
Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Socialdepartementet har skickat SOU 2020:15 Strukturförändring och investering i 
hälso- och sjukvården – lärdomar från exemplet NKS på remiss. Utredningen 
behandlar offentlig-privat samverkan (OPS), styrning och kontroll inom hälso- och 
sjukvården. I utredningen finns bl.a. en kartläggning av regionala investeringar i 
hälso- och sjukvården liksom systematiska uppställningar av primära argument för 
och emot olika upphandlings-, entreprenad- och samarbetsformer. Utredningen 
tillhandahåller även information om olika styrmodellers för- och nackdelar liksom 
utvärderingar av värdebaserad vård.

Region Halland bedömer att de rekommendationer som lämnas i slutet av SOU 
2020:15 är både rimliga och önskvärda sett utifrån den information som ges i 
utredningen. Region Halland har inget att tillägga.

Förslag till beslut
Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet 
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Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Remissvar SOU 2020:15
 Remissvar SOU 2020:15
 Remiss, Strukturförändring och investering i hälso- och sjukvården – lärdomar 

från exemplet NKS (SOU 2020:15)

Expedieras till
Delges ej.

Paragrafen är justerad

12(15)



Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-08-18

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§145

Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll
RS200019

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera skrivelserna till protokollet

Ärendet
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera skrivelserna till protokollet

Beslutsunderlag
 Synpunkter Nationella riktlinjer för rörelseorganens sjukdomar
 Nationella riktlinjer för rörelseorganens sjukdomar
 Synpunkter Försäkringsmedicinskt beslutstöd för sjukdomar i rörelseorganen-

del
 Försäkringsmedicinskt beslutsstöd för sjukdomar i rörelseorganen del 1
 Protokoll  samverkansnämnden i Västra sjukvårdsregionen 2020-05-26

Paragrafen är justerad
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§146

Information från hälso- och sjukvårdsdirektören

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören om

 det blir ingen separat redovisning om hur förvaltningarnas sommar har 
varit utan den informationen kommer att finnas i uppföljningsrapport 2

 Hallands sjukhus kommer att starta upp sin operationsverksamhet en vecka 
tidigare än planerat

 närsjukvårdens nya förvaltningschef, Karin Hesselgard, började sin tjänst i 
måndags 

 beslutat ställningstagande kring medicinsk behandling som har fått 
massmedial uppmärksamhet

 viss seghet i HR-funktionen i coronatider som delvis beror på oklara 
direktiv nationellt kring arbetsrätt

 

Paragrafen är justerad
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§147

Summering av sammanträdet

Ärendet
Summering av sammanträdet.

Paragrafen är justerad
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