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2020-02-11

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Ärendelista
§9 Justering
§10 Godkännande av föredragningslistan

§11 Information om ärenden till Södra regionvårdsnämnden den 14 februari 
2020

§12 Inbjudan till konferensen Vård i rörelse 2020-11-26

§13 Information om tarmcancerscreeening i Region Halland - konsekvenser av 
ett möjligt införande

§14 Införande av Naloxonprogram för att häva överdoser av opioider (Beslut 
enligt delegation)

§15 Ökad tillgänglighet i hälso- och sjukvården 2020 – inom specialiserad vård 
och barn- och ungdomspsykiatrin (Beslut enligt delegation)

§16 Svar på remiss om Screening för X-bunden adrenoleukodystrofi (X-ALD), 
Rekommendation och bedömningsunderlag (Beslut enligt delegation)

§17 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören
§18 Summering av sammanträdet

§19 Information om insatser för strategisk kompetensförsörjning i näringslivet i 
Halland

§20 Återkoppling övergripande trendanalys – Att möta framtiden med rätt 
kompetens
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§9

Justering
RS200024

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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§10

Godkännande av föredragningslistan
RS200025

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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§11

Information om ärenden till Södra regionvårdsnämnden den 14 
februari 2020

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Information om ärenden till Södra regionvårdsnämnden den 14 februari 2020.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Paragrafen är justerad
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§12

Inbjudan till konferensen Vård i rörelse 2020-11-26

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Södra sjukvårdsregionen och regeringskansliet bjuder in till konferensen Vård i 
rörelse med fokus på tillgänglighet, kontinuitet och jämlikhet.

Till konferensen bjuder vi in politiker och tjänstemän från regioner, kommuner, 
patientorganisationer, verksamheter och fackliga organisationer.

Den 26 november möts vi i Lund på Medicon Village. På konferensen kommer vi 
särskilt att fokusera på den nära vården, psykisk hälsa och på samarbetet inom 
Södra sjukvårdsregionen.

Detaljerat program, praktisk information och anmälningslänk kommer under våren.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Konferens Vård i rörelse - Inbjudan 26 nov 2020

Paragrafen är justerad

7(21)



Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-02-11

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§13

Information om tarmcancerscreeening i Region Halland - 
konsekvenser av ett möjligt införande
RS190571

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att återkomma med beslutsförslag i 
ärendet

 notera informationen och lägga den till handlingarna

Ärendet
Hälso- och sjukvårdsdirektören fick i uppdrag från hälso- och sjukvårdsutskottet 30 
april 2019 att återkomma med en beskrivning av hur ett möjligt införande av 
tarmcancerscreening i Region Halland kan se ut.

Regionkontorets hälso- och sjukvårdsavdelning har hållit samman genomlysningen 
som beskriver konsekvenser vid ett införande i Region Halland. Sakkunnig har 
efterfrågats ifrån berörda förvaltningar, stödfunktioner och patientföreträdare.

Att införa tarmcancersceening är en komplex implementering och föreslås rullas ut 
under fem år. En av de begränsade faktorerna är koloskopikapacitet som behöver 
utökas successivt. Vidare finns det ett antal praktiska ställningstagade som behöver 
beslutas och realiseras för att möjliggöra tarmcancerscreening,såsom exempelvis 
kallelsesystem, samordning för kallelse till screening och samordning vid behov av 
koloskopi, information till invånare, medarbetare och beslutsfattare.

Den totala kostnaden av en fullt utrullad tarmcancerscreening i Region Halland 
beräknas motsvarande 11,5 mkr.
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Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen och lägga den till handlingarna

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Information tarmcancerscreening i Region Halland 

konsekvenser av ett möjligt införande
 Tarmcancerscreening-sammanhållande dokument 24 jan 2020

Paragrafen är justerad
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§14

Införande av Naloxonprogram för att häva överdoser av opioider 
(Beslut enligt delegation)
RS200113

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 ge Driftnämnden Psykiatri och Driftnämnden Närsjukvård i uppdrag att 
verkställa att Naloxon distribueras på ett ändamålsenligt sätt i Region Halland

 finansiering ca 150 000 kronor år 2020-2021 sker inom ramen för befintlig 
budget

Ärendet
I Socialstyrelsens rekommendationer som finns i nationella riktlinjen för vård och stöd 
vid missbruk och beroende, har tillgänglighet till Naloxonprogram prioritet 1. Naloxon 
är en viktig del i arbetet att motverka den narkotikarelaterade dödligheten och är ett 
effektivt och lättanvänt läkemedel som kan häva överdoser av opioider.

Riktlinjen anger att Hälso- och sjukvården och Socialtjänsten bör erbjuda Naloxon 
och utbildningsinsatser till personer med opioidberoende och risk för överdos. 
Långsiktigt mål är att minska den överdosrelaterade dödligheten och öka 
medvetenheten och kunskapen om överdosrisker för att förebygga sjuklighet och död 
till följd av opioidöverdos.

Brukarinvolvering av Missbruks- och beroenderådet i Halland, aktiva i 
brukarföreningarna och dess nätverk samt Brukaranhörigas Riksorganisation (BARO) 
har gjorts, och de är positiva till införande av Naloxonprogram.
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Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 ge Driftnämnden Psykiatri och Driftnämnden Närsjukvård i uppdrag att 
verkställa att Naloxon distribueras på ett ändamålsenligt sätt i Region Halland

 finansiering ca 150 000 kronor år 2020-2021 sker inom ramen för befintlig 
budget

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Införande av Naloxonprogram för att häva överdoser av 

opioider

Expedieras till
Driftnämnden Närsjukvård
Driftnämnden Psykiatri

Paragrafen är justerad
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§15

Ökad tillgänglighet i hälso- och sjukvården 2020 – inom 
specialiserad vård och barn- och ungdomspsykiatrin (Beslut enligt 
delegation)
RS200047

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 ge uppdrag till regionkontoret att utveckla modell i systemmiljön för uppföljning 
av väntetider inom specialiserade vården och barn- och ungdomspsykiatrin 
finansiering 600 tkr sker med destinerade resurser i överenskommelsen ”Ökad 
tillgänglighet  i hälso- och sjukvården 2020”

 med ett godkännande lägga informationen till handlingarna

Ärendet
I överenskommelsen om en uppdaterad kömiljard 2019 ingick krav på att SKR 
tillsammans med regionerna skulle utveckla och implementera en modell för 
utvecklad uppföljning av specialiserad vård, i enlighet med den modell som 
implementerats inom primärvården.

I 2020 års överenskommelse ”Ökad tillgänglighet i hälso- och sjukvården 2020” ska 
regionerna förbättra sin rapportering och utveckla uppföljningen av väntetider. Alla 
besök i primärvård och i den specialiserade vården, inklusive barn- och 
ungdomspsykiatrin, ska rapporteras till den nationella väntetidsdatabasen, i enlighet 
med modellen för utvecklad uppföljning senast den 1 april 2020.

För att Region Halland ska kunna klara av att leverera data utifrån den nya 
uppföljningsmodellen för specialsierade vården och barn – och ungdomspsykiatrin 
krävs ett större utvecklingsarbetet inom systemstödet för verksamhetsuppföljning.

Kostnaden för systemutvecklingen för en förbättrad rapportering och utvecklad 
uppföljning av väntetider beräknas till 600 000 kr.
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Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 ge uppdrag till regionkontoret att utveckla modell i systemmiljön för uppföljning 
av väntetider inom specialiserade vården och barn- och ungdomspsykiatrin 
finansiering 600 tkr sker med destinerade resurser i överenskommelsen ”Ökad 
tillgänglighet  i hälso- och sjukvården 2020”

 med ett godkännande lägga informationen till handlingarna

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Ökad tillgänglighet i hälso- och sjukvården 2020- inom 

specialiserad vård och barn- och undomspsykiatri
 Överenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner om 

Ökad tillgänglighet i hälso- och sjukvården 2020
 Arbetskostnad för framtagande av rapport inom Utökad vårdgaranti för 

Tillgänglighet i specialistvården och primärvården

Expedieras till
Regionkontoret

Paragrafen är justerad
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§16

Svar på remiss om Screening för X-bunden adrenoleukodystrofi (X-
ALD), Rekommendation och bedömningsunderlag (Beslut enligt 
delegation)
RS191410

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anta förslaget till yttrande

Ärendet
Socialstyrelsen rekommenderar hälso- och sjukvården att erbjuda screening för X-
bunden adrenoleukodystrofi (X-ALD) hos nyfödda pojkar. X-ALD är en medfödd, 
ovanlig ämnesomsättningssjukdom som i sin allvarligaste form drabbar en tredjedel 
av alla manliga anlagsbärare före 10 års ålder. Med hjälp av screeningen kan de som 
drabbas av den allvarligaste formen av X-ALD behandlas med stamcells-
transplantation i ett tidigt skede av sjukdomen. Uppskattningsvis skulle upp till 2 
pojkar i Sverige per år få chans att överleva den annars dödliga sjukdomen. 
Screeningprogrammet utgår från att X-ADL inkluderas i den befintliga screeningen av 
nyfödda (PKU-provet). Identifierade anlagsbärare kommer behöva delta i ett 
omfattande uppföljningsprogram inom hälso- och sjukvården under lång tid, trots att 
det kan innebära oro och stress för barnen och deras familjer. Detta då det inte går 
att förutsäga vilka nyfödda pojkar med anlag för X-ALD som kommer utveckla den 
allvarligaste formen.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anta förslaget till yttrande 
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Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Remiss screening för X-bunden adrenoleukodystrofi (X-ALD) 

för nyfödda pojkar
 Yttrande remiss screening för X-bunden adrenoleukodystrofi (X-ALD) för 

nyfödda pojkar
 Remiss av rekommendation och bedömningsunderlag om screening för X-

bunden adrenoleukodystrofi (X-ALD) för nyfödda pojkar

Expedieras till
Socialstyrelsen
Driftnämnden Hallands sjukhus

Paragrafen är justerad
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§17

Information från hälso- och sjukvårdsdirektören

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören

 Högsta förvaltningsdomstolen meddelar Säröledens Familjeläkare AB tillstånd 
för prövning i Kammarrätten i Göteborg

 Säröledens Familjeläkare AB har via ett dotterbolag ansökt om godkännande 
för Vårdval Halland, närsjukvård

 regionkontoret har dialog med Praktikertjänst om Laurentiuskliniken och ska 
ha veckovisa avstämningar framöver om hur verksamheten ska bedriva där

 förändringar för den gemensamma kvälls- och helgmottagningarna i Varberg 
och Laholm utifrån lokala förutsättningar och överenskommelser

 förändringar inom vårdavtal för specialiserad öppenvårdsgynekologi 2020 i 
Falkenberg och Halmstad

 personalsituationen på onkologen i Varberg och i Halmstad

Paragrafen är justerad
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§18

Summering av sammanträdet

Ärendet
Summering av sammanträdet.

Paragrafen är justerad
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§19

Information om insatser för strategisk kompetensförsörjning i 
näringslivet i Halland
RS180034

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Brist på arbetskraft med lämplig kompetens upplevs vara det största tillväxthindret för 
små och medelstora företag i Sverige, så också i Halland. Företag har även svårt att 
förutse framtida kompetensbehov på grund av snabba omvärldsförändringar. 
Kunskap om strategiskt kompetensförsörjningsarbete är bristfällig och företag 
behöver stöd för att kunna ta kontroll över sin kompetens.

Region Halland har initierat ett utvecklingsarbete inom tre områden för att näringslivet 
i Halland ska kunna möta framtiden med rätt kompetens. Områdena presenterades 
övergripande för tillväxtutskottet våren 2019 inför att ekonomiska medel söktes från 
Tillväxtverket och Region Halland. Ekonomiska medel blev beviljade och ett arbete 
har inletts inom områdena:

 Trendanalyser
 Utbildning strategisk kompetensplanering
 Kommunikation av företagsstöd mot strategisk kompetensplanering
 Bakgrund, syfte och genomförda insatser presenteras, liksom tankar för 

fortsatt arbete
 

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet 
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Beslutsunderlag
 Information – insatser för strategisk kompetensförsörjning i näringslivet i 

Halland

Expedieras till
Ej aktuellt

Paragrafen är justerad
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§20

Återkoppling övergripande trendanalys – Att möta framtiden med 
rätt kompetens
RS180034

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Förmågan att identifiera framtida kompetensbehov i relation till omvärld och trender 
blir allt viktigare för att kunna möta framtiden med rätt kompetens. För att stärka 
näringslivets konkurrenskraft har Region Halland låtit Kairos Future analysera 
framtidens trender och utmaningar kopplat till kompetensbehov i Halland. 
Huvudfynden i analysen presenterades för tillväxtutskottet under hösten 2019.

Tillväxtutskottet gav därefter ett uppdrag till Regionkontoret att redovisa en 
nulägesbeskrivning över insatser och utvecklingsområden kopplat till trendanalysen 
samt att återkomma med förslag till tillväxtutskottet om hur Region Halland kan 
utveckla sitt arbete vidare.

Identifierade trender med en nulägesbeskrivning och förslag på utvecklingsområden 
som Region Halland kan arbeta vidare med presenteras och diskuteras.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet 
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Beslutsunderlag
 Återkoppling övergripande trendanalys - Att möta framtiden med rätt 

kompetens
 Trendanalys - Att möta framtiden med rätt kompetens i Halland

Expedieras till
Ej aktuellt

Paragrafen är justerad
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