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Regional
overenskommelse
om samverkan

Insatser till vuxna och ungdomar med
riskbruk/missbruk/beroendeproblem
och till deras narstaende
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I hilso- och sjukvérdslagen och i socialtjanstlagen finns bestimmelser om att kommuner och
landsting ska inga Gverenskommelser om ett samarbete med varandra i fraiga om personer som
missbrukar alkohol, narkotika, likemedel, dopningsmedel eller andra beroendeframkallande
medel. Om det dr mojligt bor organisationer som foretrdder dessa personer och deras nérstaende
ges mojlighet att limna synpunkter pa innehallet i Gverenskommelserna. Bakgrunden ar att det
finns stora vinster, bade manskligt och ekonomiskt, med att synkronisera och samordna insatserna

fran landstingens och kommunernas sida.
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Syfte

Syftet med 6verenskommelsen ar att, med utgdngspunkt
i gdllande regelverk, tydliggora respektive huvudmans
ansvarsomrade.

Malgrupper

+ Vuxna och ungdomar med riskbruk, vilket innebar att
konsumtionen dnnu inte har utvecklats till missbruk el-
ler beroende men riskerar att géra det om den fortsit-
ter. Konsumtionen innebir en klar risk for att utveckla
kroppsliga skador.

+ Vuxna och ungdomar med missbruk, vilket innebir att
ett fysiologiskt beroende dnnu inte uppstétt men risken
dr stor att det utvecklas till det. Risken for att det upp-
star fysiska skador och psykiska och sociala problem ir
klart 6kad. Personer i missbrukarens omgivning brukar
ocksa paverkas negativt av missbruket.

» Vuxna och ungdomar med beroende, vilket innebir ett
fysiologiskt, psykologiskt och socialt beroende, ofta allt
detta. Personen kommer troligtvis att lida av abstinens
om drogen tas bort, men det kan finnas ett beroende
dven utan toleransokning och abstinens.

Mal

« Den som behdver stod fran samhallet for sitt riskbruk,
missbruk och beroendeproblem eller ar anhérig till en
sadan person ska fa god vard och behandling respek-
tive ett gott stéd utifran befintlig kunskap om effektiva
metoder och arbetssitt enligt Socialstyrelsens riktlinjer.
Arbetsmetodiken ska anpassas efter den enskildes alder
och behov.

« Missbruks- och beroendevarden ska viga samman
radande evidens, professionellas kunskap och erfaren-
heter samt brukarnas upplevelser och énskemal. Vad
giller ungdomar dr det sarskilt viktigt att ta vara pa
anhoriga och 6vriga natverks resurser.

Utgéngspunkter

+ Vard och stéd ska samordnas mellan huvudménnen for
att skapa helhetssyn, kontinuitet och effektiva insatser.

+ Arbetet ska utgé frdn ett motivationsinriktat arbetssitt.

« Bista mojliga vard och stod ska erbjudas med utgéngs-
punkt i personens behov och med respekt for den
enskildes sjalvbestimmande och integritet.

+ Ungdomar med begynnande riskbruk/missbruk/be-
roendeproblematik ska, tillsammans med sin familj, fa
snabb och kompetent hjilp.

« Anhorigas erfarenheter ska tas tillvara i vard och stod
och huvudmainnen ska verka for att de far den hjalp
och det stéd de behover.

« Samarbetet ska praglas av 6ppenhet och god 6msesidig
information i samrad med den enskilde.

« Barn som anhoriga ska uppmirksammas och erbjudas
information, rad och stod.

» Vard och stod ska utformas i enlighet med de rekom-
mendationer som ldmnas i nationella riktlinjer.

« Brukardelaktighet ska finnas pa individ-, verksamhets-
och organisationsnivé

Definitioner se bilaga 1

Gransdragningar mot 6vriga
samverkanséverenskommelser

Utifran missbruksutredningens férslag har ett forstarkt
och lagstadgat krav pad samverkan mellan kommuner och
landsting inforts i regelverket.

Denna 6verenskommelse reglerar samverkan mellan re-
gionens hilso- och sjukvird och kommunernas hilso- och
sjukvard och socialtjinst vad géller vuxna och ungdomar
med riskbruk, missbruk och beroende och deras anhériga.
Berorda myndigheter har ett sirskilt ansvar vad giller barn
som anhdriga.

Overenskommelsen "Ansvarsfordelning och samordning
av insatser till barn och ungdomar 0-18 dr med sammansatt
psykisk/psykiatrisk och social problematik” och denna 6ver-
enskommelse har ett identiskt avsnitt avseende samsjuklig-
het. De bada 6verenskommelserna ska ses i sin helhet vad
giller familjeperspektivet och vikten av insatser till dem
som dr indirekt drabbade.

Utdver dessa tvd verenskommelser skapas en riktad
overenskommelse gillande handlingsplan LOB, som avser
bade unga och vuxna, och férutom region och kommuner
dven omfattar polismyndigheten. Denna 6verenskommelse
kommer att bifogas detta dokument.

Samverkan

For att stod och insatser ska fungera maste kommunerna
och regionen samordna sig bade i planering och i insat-
serna till den enskilde. Overgripande fér alla myndigheter
giller forvaltningslagens 6 §, som stadgar att varje myndig-
het ska limna andra myndigheter hjalp inom ramen for
den egna verksamheten.

Socialnimnden och landstinget har bada ett sarskilt
samverkansansvar. Av socialtjanstlagen (SoL) 5 kap 9 a
§ och hilso- och sjukvérdslagen (HSL) 8 b § framgar att
kommunen och landstinget ska ingd en 6verenskommelse
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om ett samarbete i friga om personer som missbrukar
alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel,
lakemedel eller dopningsmedel. Enskilda och organisatio-
ner som foretrider dessa personer eller deras narstiende
ska ges mojlighet att limna synpunkter pa innehallet

i denna dverenskommelse. Enskilda och organisationer
som foretrider dessa personer eller deras nédrstidende ska
vara med i det lokala samverkansarbetet.

Strategisk planering och ledning samt uppféljning

Regional samverkan

® [nom Region Hallands ram finns det en regional stod-
struktur. [ en strategisk och flera taktiska grupper finns
representanter for respektive kommun och Region Halland.
Den strategiska gruppen har ett évergripande ansvar for
gemensam utveckling i linet inom socialtjanst och narlig-
gande halso- och sjukvird.

m Den taktiska gruppen fér missbruk och beroende
ansvarar for linsgemensamt utvecklingsarbete kring vard
och behandling av personer med missbruks- och beroen-
deproblem. Nir det galler ungdomar sker detta tillsam-
mans med den taktiska gruppen for barn, unga och familj.
Den taktiska gruppen har dven ett ansvar for att formedla
kunskaper inom omrédet till allménhet, myndigheter och
politiker.

Den regionala stodstrukturen ansvarar for att samverkan
enligt denna dverenskommelse f6ljs pa regional nivé och
att det arligen gors en gemensam utvirdering av vad som
fungerar i samverkan och vad som behdver utvecklas

Lokal samverkan

m | respektive kommun ska det finnas en samordnings-
grupp med verksamhetsansvariga chefer fran kommunens
socialtjanst samt regionens psykiatri, forvaltningen for
hilsa och funktionsstdd samt nirsjukvard, som gemen-
samt ansvarar for strategisk planering och samordning.
Till gruppen ska dven dvriga berérda myndigheter som
forsakringskassa, arbetsformedling, polis och foretridare
for brukare/anhériga kopplas.

m Lokala rutiner for samordning av huvudmannens verk-
samhet ska utvecklas inom respektive kommun.

m Arbetet ska utgé frin god kainnedom om mélgruppens
behov. Behoven ska kontinuerligt inventeras gemensamt
och omvirldsanalyser ska ligga till grund for planerings-
arbetet regionalt och lokalt.

m Samordningsgruppen ska ha regelbundna triffar och
ansvarar for att samverkan utvecklas och upprétthalls.

® Nir forandringar inom respektive huvudmans verksam-
heter planeras, som kan antas f4 konsekvenser for annan

parts verksamhet, ska information ges och synpunkter
inhéimtas frin samordningsgruppen.

m Samordningsgruppen ansvarar for att samverkan enligt
denna dverenskommelse foljs pa lokal niva.

Samordnad individuell plan (SIP)

Nér nédgon behover insatser fran bade socialtjansten och
hilso- och sjukvérden har de ritt att fa en samordnad
individuell plan. Initiativet till att en SIP kommer till stind
ligger bdde hos berord myndighet, den enskilde och fér
ungdomar dess familj. SIP dr den samordnande planen.

En SIP ska innehalla:
1. Vilka insatser som behdvs utifran personens behov
och mal.

2. Vilka insatser respektive huvudman eller personen
sjalv ska svara for.

3. Vilka atgirder som vidtas av ndgon annan én kom-
munen eller landstinget.

4. Vem av huvudmiénnen som ska ha det 6vergripande
ansvaret for planen och vem som har ansvaret for
uppféljning och nér uppféljning ska ske.

En SIP gors alltid tillsammans med den enskilde, som
ocksa avgor vilka personer som ska delta vid en samordnad
individuell planering. Planen forvaltas av den enskilde. Om
en individ som behdver samordnade insatser ocksa har
andra planer, som exempelvis samordnad plan enligt LSS,
vérdplan inom socialtjinsten, eller virdplan inom psykiat-
rin ska SIP-planen utgéra den samordnande planen for
dessa planer.

Den enskilde ska fa lattillganglig information om maotet och
dess syfte. SIP se bilaga 2.

Savil region som kommun ansvarar for att berord personal:

+ Har kompetens att bedéma nar insatser av samverkans-
parter behover pakallas.

« Har kompetens vad avser SIP-motets syfte och inne-
hall.

+ Medverkar i samordning och planering av insatser for
den enskilde. Detta ocksa i det fall den enskilde annu
inte har insatser fran huvudmannen. Formerna for
detta faststills i respektive lokal samverkansgrupp.

+ Samordnad planering ska ske med god framforhall-
ning, da akuta planeringar sa langt majligt ska undvi-
kas. I de fall akut samordnad planering maste goras ska
detta ske snarast utifran individens och verksamheter-
nas behov.
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Samordnad vardplan (SVP)

Vardplanering i enlighet med betalningsansvarslagen

i samband med att en person ar utskrivningsklar fran sjuk-
hus regleras i sarskilt dokument: Riktlinjer for samordnad
virdplanering i Hallands ldn vid in- och utskrivning frdn
sjukhus. Meddix ska anvandas for informationséverforing
vid SVP. En SVP ska kompletteras med en SIP om en per-
son behover langsiktiga vird- och stodinsatser fran berorda
huvudméin fér att uppna sina mal.

Ansvarsférdelning

Kommunerna
Firebyggande arbete

« Uppticka och uppmirksamma riskbruk, missbruk och
beroende hos vuxna och ungdomar.

+ Bedriva ett systematiskt arbete med att upptécka, infor-
mera och ge stéd till foréldrar som har missbruks- och
beroendeproblematik samt till de barn och vuxna som
ar indirekt drabbade.

+ Medverka i samhallsplaneringen genom bland annat
omvarldsanalys som grund fér lokal och regional verk-
samhetsplanering.

Handliggning

+ Utredning och beslut vid behov av missbruks- och
beroendevard, ekonomiskt bistand och andra former
av socialt stéd och behandling.

« Isamforstaind med den enskilde samt - for ungdomar
- familjen. Planera hjilp, vird samt langsiktig rehabili-
tering.

+ Bedriva ett systematiskt arbete med att upptacka,
informera, ge stod och insatser till fordldrar som har
missbruks- och beroendeproblematik och de barn och
vuxna som 4r indirekt drabbade.

Insatser

+ Bedriva psykosocial behandling av missbruk och
beroende. For unga dven familjerelaterad problematik.

o Verka for att den enskilde har en meningsfull syssel-
sattning/skola. Detta i samverkan med 6vriga berorda
myndigheter.

+ lenlighet med foreskrifter i SOSES 2009:27 medverka
vid likemedelsassisterad rehabilitering vid opiat-
beroende (Laro).

+ Bedriva systematiskt arbete med att uppticka, in-
formera, ge stéd och insatser till foraldrar som har
missbruks- och beroendeproblematik och de barn och
vuxna som 4r indirekt drabbade.

Boende

« Planeringsansvar utifran lagen om kommunernas
bostadsforsorjningsansvar.

+ I samverkan med 6vriga berérda myndigheter ge stod
till personer med missbruk/beroende att finna bostad
samt ge stod i boendet.

+ Ansvara for att det finns tillgang till bostader med sir-
skild service och korttidsboenden utifrdn beslut
i enlighet med SoL och LSS.

Placering

Ansvarara for att de vuxna och ungdomar som behéver
vérdas eller bo i ett annat hem 4n det egna tas emot i ett
familjehem eller HVB.

Region Halland
Forebyggande arbete

+ Medverka i samhallsplaneringen genom bland annat
omvirldsanalys som grund for lokal och regional verk-
samhetsplanering.

+ Uppticka och uppmirksamma riskbruk, missbruk och
beroende hos vuxna och ungdomar.

« Bedriva systematiskt arbete med att upptécka, in-
formera, ge stod och insatser till foraldrar som har
missbruks- och beroendeproblematik och de barn och
vuxna som dr indirekt drabbade.

Ungdomsmottagning

« Erbjuda hilsoradgivning, screening for alkohol och
droger, motivera.

« Ha sirskilt fokus pa den vixande anvindningen av
cannabis och spice och kopplingen mellan alkohol/dro-
ger och riskfylld sexualitet.

Niirsjukvdrd

+ Erbjuda hilsoraddgivning, screening f6r alkohol och
droger, motivera.

+ Ha sdrskilt fokus pa den vixande anvéndningen av
cannabis och spice.

+ Ansvara fér behandlingsinsatser vid alkoholproblem
samt mindre omfattande blandmissbruk riktat till
socialt etablerade personer utan omfattande psykiatrisk
problematik.

« Bedriva behandling av lindrigare alkoholabstinens
samt nedtrappning av beroendeframkallande likeme-
del som inte kraver sjukhusvard.

+ Anmailningsskyldighet, lakarbedémning/intyg vid
tvangsvard enligt LVM/LPT.

» Bedriva systematiskt arbete med att uppticka, in-
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formera, ge stod och insatser till foraldrar som har
missbruks- och beroendeproblematik och de barn och
vuxna som ir indirekt drabbade,

Psykiatri

« Akut behandling av abstinens och psykisk sjukdom.

+ Behandling av beroende och psykiatriska problem
samtidigt och samordnat med socialtjinstens insatser.

+ Utredning och langsiktig behandling av personer med
beroende och psykiatrisk samsjuklighet i samverkan
med socialtjanst.

+ Likemedelsassisterad behandling vid opiatberoende,
psykiatrisk specialistvard i samverkan med socialtjins-
ten, SOSFS 2009:27.

+ Anmilningsskyldighet, likarbedémning/intyg vid
tvangsvard enligt LVM/LPT.

+ Bedriva systematiskt arbete med att uppticka, informe-
ra, ge stod och insatser till fordldrar som har missbruks
och beroendeproblematik och de barn och vuxna som
dr indirekt drabbade.

+ Konsultation till socialtjanst, narsjukvérd och somatisk
specialistsjukvard.

Specialiserad somatisk vird

» Alla patienter bor erbjudas screening av alkohol och
droger.

+ Hilsoradgivning och motiverande samtal. Vid behov
hinvisning till annan vardinstans.

Gemensamt ansvar

Personer med samsjuklighet

For denna mélgrupp giller att hilso- och sjukvérden inom
Region Halland och kommunerna har ett gemensamt
ansvar for att den enskilde far vérd och behandling. Be-
handling ska ges for bdde den psykiatriska och missbruks/
beroendeproblematiken samtidigt. Valet av behandling
dokumenteras i en SIP pa initiativ av endera parten.

Boende, sociala insatser
och hélso- och sjukvard i andra
boendeformer dn det ordinarie

Personer med omfattande eller komplicerad problematik
kan ibland behéva stdinsatser i form av annat boende én
det egna eller for en langre eller kortare vistelse kombinerat
med hélso- och sjukvardsinsatser. I sddana boenden har
kommunen alltid ansvaret for boende och sociala insatser.
En placering ska alltid foregds av en samordnad individuell
planering,. SIP ska foljas upp och dndras vid behov.

Vilket ansvar kommunen respektive regionen har for

hilso- och sjukvérden dr beroende av i vilken form av
boende insatsen sker. Ansvarsfordelningen giller oavsett
om boendet finns pa hemorten eller i annan kommun
inom eller utom linet.

Boende och insatsform dir hilso- och sjukvardsansvaret
dr delat mellan kommunen och regionen

1. Boende som kommunen driver i egen regi och som
styrs av foljande lagrum:

» Bostad med sérskild service; 5 kap 7 § 3st SoL.
Insats enligt SoL 4 kap 1: SoL.

» Korttidsboende/vistelse; 5 kap 7 § 3st SoL. Insats
enligt SoL 4:1.

» Bostad med sirskild service. Insats enligt LSS 9§8
och 9§9.

» Korttidsboende/vistelse. Insats enligt LSS 9§6.

2. Boende som drivs som enskild verksamhet med
tillstind frdn Inspektionen for vird och omsorg, IVO
som styrs av foljande lagrum:

» Bostad med sérskild service; 7 kap 1 § 1st 2. SoL.
Insats enligt SoL 4:1.

» Bostad med sdrskild service; med tillstdnd enligt
23§ LSS. Insats enligt LSS 9§8 och 9§9.

Kommunens ansvar

Allman hélso- och sjukvérd upp till och med sjuk-
skoterskeniva, HSL18-18c §§.

Regionens ansvar

Halso- och sjukvardsinsatser utéver det ansvar kommunen
har for allmén hélso- och sjukvard.

Boende och insatsform dér regionen
ansvarar for all hilso- och sjukvéird

1. Boende som kommunen driver i egen regi eller ge-
nom avtal med enskild utférare som styrs av foljande
lagrum:

» HVB-hem; 6 kap SoL. Insats enligt SoL 4:1.

» Familjehem; 6 kap SoL. Insats enligt SoL 4:1, LVU
eller LVM.

» Familjehem med insats enligt LSS 9§8.

2. Boende som bedrivs som enskild verksamhet med
tillstdnd fran IVO ddr kommunen koper plats som
styrs av foljande lagrum:

» HVB-hem; 7 kapl § 1st 1. SoL. Insats enligt Sol
4:1, LVU eller LVM.

» Korttidsvistelse/behandlingshem; 7 kap 1 § 1 st 3
SoL. Insats enligt SoL 4:1.

» Familjehem med insats enligt LSS 9§8.
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3. Boende som staten driver och dar kommunen koper
plats som styrs av foljande lagrum:
» SIS institutioner med insats enligt LVU, LSU eller
LVM § 12-hem.

Ansvar vid placering och boende

Kommunen ska inhdmta information frin regionen om
behovet av hilso- och sjukvérdsinsatser under insatsen. Vid
vard utan samtycke ansoker socialnimnden om vird hos
forvaltningsdomstol.

Om den enskilde efter den medicinska bedomningen
anses behdva hilso- och sjukvardsinsatser under vistelse pa
boendet ansvarar och bekostar regionen dessa i de boen-
den dir regionen har hela hilso- och sjukvéardsansvaret.
Medicinskt ansvarig likare ska da gora en beddmning om
personens behov av hilso- och sjukvérd ska tillgodoses:

+ Genom insatser frin patientens ordinarie behandlare.

+ Inom den ordinarie hilso- och sjukvarden som erbjuds
pa den ort dir boendet finns.

+ Inom ramen fér den hélso- och sjukvard som erbjuds
inom boendet.

Processbeskrivning vid placering av person vid sddan verk-
samhet dir kommunen har ansvaret for boende och sociala
insatser och hélso- och sjukvarden inom regionen har ansva-
ret for alla hdlso- och sjukvdrdsinsatserna. Bilaga 3.

I de boenden dir hélso- och sjukvarden inom regionen
och kommunen har ett delat ansvar for hilso- och sjuk-
varden, exempelvis vid bostad med sérskild service utanfor
linet, ska behandlande likare gora en bedomning var
personens behov av specialistpsykiatriska insatser ska
tillgodoses.

Observera! En placering ska, om den enskilde vuxne
eller ungdomens vardnadshavare sd énskar, alltid foregas
av en SIP dar det tydligt framgar bade socialtjanstens och
psykiatrins bedémning.

Ansvarsforbindelse

[ de fall medicinskt ansvarig likare bedomt att boendet
erbjuder sddan hilso- och sjukvérd att den enskildes behov
av hilso- och sjukvard tillgodoses kan kommunen och
regionen gora en dverenskommelse om att fordela kostna-
derna mellan sig. Inom psykiatrin beslutar verksamhets-
alternativt forvaltningschef.

Fordelningen ska goras utifrin en gemensam bedom-
ning om vad och hur stor del, som utgér regionens respek-
tive kommunens ansvar. Vid bedéomning om ansvarsfordel-
ning beaktas vilken boendeform och insats den enskilde
har fatt. Kostnadsansvarets fordelning foljer det ansvar
kommun respektive region har fér boende, sociala insatser

och det ansvar respektive huvudman har f6r hélso- och
sjukvérden enligt ovan.

Utifran beddmningen gors en dverenskommelse som
dokumenteras i en ansvarsforbindelse mellan regionen och
kommunen dér kostnadsférdelningen preciseras i det en-
skilda fallet. Behov av placering ska fullf6ljas utan drojsmal
dven om kostnadsansvaret ar oklart. I de fall samordnad
individuell planering inte hinner komma till stdnd innan
placering skett ska en sadan genomféras sa snart som moj-
ligt. Ingen av parterna fir avvisa deltagande i samordnad
individuell planering och kostnadsansvar med motivering
att placering redan &gt rum.

Blankett for ansvarsforbindelse vid kostnadsfordelning,

Bilaga 4. Overenskommelse om likarundersokning infor
placering av unga, se samverkansavtal.

Samverkansavvikelser

De lokala samverkansgrupperna har ansvar for att folja upp
samverkansavvikelser.

Tvister

Oenigheter om tolkningar av texten i denna 6verenskom-
melse eller tvister i samband med betalningsansvar vid
externa placeringar ska hanteras av den taktiska gruppen
inom beroendeomradet. Kommer man inte 6verens ska
fragan hédnskjutas till den strategiska gruppen for still-
ningstagande till forslag fran den taktiska gruppen.

Overenskommelsens framtagande

+ Samtliga berérda huvudmin samt brukarrepresentan-
ter har medverkat vid framtagandet av avtalet.

« Vid revision eller framtagande av ny 6verenskommelse
ska samma parter medverka.
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kommun Hitta det fon Kungabaxka
Bilagor LSS: Lag om stod och service till vissa funktionshindrade.

1. Definitioner
SIP-blankett unga
SIP-blankett vuxna
Remiss till specialistenhet, unga
Lakarundersdkning infor placering, BBIC, unga
Lakarundersokning infér LVU-ansokan, BBIC, unga
Processbeskrivning, placering, unga
Processbeskrivning, placering vuxna
Ansvarsforbindelse vid placering, vuxna och unga
0. LOB-6verenskommelse mellan Region Halland,
Hallands kommuner, polismyndigheten
(OBS! faststdlls i oktober 2015)

el

PR Naw:

Bilaga 1

Definitioner
Abstinens: En reaktion som kroppen kan fa nir en person
med ett beroende slutar med en viss substans.

Ansvarsforbindelse: I detta sammanhang ett tagande att
fullgora vissa verksamhets- och ekonomiska forpliktelser.

Bostad med sirskild service: En bostad som erbjuds per-
soner som har s stora behov av tillsyn och omvardnad att
det dr nddvindigt att personal finns till hands hela tiden.
Det ska finnas en forestindare i verksamheten. Det finns
tva former av bostad med sérskild service for vuxna

- gruppbostad och servicebostad.

Familjehem: En familj som tar emot individer for vard
utifran socialndmndens beslut. Ett familjehem ska till sin
form vara sa likt en vanlig familj som méjligt.

Forebyggande arbete: I detta sammanhang generella eller
riktade insatser till individer eller grupper med syfte att
framja hilsa och forhindra att problem uppstér eller for-
varras.

HSL: Hilso- och sjukvardslagen. I likhet med socialtjanst-
lagen en sé kallad ramlag.

HVB: Hem for vard eller boende (institution).

Insats: I detta sammanhang ett 6vergripande begrepp vad
giller den vard/behandling som ges.

Laro: Likemedelsassisterad behandling vid opiatberoende.

Far endast ske i samverkan mellan hilso- och sjukvard och
socialtjanst.

LPT: Lag om psykiatrisk tvangsvird. Ett vardbeslut som
innebir ett frihetsberévande. Knuten till hélso- och sjuk-
vardslagen.

LVM: Lag om vard av missbrukare i vissa fall, det vill siga
ett vardbeslut mot den enskildes vilja som innebir ett
frihetsberévande.

LVU: Lag med sérskilda bestimmelser om vdrd av unga.

I detta sammanhang nir det giller ungdomar och dé ett
vardbeslut mot den enskildes vilja som innebir ett frihets-
berdvande.

Nirsjukvérd: Den del av varden som tillgodoser vanliga
och ofta féorekommande sjukvardsbehov nira de vard-
stkandes hem.

Psykiatrisk samsjuklighet: Personer som har ett missbruk
eller beroende samt en psykiatrisk stérning eller sjukdom.

Psykiatrisk vard: Behandling som bestar av lakemedel

och annat som ingriper i hjarnans struktur och funktion,
psykologiska dtgirder som péaverkar individens upplevande
eller beteende eller atgirder som riktar sig mot den sociala
miljén.

Psykosocial behandling: Behandlingsmetoder som har en
tydlig struktur, fokus pa missbruket eller beroendet och
vildefinierade dtgirder. Exempel pa metoder dr motive-
rande samtal (MI), kognitiv beteendeterapi (KBT), psyko-
dynamisk psykoterapi (PDT).

Remiss: Anvinds i det fall likaren bedémer att patienten
behover fa en specialistbedomning. Ofta kallas det aven
remiss nar socialtjansten begér sjukvardens bedomning
infér ett vardbeslut.

Samverkan: Manga brukare behover insatser fran flera
huvudmin. Myndigheterna har ansvar for att insatser till
en individ ges i rétt tid och ritt ordning utifran en helhets-
syn. Samverkan ska avlasta individen/familjen fran att sjilv
hitta ratt i vardapparaten och forhindra att personer faller
mellan stolarna. Insatser kan samordnas mellan de sam-
verkande parterna.

SIP: Samordnad individuell plan. En plan som samordnar
ovriga vard- och behandlingsplaner.

SIS-hem: Statens institutionsstyrelse, SIS, bedriver indivi-
duellt anpassad tvingsvard och verkstiller sluten ungdoms-
vérd.

SoL: Socialtjinstlagen. En ramlag. LVM, LVU, LSS 4r mer
detaljerad lagstiftning som ar knuten till socialtjinstlagen.

Somatisk vard: Vird av kroppen (for fysiska dkommor) till
skillnad fran psykiatrisk vard.

SOSE: Foreskrift och allmint rad. Foreskrift = myndig-
heten ska. Allmént rad = myndigheten bor.
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SVP: Infor utskrivning av patienter fran sluten till dppen
hélso- och sjukvird och socialtjénst ska en samordnad
vardplanering goras.

Tillstdnd: I detta sammanhang tillstind att bedriva
verksamhet inom socialtjidnst och hilso- och sjukvérd.

Tillstdnd/tillsyn/IVO: Inspektionen for vard och omsorg
(IVO) beslutar om tillstdnd fér tillstdndspliktiga verksam-
heter inom socialtjanst och hélso- och sjukvard. IVO bedri-
ver tillsyn 6ver de tillstindspliktiga verksamheterna och for
personal inom hilso- och sjukvard i yrkesutdvningen.

Tvist: I detta sammanhang nédr ndgon anser att en av de
parter som ingatt ett samverkansavtal har brutit mot avtalet
och/eller nir parterna dr oense om hur avtalet ska tolkas.

Utredning inom socialtjinsten: Socialtjansten har i vissa
fall en skyldighet att inleda utredning. En utredning ska
leda fram till ett beslut om insatser/atgirder eller ett av-
slutande av utredningen utan atgérd.

ORV: Oppen rittspsykiatrisk vard.
OPT: Oppen psykiatrisk tvangsvard.
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Kommun Ghtta det Kungsbacka

Samordnad individuell plan (SIP) — Barn och unga

Namn: Personnummer:
Adress: Telefon:

Har deltagit vid SI1P:en? 0 Ja 0O Nej Datum:
Vardnadshavare: Vérdnadshavare:

Adress och telefonnummer/ mailadress: Adress och telefonnummer/mailadress:

Annan faretradare for barnet eller familjen:

Adress och telefonnummer/ mailadress:

Medverkande Telefonnummer
Niarstiaende (]
Kommunen el. O

privat entreprenér pa
uppdrag av kommunen

Regionen el. ol
privat entreprendr pa
uppdrag av regionen

Skola )

Kallad men ej nirvarande
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Sahar ar det nu, inklusive barnets uppfatining/besksivning (upplevelse, behov, forvantningar pa den hir planeringen):

Sahar vill vi att det ska bli:

Pianerad vird, omsorg och rehabllitering

Mal Det hir ska vi géra Vem/vilka ansvarar? Tidpunkt fér uppféljning/
Nar? (personal eller personen sjilv) Hur har det gitt?

Planerad vard, emsarg och rehabllitering

Mal " Dethirskavi gora Vem/vilka ansvarar? Tidpunkt far uppfaljning/
Nar? (personal eller personen sjilv) Hur har det gin?

Férutom malen pratade vi acks4 om:
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BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Uppféljning

Datum fér uppféljningsmate:

Vem ansvarar far kallelse till uppfaljnings mate:

Samordnare/kontaktperson (namn och telefon):

Barnets underskrift:

Vardnadshavares underskrift:

Vardnadshavares underskrift:

Detta dokument bifogas journalthandiing hos berdrd myndighet. Kopia till vardnadsiravare.
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Bilaga 3

Samordnad individuell plan (SIP)

Namn: Personnummer:
Adress: Telefon:
Har deltagit vid SIP:en? O Ja O Nej Datwm:

Sarskild information. Om det finns:

Minderariga barn o
God man/fervaltare u
Tolkbehov ]
Ovrigt ]
Medverkande Telefonnummer
Nirstaende o
Kommunen el. u]

privat entreprendr pa
uppdrag av kommunen

Regionen el. O
privat entreprendr pa
uppdrag av regionen

Skola ]
Arbetsformedling |
Forsakringskassa |
[}
O

Kallad men ej nirvarande

HEHYLTE N7 Rogioniattand

2 X .o W)
. Halmstad LEUCLP

Kunghacks — Varbergs — FALKENBERG
kammiin A bl . ke
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Kungsbacka

Nuvarande situation ar sa har (upplevelse, behov, férviintningar pa den har planeringen):

Jag skulle vilja ha det sahar:

Planerad vard, omsorg och rehabilitering

Mal

Det har ska vi gora

Vem/vilka ansvarar?
(personal eller personen sjilv)

Tidpunkt for uppféljning/
Hur har det gat?
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Planerad vard, omsorg och rehabilitering

Mmal Det hér ska vi gora Vem/vilka ansvarar? Tidpunkt for uppfoljning/
(personal eller personen sjalv) Hur har det gatt?

Férutom malen pratade vi ocksa omfdvrigt:

Uppfoljning

Datum for uppfdljningsmote:

Vem ansvarar for kallelse till uppfoljningsmote:

Samordnare/kontaktperson (namn och telefon):

Personens underskrift:

Namnfsriydligande:

Detta dokument bifogas journathandling hos berdrd myndighet. Kopia till personen.
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REMISS TILL SPECIALISTENHET INOM REGION HALLAND

Frigestillning

Ankomstdatum

I

I Intyg { Bedomning t Utredning

I Behandling

f

Annat

Pagiende utredning jml LVU 1 Ja t Nej

Tidsram for svar

Barnet/den unge

Foérmamn Efternamn
Personnummer Bostadsadress
Boende hos

Telefon/mobiltelefon E-post
Vardnadshavare 1

Fornamn Efternamn
Personnummer

Adress

Telefon E-post
Virdnadshavare 2

Fornamn Efternamn
Personnummer

Adress

Telefon E-post

Samtycke till remiss

Datum Virdnadshavare
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Remitterande
Organisation Datum
Namn Telefonnummer

Problembesktivning och barnet/den unges symptom

Bakgrund
Familjesituation Nitverk
Skola Fritid
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Insatser socialtjinst, elevhilsa och sjukvard

Pigiende Tidigare




Hilsoundersdkning BBIC i samband med placering

Bilaga tilt rutin: Halsoundersékningar av barn pa begéran av socialtjénsten

BBIC {Barns hehov i centrum, Socialstyrelsen)

Denna blankett &r framtagen med utgangspunkt i de anvisningar fér halsoundersokning som finns i BBIC:s
stoddokument. Halland har tillstdnd fran Socialstyrelsen att anvénda den framtagna blanketten som
stéddokument. Mer information finns i rutinen.

Barnet

Namn Personnummer

Adress

Ansvarig socialsekreterare

Namn Personnummer

Adress

Syfte
Syftet med halsoundersékningen &r att identifiera aktuella somatiska och/eller psykiska
sjukdomar och avvikelser som skulle kunna vara hinder fér placering av barnet.

Bakgrundsmaterial:
Féljande material ska socialsekreterare se till att undersokande |&kare far tillgang till fore
undersdkningen:

Ja Nej*)

1. | Begaran fran socialnamnden om utlatande fran hélso- och
sjukvarden

Forlossningsjournal (FV 2)

3. | Komplett BVC-journal (dvs. inklusive tillvéxtkurva,
vaccinationsblad, kopia av skickade remisser och
remissvar)

4. | Komplett skolhalsovardsjournal {dvs. inklusive tillvaxtkurva,
vaccinationsblad, kopia av skickade remisser och
remissvar)

Tandhalsovardsjournal

Ovriga journalkopior vid behov (t.ex. om barnet har en
kronisk sjukdom eller ndgon pagéaende behandlingskontakt
bér information om detta framga vid begéran om
lakarutlatande och journalkopior vid behov inhdmtas)

*) Om nagot bakgrundsmaterial saknas, ange varfér har.




Undersdkningen

Ett helhetsperspektiv med barnet/den unge och hela dess livssituation i centrum bér
karakterisera |dkarundersékningen. Barnet eller den unge ska informeras om
undersékningen och dess syfte. For att fa kunskap om barnets aktuella hilsoproblem
inklusive dess psykiska halsa och utveckling under uppvaxten, ar det viktigt att
foralder/vardnadshavare eller annan person som kénner barnet val och som barnet har
fortroende fér &r narvarande vid undersékningen. Det &r angelaget bl a utifran artikel 12 i
Barnkonventionen att understékningsbetingelserna utformas sa att barnet eller den unge
ocksa sjalv ges tillfalle att ge sin beskrivning och fa méjlighet att med egna ord ta upp viktiga
fragor och funderingar om sin hélsa. Det kan kravas ytterligare besék hos den under-
stkande lakaren for att en kvalificerad bedémning ska kunna genomféras. Ett alternativ kan
ocksa vara att dela upp undersékningen i tva delar. Den férsta delen omfattar da vad man
behdver kdnna till om barnet i det akuta l1&get infér placeringen. Den andra och mer
omfattande delen kan da lampligen genomféras pa ett noga férberett besék pa den ort dar
barnet blir placerat.

Anamnes

Graviditet och férlossning Utan anmarkning Anmérkning®)

Hereditet

Tidigare sjukdomar,
operationer och sjukhusvard
inkluderande eventuell
kontakt med barn- och
ungdomspsykiatrin

Vaccinationer (se sarskild
tabell)

Barnhélsovard, angivna
halsoproblem

Skolhédlsovard, angivna
halsoproblem

Medicinering

Kroniska eller
aterkommande sjukdomar

a. Magont, huvudvéark
b. Sdmnstérningar

¢. Oro, angest eller
depressiva symptom

Normbrytande beteende

Hyperaktivitet,
uppmarksamhetsstdrning

Sprakutveckling

Inlérningssvarigheter

Svéarigheter med
gruppsamvaro




Graviditet och férlossning

Utan anmérkning

Anmaérkning*)

Familje- och
syskonrelationer

Allergi/éverkénslighet

Syn

Horsel

Tandhélsa

Fysisk aktivitet

Kost

So6mn

Alkohol, droger

Sexuellt

*} Plats fér kommentarer pa sista bladet.

Vaccinationsstatus och rekommenderad fortséttning.

Vaccination | Datum givet/givna

Datum
foreslaget

Dos |

Dos |

Dos Il

Dos IV

BCG

DTP

OPV

IPV

HiB

HepB

HepA

MMR

Meningokock

Pneumokock

Det aligger undersdkande ldkare att ordinera kompletterande vacciner. Kopia pa tabellen
skickas darefter till respektive barnavardscentral eller skola dar barnet ska fortsatta sina

vaccinationer.

Lakarundersdkning

Utan anmaérkning

Anmarkning*)

Misshandel, vanvard och
sjalvdestruktivt beteende




Utan anmérkning

Anmarkning*)

Naringstillstand och fysiska
utveckling

Tillvéxtsdiagram

Aldersadekvat
sprakutveckling, psykisk
hilsa samt psykosocial och
kroppslig utveckling

Stamningslage

*) Plats fér kommentar pa sista bladet.

Bed&mning

Tid som atgatt fér undersdékningen: (tim}

Uppgiftslamnare (vardnadshavare, féréldrar):

Relation:

Namn:

Allman beddmning av barnets medverkan och kommunikationsférmaga i

undersoékningssituationen:

Sammanfattning av status (inklusive tillvaxt, utveckling och nutrition):

Akuta och langsiktiga hélso-

och sjukvardsbehov:

Sarskilda férhallanden som bér beaktas vid placering:

Atgérder och planering

Remisser till:




Kompletterande provtagningar:

Kompletterande provtagningar:

Uppféljande lakare (familjelakare, barnlakare):

Ovriga kommentarer:

Ort; Datum:

Underskrift: Namnfértydligande:

Sjukvardsinrattning:

Uppdaterat fran féregaende version

Har beskrivs senaste uppdateringen. Detta ar forsta versionen av denna blankett.




Hilsounders6kning BBIC infér LVU-ansdkan

Bilaga till rutin: Halsoundersékning av barn pa begédran av socialtjgnsten

BBIC {Barns behov i centrum, Socialstyrelsen)

Denna blankett ar framtagen med utgangspunkt i de anvisningar f&ér halsoundersokning som finns i BBIC:s
stéddokument. Halland har tillstdnd fran Socialstyrelsen att anvinda den framtagna blanketten som
stéddokument. Mer information finns i rutinen.

LVU — Lag med sérskilda bestdmmelser om vard av unga (1990:52)

Barnet

Namn Personnummer

Adress

Ansvarig socialsekreterare

Namn Personnummer

Adress

Syfte

Syftet med halsounderstkningen ar att identifiera aktuella somatiska och /eller psykiska
sjukdomar och avvikelser som skulle kunna vara hinder for placering av barnet.

Hélsoundersékning av ldkare

Utan Anmirkning
anmirkning

Allméntilistand

Munhala och svalg

Oron

Lymfkértlar

Cor

Pulm

Perifera pulsar

Buk

Genitalia

Rygg, extremiteter

Hud

Neurglogi

Psykiskt status (med sarskild uppmarksamhet pa oro,
angest, nedstamdhet, aktivitetsniva och medverkan till
undersékningen)

Beddmning
Uppgiftslamnare (vardnadshavare, féréldrar):

Relation: Namn:




Allman bedémning av barnets medverkan och kommunikationsférmaga i
undersékningssituationen:

Sarskilda férhallanden som bér beaktas vid placering:

[linget hinder finns fér placering.
[_IHinder fér placering finns i form av :

Undersokande lakare:

Ort; Datum:

Underskrift: Namnfértydligande:

Uppdaterat fran foregaende version
Har beskrivs den senaste uppdateringen. Detta ar férsta versionen av denna blankett.
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Processbesktivning vid boende och vard av barn eller ungdom vid sadan verksamhet dir
kommunen har ansvaret f6r boende och sociala insatset och regionen har hela ansvaret

for de medicinska insatserna.

Steg i processen

Atgiird i respektive steg

A. Ansokan alt. Barnets eller ungdomens virdnadshavare
% ansoker hos Socialnimnden om insatsen
vard utan

enligt Sol eller 185
samtycke
Socialnimnden kan ta initiativ till en
placering utan ansokan frin
vardnadshavare genom beslut enligt
ILVU/TVM/1LSU

Anhorig/ nirstiende, personal inom kommun eller
regionen kan ge virdnadshavaren stdd vid
ansOkan.

Om barnet cller ungdomen iir aktuell inom
psykiatrin skall en ansékan alltid foregis av en
samordnad individuell plan (SIP)

B. Utredning Handlaggare hos Socialndmnden utreder
behovet av nsatsen.

Under utredningen samrider socialnimndens
handliggare med barncts cller ungdomens FVIK
(Fastvirdkontakt) och behandlande likare om
behovet av medicinska insatser under vistelsen.

C. Samordnad Iin SIP/SVD skall upprittas tillsammans

med den enskilde infér beslut om insatsen.
plan’ SIP alt. SVP Planen skall innehalla:

- mil {or insatsen

- insatsens varaktighct

- ansvarsfordelning for insatser
under vistelsen

- former fér uppfoljning

= plan for avslutning

Handliggare hos socialnimnden tar kontakt med
barnets cller ungdomens FVK for samordnad
plancring infor beslut om insatsen.

Infor placeringen for utredning cller vird gor
chefséverlikaren en bedémning om barnets eller
ungdomens behov av medicinska insatser.

- skall tillgodoses genom insatser frin patientens
ordinarie behandlare

- skall tllgodoses inom den ordinaric hilso- och
sjukvird som erbjuds pd den ort dir verksamheten
ar belagen

- skall tllgodoses inom ramen fér det som erbjuds
i verksamheten

Nir de medicinska insatserna som barnet eller
ungdomen behover pi ett tillfredsstillande sitt,
enligt chefséverlikaren bedémning, kan erbjudas i
verksamheten har regionen ansvaret for och
bekostar dem.

Lirbjuder verksamheten en insats som i den
gemensamma planen f6r barnet eller ungdom
varken cfterfrigas av socialnamnden eller av
regionen skall huvadminnen frinsiga sig den
insatsen.

Aktuell avdelningschef inom BUP medverkar 1
plancringsarbetet (Behivs inte fartydligas, kan fas bort
inom BUP)

D. Ansvars- ,‘\ns'varsf()rbmdclsc skrivs innan
Socialnimndens beslut om insatsen.

Socialnimnden har ansvar for och bekostar

forbindelse boende och sociala insatser under vistelsen
I ansvarsforbindelsen skall klart framgd hur | Regionen har ansvar for och bekostar alla
placeringskostnaderna férdelar sig mellan medicinska insatser under vistelsen.
huvudminnen om det ir aktuellt med en
kostnadsfordelning. For psykiatrin De medicinska insatserna som BUP bekostar, ska
undertecknas dverenskommelsen av utféras och journalfras enligt hilso- och
verksamhetschef/ forvaltningschef sjukvardslagen.

E. Beslut om Socialnimnden/Linsritten beslutar om

: insatsen

mnsats

F. Verkstiillighet Socialnimnden verkstiller beslutet
Landstinget genomfor sina medicinska

insatser

G. Uppfol]mng hncmh.mmpdcn ansvarar for L1ppf()l]11111g av
de sociala insatserna och varden 1 dess
helhet. Patientens VK inom regionen
ansvarar fér uppfdljning av de medicinska
insatserna.

Handliggare hos socialnimnden samordnar
uppféljning och fortsatt planering av eventuclla
fortsatta insatser frin socialnimnden och
Regionen.
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Kungsbacka

Processbeskrivning vid boende och vard av person vid sadant boende/behandlingshem/
institution diir kommunen har ansvaret for boende och sociala insatser och regionen har
hela ansvaret for hiilso- och sjukvardsinsatserna. Se punkten C i avtalet.

Steg i processen

Atgiird i respektive steg

A. Ansidkan alt.

En person ansoker hos Socialndmnden
om insatsen enligt SoL. eller LSS

Anhdrig/nirstaende, personal inom kommun
eller landsting kan ge den enskilde stéd vid

samordnad plan
SIP

vard utan ansokan.
samtycke Socialndmnden kan ta initiativ till en
placering utan ansdkan fran den enskilde
genom beslut enligt LVU/LVM
B. Utredning/ Handldggare hos Socialndmnden utreder | Under utredningen samrader socialndmndens

behovet av insatsen.

Obs! Som en del i utredningen ska en
gemensam vardbehovsbedimning goras
vari ingdr bade socialtjinstens och
psykiatrins bedémning..

En samordnad plan SIP ska uppréttas
tillsammans med den enskilde infor
beslut om insatsen. Planen skall
innehalla:
- Socialtjdnsten och psykiatrins
beddmningar
- mal for insatsen
- insatsens varaktighet
- ansvarsfordelning for insatser
under vistelsen
- former for uppfoljning
- plan for avslutning

handliggare med fast vardkontakt om behovet av
hiilso- och sjukvérdsinsatser under vistelsen.
Fast vardkontakt ansvarar for kontakt och
forankring med medicinskt ansvarig ldkare.

Infor placeringen gor medicinskt ansvarig ldkare
en beddmning om personens behov av hilso- och
sjukvard

- skall tillgodoses genom insatser fran patientens
ordinarie behandlare

- skall tillgodoses inom den ordinarie hilso- och
sjukvard som erbjuds pa den ort dir
verksamheten dr beldget

- skall tillgodoses inom ramen for det som
erbjuds inom behandlingshemmet

Erbjuder behandlingshemmet en insats som i den
gemensamma planen for den enskilde varken
efterfragas av socialndmnden eller av hilso- och
sjukvérden skall huvudmiinnen franséiga sig den
insatsen.

Ansvariga chefer medverkar i planeringsarbetet
vid behov.

C. Ansvars-
forbindelse

Ansvarsférbindelse skrivs innan
Socialndmndens beslut om insats.

I ansvarsforbindelsen ska klart framga
hur kostnaderna for insatsen fordelar sig
mellan huvudminnen om det #r aktuellt
med en kostnadstordelning.

Socialndmnden har ansvar for och bekostar
boende och sociala insatser under vistelsen

Sjukvarden ansvarar for och bekostar alla hilso-
och sjukvérdsinsatser under vistelsen oavsett var
vérden ges. En forutsittning for detta dr dock
(om det inte &r frdga om en akut insats) att beslut
fattats av verksamhetschef alternativt
forvaltningschef samt att specialistremiss
utfiirdats om/nir hemmet dr belédget i annat
landsting &n hemlandstinget.

Ansvarsférbindelse undertecknas behoriga chefer
inom region/kommun.

D. Beslut om
insats

Socialndmnden/Forvaltningsritten
beslutar om insatsen

E. Verkstillighet

Socialndmnden verkstéller beslutet

F. Uppfiljning

Socialndmnden ansvarar {6r uppféljning
av de sociala insatserna och vérden i dess
helhet. Fast vardkontakt ansvarar for
uppfoljning av hiilso- och sjukvards-
insatserna.

Handldggare och fast vardkontakt ansvarar for
uppféljning och fortsatt planering av eventuella
fortsatta insatser fran socialndmnden och hilso-
och sjukvarden.
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ANSVARSFORBINDELSE OM KOSTNADSFORDELNING

Kungsbacka

Ansvarsforbindelse om kostnadsfordelning for medicinska och sociala insatser vid vérd inom hem fér vard och
boende, HVB, behandlingshem/korttidsboende, § 12 hem LVU, SiS institutioner, LVM-hem och familjehem.

Kommunen betalar for de sociala insatserna och Psykiatrin i Halland betalar for de medicinska insatserna.
Overenskommelse mellan

Kommun Kontaktperson Telefonnummer
Psykiatrin i Halland Kontaktperson Telefonnummer
Verksamhet

Enhetens namn Adress Telefonnummer
Kostnader

Vérddygnskostnad totalt enligt avtal

varav for sociala insatser varav for medicinska insatser

Kostnadsfordelning pa annat sétt én genom varddygnskostnad

Giltighetstid

Ansvarsforbindelsen géller under tiden

Datum fr uppfoljning

Person som placerats

Namn Personnummer

Overenskommelse om kostnadsfirdelning

Kommunens kostnad Psykiatrin i Hallands kostnad

Datum For Socialndmnden For Psykiatrin i Halland




