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Sa mar vi i Halland 16-18 ar

Forslag till beslut
Regionstyrelsen antecknar lamnad information till protokollet.

Sammanfattning

| Halland har den vuxna befolkningens halsa foljts sedan 1980-talet. Regelbundna
befolkningsstudier har gett viktig kunskap i arbetet for en god och jamlik halsa.
Befolkningsstudien Halsa pa lika villkor, med ett utdékat urval, genomférs i Halland
vart 4:e ar. Den senaste enkatundersokningen genomférdes under 2018 och stallde
fragor om halsa, livsvillkor och levnadsvanor till hallanningar mellan 16-84 ar. Under
varen 2019 fardigstalldes och redovisades kartlaggningen Sa mar vi i Halland vilken
beskrev hallanningarnas halsa for aldersgrupper 18-84 ar. Denna kartlaggning
kompletteras nu med aldersgruppen 16-18 ar. Information om arbetet och
redovisning av resultat lamnas vid motet.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser.
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