
Regionstyrelsens arbetsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Protokoll
Sammanträdesdatum
2019-08-20

Plats och tid Borgsalen, klockan 13:00-15:25

Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) §§287-302
Helene Andersson (C) (1:e vice ordförande) §§287-302
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) §§287-302
Benny Strandberg (KD) §§287-302
Per Stané Persson (S) §§287-302

Övriga Jörgen Preuss (regiondirektör) §§287-302, Martin Engström (hälso- 
och sjukvårdsdirektör) §§287-302, Cristine Karlsson (HR-direktör) 
§§287-302, Stefan Sorpola (ekonomidirektör) §§287-302, Louise 
Lindstedt (budgetchef) §§287-302, Henrik Lundahl (kanslichef) §§287-
302, Lasse Nyman (kommunikationsstrateg) §§287-302, Samuel Lindh 
(nämndtjänsteman) §§287-302, Lars Gustafsson (KD) (ordförande, 
Driftnämnden Psykiatri) §289, Bengt Kjellgren (M) (1:e vice 
ordförande, Driftnämnden Psykiatri) §289, Helen Ung Le (S) (2:e vice 
ordförande, Driftnämnden Psykiatri) §289, Goran Delic 
(förvaltningschef, Psykiatrin Halland) §289, Thomas Wejstam 
(chefläkare, Psykiatrin Halland) §289, Magnus Oléni 
(verksamhetschef, Psykiatrin Halland) §289, Stefan Lemon 
(verksamhetschef, Psykiatrin Halland) §289, Ola Johansson 
(biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör) §289, Cathrin Nordander 
Tovstedt (utvecklare) §289, Helge Scharf Wramling 
(nämndsekreterare) §289, Margit Bik (S) (ersättare, 
Samordningsförbundet Halland) §290, Lisa Crona (social 
hållbarhetsstrateg) §290, Jeanette Törnqvist (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §293, Camilla Falk (hälso- och sjukvårdsstrateg) 
§293, Henrik Lindh (HR-strateg) §294

Paragrafer §§287-303

Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ........................................................................................................
Maria Fransson

Ordförande ........................................................................................................
Mikaela Waltersson

Justerare ................................................       ………………………………..
Lise-Lotte Bensköld Olsson
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens arbetsutskott
Sammanträdesdatum 2019-08-20
Paragrafer
Justeringsdatum
Datum för anslagets uppsättande
Datum för anslagets nedtagande
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret

.................................................Underskrift
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2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Ärendelista
§287 Justering
§288 Godkännande av föredragningslistan

§289 Dialogmöte med arbetsutskottet för Driftnämnden Psykiatri ang åtgärdsplan 
för ekonomi i balans

§290 Avstämning inför Samordningsförbundets styrelsemöte 2019-08-23

§291 Reinvestering ångautoklaver med tillhörande lokalanpassningar vid 
Hallands sjukhus (Beredning inför RS 2019-09-18)

§292 Sammanträdesplanering 2020 för regionstyrelsen (Beredning inför RS 2019-
09-18)

§293 Information om patientinvolvering

§294 Information - Genomgång av faktamaterial ang chefsomsättning i Region 
Halland

§295 Remiss av promemoria - Särskilt förordnande för läkare

§296
Remiss av Komplementär och alternativ medicin och vård – säkerhet, 
kunskap och dialog SOU 2019:15 och Komplementär och alternativ medicin 
och vård - ny lagstiftning SOU 2019:28

§297 Remiss av SOU 2019:01, Santiagokonventionen mot organhandel

§298 Remiss på föreslagna termer och definitioner inom området nutrition, 
terminologiremiss

§299 Remiss på föreslagna termer och definitioner inom området sällsynta 
hälsotillstånd, terminologiremiss

§300 Remiss avseende Regional konsekvensbeskrivning – Regionalmedicinsk 
riktlinje för urinblåscancer

§301 Remiss av begrepp inom läkemedelsområdet, terminologiremiss

§302 Remiss om kunskapsstöd för läkemedelsassisterad behandling vid 
opioidberoende (LARO)

§303 Val av ledamot till styrgrupp Åtgärdsval Varberg-Göteborg, Trafikverket
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§287

Justering
RS190029

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§288

Godkännande av föredragningslistan
RS190030

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan efter följande tillägg
- ärende 17 - Val av ledamot till styrgrupp Åtgärdsval Varberg-Göteborg, 
Trafikverket

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§289

Dialogmöte med arbetsutskottet för Driftnämnden Psykiatri ang 
åtgärdsplan för ekonomi i balans
RS190037

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 anteckna informationen till handlingarna som enligt prognos visar på att 
Driftnämnden Psykiatri kommer att visa ett plusresultat på 2 miljoner kronor 
2020

 arbetsutskottet utgår ifrån att driftnämnden fortsätter att åtgärda uppkomna 
underskott

Ärendet
Dialogmöte med arbetsutskottet för Driftnämnden Psykiatri ang åtgärdsplan för 
ekonomi i balans. Regionstyrelsen beslutade 2019-04-03 att Driftnämnden Psykiatrin 
anmodas att snarast inkomma med en åtgärdsplan där de redovisar hur en ekonomi i 
balans ska uppnås. En separat åtgärdsplan ska dessutom tas fram för den 
konkurrensutsatta verksamheten inom Vårdval Halland specialiserad öppenvård 
Psykiatri.

Expedieras till
Driftnämnden Psykiatri

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott
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§290

Avstämning inför Samordningsförbundets styrelsemöte 2019-08-23
RS190021

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Avstämning inför Samordningsförbundets styrelsemöte 2019-08-23.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Kallelse och dagordning 2019-08-23

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§291

Reinvestering ångautoklaver med tillhörande lokalanpassningar vid 
Hallands sjukhus (Beredning inför RS 2019-09-18)
RS190942

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 reinvestera tio stycken ångautoklaver om 14 100 tkr med tillhörande 
lokalanpassningar om 3 300 tkr vid Hallands sjukhus med placering i både 
Halmstad, Varberg och Kungsbacka

 kostnaderna för avskrivningarna om drygt 2 000 tkr/år, de ökade 
hyreskostnaderna om 393 tkr/år samt serviceavtal om 200 tkr/år hanteras 
inom Hallands sjukhus befintliga budgetram

Ärendet
Enligt regionens beslutsordning ska projekt som innehåller både investeringar i 
utrustning och fastighetsinvesteringar beskrivas som ett samlat projekt. Dock ska 
projektets utrustnings- respektive fastighetsdel beslutas enligt gällande 
beslutsordning. Det innebär i detta fall att Driftnämnden Hallands sjukhus bereder 
ärendet, men för beslut ska både utrustningsinvesteringen och lokalanpassning gå 
vidare till regionstyrelsen.

Ångautoklaver är maskiner avsedda för sterilisering av höggradigt rengjorda 
sjukhusinstrument, främst för Hallands sjukhus operationsavdelningar. De 
sammanlagt tio autoklaverna vid sterilenheterna i Halmstad, Varberg och 
Kungsbacka är inköpta mellan 2008 och 2012, de har uppnått eller uppnår sin 
tekniska och ekonomiska livslängd de närmaste åren. På senare år har 
driftstörningarna ökat, vilket orsakat stilleståndstider och förseningar på operation.

Under perioden 2019-2021 planeras därför utbyte av samtliga autoklaver. Det totala 
arbetet är omfattande och behovet av koordinering mellan de berörda aktörerna 
(regionfastigheter, regionupphandling, verksamheterna, Medicinsk teknik Halland och 
entreprenörer/leverantörer) är stort. Det är av stort värde, utifrån kvalitet och 
effektivitet, att arbetet med investeringarna samordnas i en sammanhållen 
projektsamordning, inte minst utifrån aspekter så som kravspecifikation, upphandling
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Sammanträdesdatum
2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

och fastighetsrelaterade krav. I detta arbete behöver även det snart aktuella utbytet 
av vagnsdisk vid sterilenheten Hallands sjukhus Halmstad beaktas. Denna 
reinvestering ligger inom Driftnämnden Hallands sjukhus beslutsmandat.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 reinvestera tio stycken ångautoklaver om 14 100 tkr med tillhörande 
lokalanpassningar om 3 300 tkr vid Hallands sjukhus med placering i både 
Halmstad, Varberg och Kungsbacka

 kostnaderna för avskrivningarna om drygt 2 000 tkr/år, de ökade 
hyreskostnaderna om 393 tkr/år samt serviceavtal om 200 tkr/år hanteras 
inom Hallands sjukhus befintliga budgetram

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse reinvestering ångautoklaver med tillhörande 

lokalanpassningar vid Hallands sjukhus
 Protokollsutdrag § 66, Reinvestering ångautoklaver med tillhörande 

lokalanpassningar vid Hallands sjukhus

Expedieras till
Driftnämnden Hallands sjukhus

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott
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§292

Sammanträdesplanering 2020 för regionstyrelsen (Beredning inför 
RS 2019-09-18)
RS190684

Beslut
Regionstyrelsen arbetsutskott beslutar att

 behandla ärendet vid beredning 2 2019-09-03

Ärendet
Regionkontoret föreslår sammanträdestider för regionstyrelsen 2020 enligt följande:
15 januari
5 februari
11 mars
8 april (Årsbokslut)
6 maj
3 juni (UR1 och Mål och budget 2021)
26 augusti
23 september
14 oktober (UR2)
25 november

Förslag till beslut
Regionstyrelsen arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 anta sammanträdestider enligt förslag

Beslutsunderlag
 Sammanträdesplanering 2020 för regionstyrelsen

Expedieras till
Samtliga nämnder

Paragrafen är justerad
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Regionstyrelsens arbetsutskott
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§293

Information om patientinvolvering
RS190880

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 återkoppla informationen till regionstyrelsen

Ärendet
Arbete med patientinvolvering utgår ifrån att det finns olika behov, vilket påverkar val 
av nivå av involvering och att det kan finnas flera strukturer att rekrytera invånare och 
patienter ifrån. Det finns inte ett sätt som löser alla behov och redskapet 
delaktighetstrappan, se bilaga, kan användas för att både besluta om grad av 
involvering, från vilken struktur rekrytering av patienter görs och vilken metod som 
väljs för att uppnå behovet.

Den största utmaningen är med all sannolikhet att ändra arbetssätt så att strukturer 
säkerställer att patientinvolvering sker utifrån möjliga områden och behov. 
Arbetssättet måste också säkerställa att påverkansgraden vid involvering tydliggörs 
så förväntningarna från invånare, patienter eller närstående överensstämmer med 
uppdragsgivarens.

Under 2019 har Hälso- och sjukvård, RK säkerställt att det finns strukturer att få 
kontakta med patientföreningarna i Halland via Region Handikapprådet. Ett arbete 
pågår också att utveckla brukarmedverkan inom den regionala stödstrukturen. Under 
2020 planeras att en intressebank av patienter och närstående ska utvecklas som 
ytterligare ett redskap att möjliggöra patientinvolvering.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 återkoppla informationen till regionstyrelsen

Beslutsunderlag
 Information om patientinvolvering
 Bilaga Delaktighetstrappan patientinvolvering

Paragrafen är justerad
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§294

Information - Genomgång av faktamaterial ang chefsomsättning i 
Region Halland
RS190472

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
En första genomgång av faktamaterial om Region Hallands chefsomsättning.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Paragrafen är justerad
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§295

Remiss av promemoria - Särskilt förordnande för läkare
RS190941

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras av regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott

Ärendet
Inkommen remiss av promemoria - Särskilt förordnande för läkare. Svar senast 2019-
09-15.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras av regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott

Beslutsunderlag
 Remiss av promemoria - Särskilt förordnande för läkare

Paragrafen är justerad
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§296

Remiss av Komplementär och alternativ medicin och vård – 
säkerhet, kunskap och dialog SOU 2019:15 och Komplementär och 
alternativ medicin och vård - ny lagstiftning SOU 2019:28
RS190940

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras av regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott

Ärendet
Inkommen remiss av Komplementär och alternativ medicin och vård – säkerhet, 
kunskap och dialog SOU 2019:15 och Komplementär och alternativ medicin och vård 
- ny lagstiftning SOU 2019:28. Svar senast 2019-10-31.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras av regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott

Beslutsunderlag
 Remiss av Komplementär och alternativ medicin och vård – säkerhet. kunskap 

och dialog SOU 2019:15 och Komplementär och alternativ medicin och vård - 
ny lagstiftning SOU 2019:28

Paragrafen är justerad

15(22)



Protokoll
Sammanträdesdatum
2019-08-20

Regionstyrelsens arbetsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§297

Remiss av SOU 2019:01, Santiagokonventionen mot organhandel
RS190939

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras av regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott

Ärendet
Inkommen remiss av SOU 2019:01, Santiagokonventionen mot organhandel. Svar 
senast 2019-11-05.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras av regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott

Beslutsunderlag
 Remiss av SOU 2019:01, Santiagokonventionen mot organhandel

Paragrafen är justerad
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§298

Remiss på föreslagna termer och definitioner inom området 
nutrition, terminologiremiss
RS190962

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Ärendet
Inkommen remiss på föreslagna termer och definitioner inom området nutrition, 
terminologiremiss. Svar senast 2019-09-06.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Beslutsunderlag
 Remiss på föreslagna termer och definitioner inom området nutrition

Paragrafen är justerad
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§299

Remiss på föreslagna termer och definitioner inom området 
sällsynta hälsotillstånd, terminologiremiss
RS190963

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Ärendet
Inkommen remiss på föreslagna termer och definitioner inom området sällsynta 
hälsotillstånd, terminologiremiss. Svar senast 2019-09-06.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Beslutsunderlag
 Remiss på föreslagna termer och definitioner inom området sällsynta 

hälsotillstånd

Paragrafen är justerad
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§300

Remiss avseende Regional konsekvensbeskrivning – 
Regionalmedicinsk riktlinje för urinblåscancer
RS190885

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Ärendet
Inkommen remiss avseende Regional konsekvensbeskrivning – Regionalmedicinsk 
riktlinje för urinblåscancer. Svar senast 2019-08-30.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Beslutsunderlag
 Remiss avseende Regional konsekvensbeskrivning – Regionalmedicinsk 

riktlinje för urinblåscancer.

Paragrafen är justerad
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§301

Remiss av begrepp inom läkemedelsområdet, terminologiremiss
RS190907

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Ärendet
Inkommen remiss av begrepp inom läkemedelsområdet, terminologiremiss. Svar 
senast 2019-09-13.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Beslutsunderlag
 Remiss av begrepp inom läkemedelsområdet. Svar senast 2019-09-13.

Paragrafen är justerad
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§302

Remiss om kunskapsstöd för läkemedelsassisterad behandling vid 
opioidberoende (LARO)
RS190908

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Ärendet
Inkommen remiss om kunskapsstöd för läkemedelsassisterad behandling vid 
opioidberoende (LARO). Svar senast 2019-09-27.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 remissen besvaras på tjänstemannanivå

Beslutsunderlag
 Remissversion av kunskapsstöd för läkemedelsassisterad behandling vid 

opioidberoende (LARO). Svar senast 2019-09-27

Paragrafen är justerad
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§303

Val av ledamot till styrgrupp Åtgärdsval Varberg-Göteborg, 
Trafikverket
RS181152

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 utse Helene Andersson (C) som tredje ledamot för Region Halland i styrgrupp 
Åtgärdsval Varberg-Göteborg

Ärendet
Regionstyrelsen har i beslut den 6 mars 2019, § 52, utsett två poltiska 
representanter, Gösta Bergenheim (M) och Per Stané Persson (S), som ska delta för 
Region Halland i styrgrupper för åtgårdsvalstudier som genomförs under 
manperioden 2019-2022 och som Trafikverket håller i. Det har visat sig att Region 
Halland har, liksom Västra Götalandsregionen, tre politikerplatser i styrgrupp 
Åtgärdsval Varberg-Göteborg. Regionstyrelsen behöver således utse en tredje 
representant för just denna styrgrupp.

Beslutsunderlag
 Val av ledamot till styrgrupp Åtgärdsval Varberg-Göteborg, Trafikverket

Expedieras till
Trafikverket

Paragrafen är justerad
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