Region Halland

Lakemedelskommittén

Protokoll Likemedelskommitténs mote

Datum: 2019-01-30
Tid: 8.30 - 12.00
Plats: Hotell Halland, Kungsbacka

Narvarande: Tamara Adem, Johan Bergstrém, Mikael Olsson, Katarina
Méller Fornander, Kent Ake Henricson, Patrik Olsson, Linda Landelius,
Annika Teleman, Hans Ackerof, Per Rabe

Adjungerade: Sara Lindholm, Anton Hiibner, Ida Josephsson

Annika Teleman ny ledamot i Lakemedelskommittén Halland halsas
valkommen!

§1. Val av motesordférande, sekreterare samt
justerare

Ordférande: Tamara Adem
Sekreterare: |da Josephsson
Justerare: Anton Hiubner och Sara Lindholm

§2. Godkannande av dagordningen
Dagordning godkannes.
§3. Godkannande foregaende protokoll

Godkannes.

§4. Rapport fran informationsapotekare, -lakare, -
skoterska, -apotekare -lakemedelsenheten

Informationsapotekare - Anton Hiibner

o Terapirekommendationer 2019 ar klar. Boken férvantas komma i mitten pa
februari.




e Méten genomforda med reumatologer, hudlikare (privat och offentlig regi)
respektive gastroenterologer géllande adalimumab. Vid métena med hud
resp gastroenterologer formulerats mal om att skapa behandlingstrappor
for behandling av psoriasis respektive IBD.

* Méten genomforda och inplanerade med neurologer gallande biosimilarer.

Diskussion fors kring lakemedelsférsakringen.

Informationsldkare — Sara Lindholm och Johan Bergstrom

» Uppstart for varens informationstraffar med Vardval Halland

* Melatoninférskrivningen har ékat lavinartat i Halland. Informationslakarna
tittar ndrmre pa vad orsakerna till detta ar och vilka insatser som &r
aktuella utéver den information och aterkoppling som ges vid beséken pa
vardvalsenheterna i primarvarden.

e Planer p4 att bestka specialistvardenheter. Start med psykiatrin.

Informationsskoterska - Katarina Méller Fornander

 Informationstraffar for distriktsjukskéterskorna kommer ske i april och maj.
Forra aret var det sviktande deltagande; intresse fanns att delta men manga
tvingades tacka nej da de inte kunde frigéras fran verksamhet i ordinarie
arbete.

e Sitter med i arbetet med att ta fram en behandlingstrappa fér Hud.

Information fran Likemedelsenheten - Patrik Olsson

o Fatt beslut fran Regionstyrelsen att driftsétta en anléggning for att packa
lakemedel till patienter i slutenvarden. | samband med detta ska ett
krislager byggas upp med 3 manaders férbrukning av lakemedel ifall det
uppstar kris

§5. Info fran ordféranden
e Aktuella fragor fran ledaméternas verksamheter som skulle vara
intressanta att ta upp i Lakemedelskommittén skickas till Tamara for
inférande pa agenda.




§6. Terapirekommendationerna 2019, tryckt version
Avhandlades i punkt 4.

§7. Hur bemdota larm och restsituationer

Forslag att Lakemedelskommittén ska arbeta for att bemota larm och restsituationer
med information och rekommendationer om férskrivning. Onskvart att detta sker
skyndsamt fér att mota forskrivarnas behov av vagledning. LKH stéller sig positiv till
att en mindre mer agil grupp sammanstaller information och rekommendationer.
Tamara kommer att lyfta fragan om problematiken vid restsituationer pa kommande
LOK-méte.

Tamara visar ett utkast pa rekommendation vid restsituation.

Diskussion fors kring hur information ska kommuniceras.

Vidare samtal férs i AU.

§8. Internat 2019

Forslag ar att inbjudan skickas ut i februari och da med bestamda datum fér varje
grupp. Bifalles.

§9. Ledaméter LkH

Arbetet med att rekrytera nya ledaméter fortsatter.

§10. Varens seminarier

Seminarie 1 — inbjudan ar utskickad. Férberedelser pagar
Seminarie 2 — férelasare tillfragade. Planering pagar

e Forslag pa amnen till hosten
Sémn
- Forslag pa liten folder om lagdosberoende och insomningssvarigheter
med uttrappningsschema likt PPI-foldern

Ryggbesvar

- ryggortoped

- Fysioterapeut

- | Skane finns ett projekt dar reumatolog konsulteras tidigt

KOL-processen (forslag fran processledare KOL)




ADHD - barn och vuxna

Slemhinneférandringar i mun: Finns en specialistutbildad tandlékare pa
omradet pa sjukhustandvarden, Ante Zakrisson

§11. Individuella subventioner

Linda tillkommen i gruppen som handlagger individuella subventioner.
Gruppen kommer se 6ver alla subventioner som finns just nu.
Vidare diskussion férs pa AU.

§12. Nationella lakemedelslistan

Workshop for att kunna komma med inspel kommer ske men oklart nér.
E-Halsomyndigheten har bjudit in till arbetsgrupper som startar i bérjan av februari.

§13. Ovrigt

Lakemedelsforetag forslagit mote for diskussion om subventioner av
lakemedelspriser.
Tveksamt att ha denna typ av samtal mellan huvudman och féretag.

Ett lakemedelsforetag har nu lanserat en ny form av introduktion kring av lakemedel
dar de férsta behandlingarna enbart kostar patient 100 kr. Risken med denna typ av
finansiering ar en 6kad anvandning av kostnadsdrivande lakemedel. AU far se 6ver
vidare hantering.




Vid protokollet: Vidi

wQ/L/

Ida Josephsson, sekr. Tamara Adem, ordf.

Justeras:

"’}(nto Hubner

ra Lindholm




