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Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-11:00
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Paragrafer §§287-292
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott
Sammanträdesdatum 2018-11-13
Paragrafer
Justeringsdatum
Datum för anslagets uppsättande
Datum för anslagets nedtagande
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret

.................................................Underskrift
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-11-13

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Ärendelista
§287 Justering 2018
§288 Godkännande av föredragningslistan 2018

§289 Budget och uppföljning Grön Rehab (Gemensam information tillsammans 
med tillväxtutskottet)

§290 Information om ”Förnybara former i hälso- och sjukvården” (Gemensam 
information tillsammans med tillväxtutskottet)

§291 Revidering av samverkansavtal, Västra samverkansnämnden

§292 Svar på remiss av slutbetänkande SOU 2018:53 Översyn av maskinell dos, 
extempore, prövningsläkemedel m.m. (Beslut enligt delegation)
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-11-13

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§287

Justering 2018
RS180030

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Margit Bik att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Margit Bik att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-11-13

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§288

Godkännande av föredragningslistan 2018
RS180031

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan efter följande justering:
- stryka ärende 3 om Sammanträdestider 2019 för utskotten inom 
regionstyrelsen

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-11-13

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§289

Budget och uppföljning Grön Rehab (Gemensam information 
tillsammans med tillväxtutskottet)
RS170214

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 avsätta 2,5 mnkr av riktat statsbidrag ”En kvalitetssäker och effektiv 
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess 2018 för att finansiera Grön Rehab 
2019

 underskott för Grön Rehab 2018 finansieras av riktat statsbidrag ”En 
kvalitetssäker och effektiv sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess 2018. 
Prognostiserat underskott 2018 är -1 mnkr

 Hälso- och sjukvårdsutvecklingsdirektören får i uppdrag att ta fram ett 
underlag för hur Grön Rehab i Halland ska se ut inför ny avtalsperiod

 med ett godkännande lägga informationen till handlingarna

Ärendet
Regionkontoret har bland annat i uppdrag att följa upp effekter av Grön rehab. En 
månadsvis uppföljning sker i ordinarie månadsrapporter och Grön Rehab ska finnas 
med i budget för 2019.
En utvärdering har gjorts under maj och oktober månad 2018 för att se om insatsen 
bidragit till plan för återgång till arbete för deltagaren på Grön rehab.
Regionkontoret har då gjort en generell bild av de sammanfattningar som inkommit 
från Grön Rehab gårdarna till vårdcentral om deltagarens vistelse enligt avtal.

I augusti 2018 var det 21 patienter/deltagare av 43 remitterade som genomgått en 12 
veckors period på Grön rehab (övervägande andel kvinnor). Av dessa 21 stycken var 
dess främsta anledning till sjukskrivning utmattningssyndrom eller 
utmattningssymptom.

Uppföljningen visade att 13 patienter/deltagare av 21stycken genomgått en 12 
veckors period och hade en plan för återgång till arbete eller annan sysselsättning.

Grön rehab har generellt upplevts av deltagaren som bra. Deltagarna har fått med sig 
verktyg att använda i sin vardag för sina symptom. Deltagarna har också fått hjälp 
med att kunna se att dessa verktyg finns att använda även i sin närhet utanför 
gårdens verksamhet.
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Sammanträdesdatum
2018-11-13

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Sammanfattningsvis upplever deltagaren en hjälp att hitta ett lugn, en kravlöshet men 
ändå en förmåga att sätta långsiktigare mål.
Insatsen bör ses i ett långsiktigt perspektiv och i ett samarbete mellan 
patient/deltagare och de olika aktörerna inom Grön Rehab.

Beslutad budget för Grön Rehab 2018 var 1,5 mnkr och det finansierades av riktat 
statsbidrag ”En kvalitetssäker och effektiv sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess 
2018. De totala bokförda fakturerade medlen är augusti-2018 på 1 619 419 kr vilket 
ger ett prognosticerat underskott på ca - 1 mnkr för 2018. Underskottet föreslås 
finansieras av medel från riktat statsbidrag ”En kvalitetssäker och effektiv 
sjukskrivning 2018”.

2,5 miljoner kronor föreslås i budget för Grön rehab 2019 vilket finansieras med att 
sätta av medel från riktat statsbidrag.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 avsätta 2,5 mnkr av riktat statsbidrag ”En kvalitetssäker och effektiv 
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess 2018 för att finansiera Grön Rehab 
2019

 underskott för Grön Rehab 2018 finansieras av riktat statsbidrag ”En 
kvalitetssäker och effektiv sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess 2018. 
Prognostiserat underskott 2018 är -1 mnkr

 Hälso- och sjukvårdsutvecklingsdirektören får i uppdrag att ta fram ett 
underlag för hur Grön Rehab i Halland ska se ut inför ny avtalsperiod

 med ett godkännande lägga informationen till handlingarna

Beslutsunderlag
 Budget och uppföljning Grön Rehab

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2018-11-13

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§290

Information om ”Förnybara former i hälso- och sjukvården” 
(Gemensam information tillsammans med tillväxtutskottet)
RS160383

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Projektet ”Förnybara former i hälso- och sjukvården” drivs av Region Halland, The 
Loop Factory (tidigare SWT Development), Västra Götalandsregionen, Högskolan i 
Halmstad och Södra. Projektet startade i juni 2016 och pågår till 2018-12-31. Målet är 
att ta fram minst två biobaserade produkter som ska kunna ersätta engångsprodukter 
i plast i sjukvården.

Förnybara former i hälso- och sjukvården finansieras av Vinnova, BioInnovation, 
Formas och Energimyndigheten.

Projektet har sedan starten genom behovsanalys med sjukvårdspersonal och 
studiebesök i verksamheter arbetat fram ett par olika produktspår som 
vidareutvecklats genom prototyper och mindre tester. De produktspår som varit av 
intresse för projektet är; mattråg, kräkpåse, möbel, tandborste och ljudabsorbent.

De produktspår som kommit längst vad gäller utveckling och tester, och som är av 
störst intresse för Region Halland, är mattråg och kräkpåse som kommer testas i 
Region Hallands miljöer i projektets slutfas.

Projektet har uppmärksammats i media, i SKLs Öppna Jämförelser och presenteras 
på olika konferenser och sammanslutningar. På The Nordic Conference on 
Sustainable Healtcare 2018 i Stockholm vann projektet pris inom ”Årets innovation 
inom hållbar sjukvård”

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse - Information om förnybara former

Paragrafen är justerad
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§291

Revidering av samverkansavtal, Västra samverkansnämnden

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott besluta att

 med ett godkännande anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Information om arbetsgången, innehåll och nytt arbetssätt för samverkansnämnden 
Västra sjukvårdsregionen. 

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott besluta att

 med ett godkännande anteckna informationen till protokollet

Paragrafen är justerad
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Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott
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§292

Svar på remiss av slutbetänkande SOU 2018:53 Översyn av 
maskinell dos, extempore, prövningsläkemedel m.m. (Beslut enligt 
delegation)
RS180782

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anta förslaget till yttrande över remiss av slutbetänkande SOU 2018:53 
Översyn av maskinell dos, extempore, prövningsläkemedel m.m. (Nya 
apoteksmarknadsutredningen) daterat till 2018-10-29

Ärendet
Region Halland har fått möjlighet att lämna synpunkter på slutbetänkande av den nya 
apoteksmarknadsutredningen. Region Halland har valt att lämna synpunkter på 
maskinell dosdispensering, distribution av prövningsläkemedel, extempore och 
lagerberedningar samt kommunikationslösning för licensansökan.
Region Halland håller med utredningen i sak gällande egenfinansierad dos, där 
patienten själv fullt ut finansierar kostnaden för dostjänsten, men uttrycker oro för att 
det fortfarande finns många frågetecken kvarstår som bör utredas.
Region Halland står bakom utredningens förslag att genomföra en förändrad pris- 
och ersättningsmodell enligt modell A, där dosapotek endast erhåller dospeng och 
AIP (apotekets inköpspris) på dosdispenserade läkemedel.
Region Halland önskar tydligare gränsdragning mellan vad som är öppen- och 
slutenvård vid tillstånd för maskinell dosdispensering, för att möjliggöra 
dosdispenserade läkemedel vid hemgång med hjälp av slutenvårdsdos.
Region Halland instämmer delvis med utredningens förslag gällande upphandling av 
maskinell dosdispensering. Region Halland anser att Utredningsuppdraget till 
Upphandlingsmyndigheten bör vidgas till att även omfatta en affärsekonomisk analys 
utifrån patientsäkerhet och marknaden.
Region Halland står bakom utredningens förslag vad gäller distribution av 
prövningsläkemedel, men ser risker med att förslaget begränsar möjligheterna att 
följa upp vilka prövningsläkemedel som används inom Region Halland.
Region Halland står bakom utredningens förslag gällande kontinuitet och beredskap, 
extemporeläkemedel och lagerberedningar samt kommunikationslösning för 
licensansökan.
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Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anta förslaget till yttrande över remiss av slutbetänkande SOU 2018:53 
Översyn av maskinell dos, extempore, prövningsläkemedel m.m. (Nya 
apoteksmarknadsutredningen) daterat till 2018-10-29

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Remiss av slutbetänkande SOU 2018:53 Översyn av 

maskinell dos, extempore, prövningsläkemedel m.m.
 Yttrande Remiss av slutbetänkande SOU 2018:53 Översyn av maskinell dos, 

extempore, prövningsläkemedel m.m.
 Remiss av slutbetänkande SOU 2018:53 Översyn av maskinell dos, 

extempore, prövningsläkemedel, S2018/03762/FS, svar senast 2018-11-27

Expedieras till
Socialdepartementet

Paragrafen är justerad
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