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Jönsson (verksamhetschef, Hälso- och sjukvård) §275, Marie Palerius 
(hälso- och sjukvårdsstrateg) §275, Göran Lindh (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §275

Paragrafer §§269-279

Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ........................................................................................................
Maria Fransson

Ordförande ........................................................................................................
Mikaela Waltersson

Justerare ................................................       ………………………………..
Lise-Lotte Bensköld Olsson
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-10-30

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Ärendelista
§269 Justering 2018
§270 Godkännande av föredragningslistan 2018
§271 Länsspecifikt dokument för Halland 2019 (Beredning 1 inför RS 2018-11-28)

§272
Remiss Utveckling av verksamheter som bedrivs enligt lagen om 
läkarvårdsersättning och lagen om ersättning för fysioterapi (Beslut enligt 
delegation

§273 Riktade hälsosamtal i Region Halland (Beslut enligt delegation)

§274 Fördelning av medel för FoU-projekt 2019 (Beredning 1 inför RS 2018-11-
28)

§275 Information om Framtidens vårdinformationsstöd (FVIS)
§276 Fördelning av medel ur Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond
§277 Fördelning av medel ur Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond
§278 Fördelning ur Mimmi och Pehr Landins fond

§279 Fördelning av medel ur Stiftelsen Anni, Ernst och Hilda Österbergs från 
Hjälmkulla fond
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-10-30

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§269

Justering 2018
RS180030

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-10-30

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§270

Godkännande av föredragningslistan 2018
RS180031

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-10-30

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§271

Länsspecifikt dokument för Halland 2019 (Beredning 1 inför RS 
2018-11-28)
RS160363

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen besluta att 

 fastställa det länsspecifika dokumentet för Halland år 2019 avseende 
Brysselkontoret

Ärendet
Gemensam föredragning tillsammans med tillväxtutskottet.

Syftet med Hallands länsspecifika dokument är att fokusera och synliggöra för 
Brysselkontoret vilka prioriteringar och förväntningar som finns i Halland på 
Brysselsamarbetet och hur dessa förhåller sig till Hallands strategier och planer. I det 
länsspecifika dokumentet lyfts endast områden som är av internationell och/eller EU-
karaktär. Under år 2019 väljer Halland att även fortsättningsvis fokusera på tre 
områden: Hälsa, vård och omsorg, Bioekonomi och Grön innovation samt 
Infrastruktur.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen besluta att 

 fastställa det länsspecifika dokumentet för Halland år 2019 avseende 
Brysselkontoret

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse- Länsspecifikt doukment för Halland 2019- Brysselkontoret
 Hallands län - länsspecifikt dokument 2019

Expedieras till
Beslutet ska skickas till Brysselkontoret

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2018-10-30

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§272

Remiss Utveckling av verksamheter som bedrivs enligt lagen om 
läkarvårdsersättning och lagen om ersättning för fysioterapi (Beslut 
enligt delegation
RS180668

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 avge yttrande över remissen enligt utarbetat förslag

Ärendet
Socialdepartementet har inkommit med en promemoria som avser utveckling av 
verksamheter som bedrivs enligt lag om läkarvårdsersättning och lag om ersättning 
för fysioterapi. De förslag som ges i denna promemoria tillskapar fler möjligheter för 
uppföljning och sanktioner men innebär ingen grundläggande systemförändring som 
taxesystemet är i behov av.
Nationella taxan utgör idag ett statligt system med vårdgivare som i stor utsträckning 
är organiserade som ensampraktiserande vårdgivare, eller i mindre grupperingar, 
vilket bidrar till en fragmenterad hälso-och sjukvård. Landstingen har mycket 
begränsade möjligheter att utöva styrning över den vårdproduktion som sker inom 
nationella taxan vad avser vilken typ av vård vårdgivaren ska erbjuda, 
ersättningsnivå, omfattning av kostnadsansvar och avtalsperiod. Vårdgivarna inom 
nationella taxan står i hög grad utanför den teamsamverkan, utveckling och 
koordinering av vårdinsatser samt utveckling mot sammanhållande vårdkedjor, som 
gäller inom övrig hälso-och sjukvård. Även med de förändringar som föreslås i denna 
promemoria förblir den nationella taxan i grunden ett statligt styrt system där staten 
besitter styrmedlen för vårdproduktionen medan landstingen står kostnadsansvaret.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 avge yttrande över remissen enligt utarbetat förslag 
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Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Remiss Utveckling av verksamheter som bedrivs enligt lagen 

om läkarvårdsersättning och lagen om ersättning för fysioterapi
 Yttrande Utveckling av verksamhet som bedrivs enligt lagen om  

läkarvårdsersättning samt lagen om ersättning för fysioterapi
 Remiss Utveckling av verksamheter som bedrivs enligt lagen om 

läkarvårdsersättning och lagen om ersättning för fysioterapi Ds 2018:31, 
S2018/04100/FS

Expedieras till
Socialdepartementet

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2018-10-30

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§273

Riktade hälsosamtal i Region Halland (Beslut enligt delegation)
RS170367

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 ge tf regiondirektören i uppdrag att under 2018 och 2019 fortsätta arbetet med 
att utarbeta en regionövergripande manual för genomförande av riktade 
hälsosamtal i Halland, inklusive IT- och metodstöd samt en plan för utbildning, 
kommunikationsinsatser och uppföljning

 ge Driftsnämnden Närsjukvård och privata vårdcentraler i uppdrag att under 
2019 erbjuda hallänningar i åldersgruppen 40 år riktade hälsosamtal i syfte att 
testa framtaget IT- och metodstöd (5-6 vårdcentraler)

 ge Driftsnämnden Närsjukvård och privata vårdcentraler i uppdrag att från och 
med 2020 erbjuda hallänningar i åldersgruppen 40 år riktade hälsosamtal 
enligt framtagen regionövergripande manual, med målet att främja goda 
levnadsvanor och minska insjuknandet i hjärt- och kärlsjukdom och diabetes

 finansiering av det förberedande arbetet under 2018 (1,8 Mkr av destinerad 
budget om 2,7 Mkr) och 2019 (3 Mkr av destinerad budget om 4,5 Mkr) ska 
ske med destinerade projektmedel för hälsoinriktade insatser

 finansiering av breddinförandet/genomförandet under 2020 (4,7 Mkr) ska ske 
med destinerade projektmedel för hälsoinriktade insatser (4,5 Mkr samt en 
utökning om 200 Tkr)

 finansiering av genomförandet från och med 2021 (3,5 Mkr) ska ske med 
destinerade medel för hälsoinriktade insatser (4,5 Mkr)

Ärendet
Under 2020 planeras ett strukturerat brett införande av riktade hälsosamtal till 40-
åringar, med målet att främja goda levnadsvanor och minska insjuknandet i hjärt- och 
kärlsjukdom och diabetes. Innehållet i hälsosamtalet ska bygga på bästa tillgängliga 
kunskap och vara fortsatt integrerat i Vårdval Halland närsjukvårds grunduppdrag. 
Ambitionen är att på sikt utveckla insatsen till fler åldersgrupper. Under 2018 och 
2019 pågår det förberedande arbetet inför genomförande och implementering. Det 
inkluderar anslutning till Region Jönköpings läns IT-system, för en digitaliserad 
arbetsprocess för riktade hälsosamtal, samt att några vårdcentraler kommer att 
erbjuda riktade hälsosamtal till 40-åringar i syfte att testa framtaget 
regionövergripande IT- och metodstöd.
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Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 ge tf regiondirektören i uppdrag att under 2018 och 2019 fortsätta arbetet med 
att utarbeta en regionövergripande manual för genomförande av riktade 
hälsosamtal i Halland, inklusive IT- och metodstöd samt en plan för utbildning, 
kommunikationsinsatser och uppföljning

 ge Driftsnämnden Närsjukvård och privata vårdcentraler i uppdrag att under 
2019 erbjuda hallänningar i åldersgruppen 40 år riktade hälsosamtal i syfte att 
testa framtaget IT- och metodstöd (5-6 vårdcentraler)

 ge Driftsnämnden Närsjukvård och privata vårdcentraler i uppdrag att från och 
med 2020 erbjuda hallänningar i åldersgruppen 40 år riktade hälsosamtal 
enligt framtagen regionövergripande manual, med målet att främja goda 
levnadsvanor och minska insjuknandet i hjärt- och kärlsjukdom och diabetes

 finansiering av det förberedande arbetet under 2018 (1,8 Mkr av destinerad 
budget om 2,7 Mkr) och 2019 (3 Mkr av destinerad budget om 4,5 Mkr) ska 
ske med destinerade projektmedel för hälsoinriktade insatser

 finansiering av breddinförandet/genomförandet under 2020 (4,7 Mkr) ska ske 
med destinerade projektmedel för hälsoinriktade insatser (4,5 Mkr samt en 
utökning om 200 Tkr)

 finansiering av genomförandet från och med 2021 (3,5 Mkr) ska ske med 
destinerade medel för hälsoinriktade insatser (4,5 Mkr)

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Riktade hälsosamtal Region Halland

Expedieras till
Driftsnämnden Närsjukvård
Privata vårdcentraler
Lokala nämnder

Paragrafen är justerad
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§274

Fördelning av medel för FoU-projekt 2019 (Beredning 1 inför RS 
2018-11-28)
RS180165

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 bevilja 3 816 000 kr för FoU-projekt enligt Vetenskapliga rådets förslag och att 
kostnaden finansieras ur anslaget för FoU-medel i 2019 års budget

Ärendet
FoU-projekt ska främja utvecklingen av regionens verksamhet samt bidra till 
kompetensutveckling av personal. Vetenskapliga rådet har i sin granskning av 
inkomna FoU-projekt, utöver de vetenskapliga kriterierna, också vägt in Region 
Hallands övergripande mål, prioriterade områden för FoU-projekt 2019 och 
Vetenskapliga rådets bedömningar om projektens betydelse för utveckling av 
regionens verksamhet.

Sammanlagt bedömdes 38 ansökningar om FoU-medel för år 2019. Bland 
ansökningarna fanns 20 pågående doktorandavhandlingsarbeten vilket påvisar en 
forskningsframtid i regionen.

Enligt vad som tidigare har diskuterats i FoU Halland, i FoU-rådet Region Halland 
och i Vetenskapliga rådet delas de inkomna projekten in i tre olika grupper; 
Disputerade – Doktorander – Predoktorander. Syftet med denna indelning är att 
arbeta utifrån en modell där man gynnar både etablerade och nya forskare genom att 
projekten konkurrerar om medel inom den egna gruppen

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 bevilja 3 816 000 kr för FoU-projekt enligt Vetenskapliga rådets förslag och att 
kostnaden finansieras ur anslaget för FoU-medel i 2019 års budget 
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Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Fördelning av medel för FoU-projekt 2019
 1 Samtliga
 2 Disputerade
 3 Doktorander
 4 Predoktorander

Expedieras till
Stefan Lönn, stefan.lonn@regionhalland.se (ordförande i Vetenskapliga rådet)
 

Paragrafen är justerad
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§275

Information om Framtidens vårdinformationsstöd (FVIS)
RS180894

Beslut
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att

 med ett godkännande lägga informationen till handlingarna

Ärendet
För att kunna uppnå önskade nyttoeffekter med koppling till de strategiska valen i 
Hälso- och sjukvårdsstrategin samt kunna möta dagens digitaliseringstakt och de 
framtida krav som våra invånare kommer att kräva i framtiden krävs att Region 
Halland tar beslut om vägval om Framtidens vårdinformationsstöd.
Region Halland tog 2016-03-15 beslut om att ingå i SUSSA samverkan som 
optionspart inom enligt alternativ 2 - option och verksamhetsutveckling, se bilaga 
”rs160156Framtidens vårdinformationsstöd - tj skr.pdf”.
FVIS projektet startade 2017 med uppdraget att följa och delta i SUSSA samverkans 
arbete.
Inför det slutliga beslutet om att tacka ja till option har ett beslutsunderlag skapats 
som utgår från nedanstående handlingsalternativ:

1. Fortsatt samverkan med SUSSA med avsikt att tacka ja till option
2. Tacka nej till SUSSAS option, genomföra egen upphandling
3. Tacka nej till SUSSAS option, utveckla VAS och kringliggande IT-stöd
4. Tacka nej till option, genomföra egen utveckling

Beslutsunderlaget visar på att handlingsalternativ 1 är det som har störst möjlighet att 
uppfylla de behov och nyttoeffekter som förväntas av ett Framtidens 
vårdinformationsstöd (FVIS). Behov och nyttor utgår i sin tur från eHälsa 2025 och 
Regionens Hälso- och sjukvårdsstrategi.
Genom en stark gemensam styrning och samverkan inom SUSSA kan vi ta del av 
det gemensamma förberedelsearbete som redan har startat och som i sin tur ger 
Region Halland en större möjlighet att lyckas med ett införande av FVIS. Samverkan 
med SUSSA ger oss samtidigt möjligheten att dela upp flera aktiviteter mellan våra 
landsting/regioner för att minimera dubbelarbete.

En stor omställning kommer krävas av vårdens organisation, styrning och arbetssätt 
för att vi ska kunna få bäst effekt av digitaliseringens möjligheter. Införandet av FVIS 
kommer att skynda på önskad utveckling och samtidigt ge verksamheten ett 
vårdinformationsstöd för en effektivare.
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FVIS projektet har pågått sedan våren 2017 men har nu kommit till ett vägskäl där 
det krävs fler resurser och tid för det förberedelsearbete som krävs inför ett införande 
av FVIS med utgångspunkt från handlingsalternativ 1.
Kostnader för att fortsätta förberedelsearbetet är upptaget i Mål och Budget för 2019.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att

 med ett godkännande lägga informationen till handlingarna

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse -Information om förslag till beslut om vägval FVIS
 rs160156 Framtidens vårdinformationsstöd - tj skr.pdf
 Beslutsunderlag inför vägval FVIS
 FVIS - Till mål och budget 2019 och ekonomisk plan 2020
 Presentation Beslutsunderlag FVIS Vägval_HSU 181030

Paragrafen är justerad
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§276

Fördelning av medel ur Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond
RS180088

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 bevilja MS ett bidrag på 800 kronor och PA ett bidrag på 800 kronor från 
Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond

Ärendet
Regionstyrelsen har beslutat (§167/2017) att beredning av beslutsunderlag för 
utdelning från Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond sker av Driftnämnden Hallands 
sjukhus. Driftnämnden har sedan delegerat detta vidare till arbetsutskottet. 
Fördelning av bidrag ur Region Hallands stiftelser sker enligt regionstyrelsens beslut 
två gånger per år. Regionkontoret har tagit fram uppgifter om hur mycket 
utdelningsbara medel det finns för fonden för hela 2018 och har delgett förvaltningen 
ansökningar för årets utdelning. Till Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond har det 
inkommit sex ansökningar.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 bevilja MS ett bidrag på 800 kronor och PA ett bidrag på 800 kronor från 
Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Fördelning ur Stiftelsen Varbergs sjukhus samfond
 Protokoll DN HS AU 2018-10-17 §26 Beredning av beslutsunderlag för 

utdelning av stifelser

Expedieras till
Driftnämnden Hallands sjukhus
Sökande

Paragrafen är justerad
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§277

Fördelning av medel ur Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads 
samfond
RS180088

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond 
då det inte finns några medel att dela ut 2018

Ärendet
Regionstyrelsen har beslutat (§167/2017) att beredning av beslutsunderlag för 
utdelning från Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond sker av Driftnämnden 
Hallands sjukhus. Driftnämnden har sedan delegerat detta vidare till arbetsutskottet. 
Fördelning av bidrag ur Region Hallands stiftelser sker enligt regionstyrelsens beslut 
två gånger per år. Regionkontoret har tagit fram uppgifter om hur mycket 
utdelningsbara medel det finns för fonden för hela 2018 och har delgett förvaltningen 
ansökningar för årets utdelning. Till Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond 
har det inkommit 14 ansökningar.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond 
då det inte finns några medel att dela ut 2018

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Fördelning ur Stiftelsen Länssjukhuset i Halmstads samfond
 Protokoll DN HS AU 2018-10-17 §26 Beredning av beslutsunderlag för 

utdelning av stifelser

Expedieras till
Driftnämnden Hallands sjukhus
Sökande
 

Paragrafen är justerad
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§278

Fördelning ur Mimmi och Pehr Landins fond
RS180088

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från Stiftelsen Mimmi och Pehr Landins fond då ingen 
av de sökande uppfyller stiftelsens ändamål

Ärendet
Regionstyrelsen har beslutat (§167/2017) att beredning av beslutsunderlag för 
utdelning från Stiftelsen Mimmi och Pehr Landins fond sker av Driftnämnden 
Hallands sjukhus. Driftnämnden har sedan delegerat detta vidare till arbetsutskottet. 
Fördelning av bidrag ur Region Hallands stiftelser sker enligt regionstyrelsens beslut 
två gånger per år. Regionkontoret har tagit fram uppgifter om hur mycket 
utdelningsbara medel det finns för fonden för hela 2018 och har delgett förvaltningen 
ansökningar för årets utdelning. Till Stiftelsen Mimmi och Pehr Landins fond har det 
inkommit två ansökningar.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 inte dela ut några bidrag från Stiftelsen Mimmi och Pehr Landins fond då ingen 
av de sökande uppfyller stiftelsens ändamål

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Fördelning ur Stiftelsen Mimmi och Pehr Landins fond
 Protokoll DN HS AU 2018-10-17 §26 Beredning av beslutsunderlag för 

utdelning av stifelser

Expedieras till
Driftnämnden Hallands sjukhus
Sökande

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-10-30

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§279

Fördelning av medel ur Stiftelsen Anni, Ernst och Hilda Österbergs 
från Hjälmkulla fond
RS180088

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen att inga ansökningar har inkommit till Stiftelsen Anni, 
Ernst och Hilda Österbergs från Hjälmkulla fond

Ärendet
Regionstyrelsen har beslutat (§167/2017) att beredning av beslutsunderlag för 
utdelning från Stiftelsen Anni, Ernst och Hilda Österbergs från Hjälmkulla fond sker 
av Driftnämnden Hallands sjukhus. Driftnämnden har sedan delegerat detta vidare till 
arbetsutskottet. Fördelning av bidrag ur Region Hallands stiftelser sker enligt 
regionstyrelsens beslut två gånger per år. Regionkontoret har tagit fram uppgifter om 
hur mycket utdelningsbara medel det finns för fonden för hela 2018 och har delgett 
förvaltningen ansökningar för årets utdelning. Till Stiftelsen Anni, Ernst och Hilda 
Österbergs från Hjälmkull fond har inga ansökningar inkommit.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen att inga ansökningar har inkommit till Stiftelsen Anni, 
Ernst och Hilda Österbergs från Hjälmkulla fond

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse fördelning ur Stiftelsen Annie, Ernst och Hilda Österbergs från 

Hjälmkulla fond
 Protokoll DN HS AU 2018-10-17 §26 Beredning av beslutsunderlag för 

utdelning av stifelser

Expedieras till
Driftnämnden Hallands sjukhus
Sökande

Paragrafen är justerad
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