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Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Plats och tid Borgsalen, klockan 11:15-15:50

Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande)
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (vice ordförande)
Ulrika Jörgensen (M)
Niklas Mattsson (KD)
Margit Bik (S)

Övriga Jörgen Preuss (tf regiondirektör), Cristine Karlsson (personaldirektör), 
Louise Lindstedt (tf ekonomidirektör) §§112-115, §119, Per Bilén 
(controller), Ola Johansson (verksamhetschef Hälso- och sjukvård), 
Martin Engström (förvaltningschef Hallands sjukhus) §115, Ingrid Kvist 
(utvecklare) §115, Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg) 
§§116-124, Marie Sjödén (projektledare) §116, Camilla Falk (hälso- 
och sjukvårdsstrateg) §117, Fredrik Stegmark (utvecklingsstrateg) 
§118, Göran Lindh (hälso- och sjukvårdsstrateg) §118, Elin Allard 
(hälso- och sjukvårdsstrateg) §119, Helena Lind (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §119, Matilda Örnstedt (hälso- och sjukvårdsstrateg) 
§119, Katarina Ekelöf (utvecklare) §120, Patrik Dahlqvist Jönsson 
(verksamhetschef Hälso- och sjukvård) §121, Anders Thorstensson 
(utvecklingsstrateg) §122

Paragrafer §§112-124

Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ........................................................................................................
Maria Fransson

Ordförande ........................................................................................................
Mikaela Waltersson

Justerare ................................................       ………………………………..
Lise-Lotte Bensköld Olsson
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott
Sammanträdesdatum 2018-04-10
Paragrafer
Justeringsdatum
Datum för anslagets uppsättande
Datum för anslagets nedtagande
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret

.................................................Underskrift
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Ärendelista
§112 Justering
§113 Godkännande av föredragningslistan

§114 Anmälan av inkomna och utgående skrivelser (Beredning 2 inför RS 2018-
05-02)

§115 Muntlig information om förslag till modell för specialiserad vård i hemmet
§116 Handlingsplan Patientmiljarden 2018 (Beslut enligt delegation)
§117 Muntlig information om uppföljning Grön rehab

§118 Muntlig information om Distanskontakt inom Region Halland, definition, 
ersättning och patientavgift

§119 Muntlig information om förslag till särskilda insatsområden för 2019

§120
Svar på remiss om ”Betänkandet Etikprövning - en översyn av reglerna om 
forskning inom hälso- och sjukvård (SOU 2017:104)” (Beslut enligt 
delegation)

§121 Muntlig information om satsning inom området psykisk hälsa hos unga och 
unga vuxna

§122 Muntlig information om Hälso- och sjukvårdsbarometern och Nationell 
patientenkät (primärvård)

§123 Prioriterade områden för FoU-projekt 2019 (Beredning 2 inför RS 2018-05-
02)

§124 Avstämning inför Breddad beredning 2018-04-17
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§112

Justering
RS180030

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§113

Godkännande av föredragningslistan
RS180031

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§114

Anmälan av inkomna och utgående skrivelser (Beredning 2 inför RS 
2018-05-02)
RS180024

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 anteckna skrivelsen till protokollet till protokollet.

Ärendet
Anmälan av inkomna och utgående skrivelser

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att

 anteckna skrivelsen till protokollet till protokollet.

Beslutsunderlag
 Patientavgifter vid digitala vårdmöten

Paragrafen är justerad

6(18)



Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§115

Muntlig information om förslag till modell för specialiserad vård i 
hemmet
RS170620

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Genomfört uppdrag är en del i Region Hallands verksamhetsplan och omfattar 
framtagande av förslag till modell i Halland, där patienter kan erbjudas 
avancerad/specialiserad vård i hemmet utifrån hallänningens behov, 365 dagar/år 
dygnet runt. 

Ett uppdrag som genomförts i samverkan mellan Region Halland och Hallands 
kommuner. Denna information omfattar resultatet av genomfört uppdrag och förslag 
till modell för specialiserad vård i hemmet.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Muntlig information om förslag till modell för specialiserad vård i hemmet
 Rapport Förslag modell Specialiserad vård i hemmet arbetmaterial april 2018

Expedieras till
Beslutet expedieras ej

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§116

Handlingsplan Patientmiljarden 2018 (Beslut enligt delegation)
RS170911

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anta förslaget till handlingsplan

Ärendet
Region Halland har beretts möjlighet att inkomma med en handlingsplan för 
Patientmiljarden, överenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och 
Landsting SKL gällande insatser för att förbättra tillgängligheten och
samordningen i hälso- och sjukvården 2018, se bilaga 1.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anta förslaget till handlingsplan

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Handlingsplan - Patientmiljarden 2018
 Handlingsplan Överenskommelse Patientmiljarden 2018 Region Halland
 Överenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Landsting 

(SKL) om Patientmiljarden Insatser för att förbättra tillgängligheten och 
samordningen i hälso- och sjukvården(17/00003)

 Vägledning inför framtagande av handlingsplan, enligt överenskommelsen om 
Patientmiljarden 2018, 17/05976

Expedieras till
Hallands sjukhus
Ambulans, diagnostik och hälsa
Närsjukvård egen regi 
Privata vårdgivare
Psykiatrin i Halland

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§117

Muntlig information om uppföljning Grön rehab
RS170214

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 uppföljning av verksamhet Grön rehab kommer att redovisas i 
månadsrapporterna

 verksamheten ska finnas med i budget inför 2019

 regionkontoret följer upp effekterna av insatserna

Ärendet
Efter att Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutade att godkänna förfrågningsunderlag 
för Grön rehab och finansieringen för 2017-2019, har Regionkontoret genomfört en 
upphandling av tjänsten. Fem förfrågningsunderlag har inkommit och godkänts och 
fyra avtal tecknats med följande leverantörer i Halland:

Cahom (Simlångsdalen)
Sörby Retreatcenter AB (Falkenberg)
Kroksjöbolaget (Unnaryd)
Hallands Grön Hälsa & Rehab AB (Varberg)

Under tiden november 2017 - feb 2018 har totalt 18 deltagare remitterats och 
påbörjat aktivitet genom avtalet och därmed medel på ca 264 000 fakturerats för 
perioden.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 uppföljning av verksamhet Grön rehab kommer att redovisas i 
månadsrapporterna

 verksamheten ska finnas med i budget inför 2019

 regionkontoret följer upp effekterna av insatserna
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Beslutsunderlag
 Uppföljning Grön rehab
 Tjänsteskrivelse, förfrågningsunderlag för Grön Rehab

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§118

Muntlig information om Distanskontakt inom Region Halland, 
definition, ersättning och patientavgift
RS180298

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsuttskott beslutar att

 uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att göra en konsekvensanalys av 
avgifterna och sedan återredovisa detta till hälso- och sjukvårdsutskottet

Ärendet
Riktlinjer för distanskontakter avseende definition, ersättning och patienter inom 
Region Halland.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsuttskott beslutar att

 uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att göra en konsekvensanalys av 
avgifterna och sedan återredovisa detta till hälso- och sjukvårdsutskottet

Beslutsunderlag
 Distanskontakt inom Region Halland
 Medicinsk service för distanskontakt
 Tillämpningsanvisning för distanskontakt inom Region Halland

Expedieras till
Ska ej expedieras

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§119

Muntlig information om förslag till särskilda insatsområden för 2019
RS170008

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 arbeta vidare med de ställningstaganden gjordes på dagens sammanträde

Ärendet
Hallands Hälso- och sjukvårdsstrategi har ett övergripande mål och fem delmål med 
beslutade långsiktiga målnivåer. För de delmål där Halland ännu inte når upp till de 
uppsatta målnivåerna identifieras varje år Särskilda insatsområden samt indikatorer 
för uppföljning av dessa. I bilagan redovisas resultat och måluppfyllelse för Hallands 
hälso- och sjukvård 2017 samt förslag till Särskilda insatsområden 2019.

Information lämnas från Ledningsgruppen Vårds ståndpunkter.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 arbeta vidare med de ställningstaganden gjordes på dagens sammanträde

Beslutsunderlag
 20180405 Särskilda insatsområden målvärdesdiskussion för 2019

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§120

Svar på remiss om ”Betänkandet Etikprövning - en översyn av 
reglerna om forskning inom hälso- och sjukvård (SOU 2017:104)” 
(Beslut enligt delegation)
RS180151

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anta förslaget till yttrande

Ärendet
Etikprövningslagen har reviderats under 2017 och Region Halland har getts möjlighet 
att yttra sig över utskickad remissversion.
Region Halland ställer sig i allt väsentligt bakom ändringarna i lagen, men 
ändringarna kommer att innebära behov av organisatoriska förändringar och därmed 
förändrad budget för att tillgodose behovet att etiskt granska forskning och 
utvecklingsprojekt som görs inom ramen för hälso- och sjukvård i Region Halland. 
Region Halland behöver en etisk granskningskommitté för att hantera studentarbeten 
och utvecklingsprojekt i större omfattning och även en utbyggd organisation kring 
ordnat införande av nya diagnos- och behandlingsmetoder.
Region Halland behöver även en budget för att samordna etikprövningar från 
verksamheter inom hälso och sjukvård och finansiera ett förväntat ökat antal 
etikprövningar till följd av uppdateringarna i etikprövningslagen.
Region Halland behöver även en utökad hantering av bedömningar av nya diagnos- 
eller behandlingsmetoder för att möta upp lagförslagets krav på verksamheterna.
Rutiner för forskning och utvecklingsprojekt behöver skapas och delegations-
ordningen behöver ses över då forskningshuvudmannen får förtydligat ansvar 
gällande forskningsprojekt i den egna verksamheten.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anta förslaget till yttrande
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse_Betänkande etikprövning
 Yttrande_ Betänkande etikprövning
 Bilaga_Yttrande Halmstad Högskola
 Betänkandet Etikprövning - en översyn av reglerna om forskning inom hälso- 

och sjukvård (SOU 2017:104)

Expedieras till
Utbildningsdepartementet, 103 33 Stockholm samt med e-post: 
u.remissvar@regeringskansliet.se

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§121

Muntlig information om satsning inom området psykisk hälsa hos 
unga och unga vuxna
RS180102

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Information om underlag till Mål och Budget 2019 om hur Region Halland satsar på 
och kommer att fortsätta satsa på området psykisk hälsa hos unga och unga vuxna.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Information om satsning inom området psykisk hälsa hos unga och unga 

vuxna
 Presentation av ungas livsvillkor och psykiska hälsa 2018 - Kunskapsunderlag

Expedieras till
Expedieras ej

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§122

Muntlig information om Hälso- och sjukvårdsbarometern och 
Nationell patientenkät (primärvård)
RS170829

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet.

Ärendet
Föredragning av resultaten från Hälso- och sjukvårdsbarometern 2017 samt den 
nationella patientenkäten 2017 avseende primärvård.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna informationen till protokollet.

Beslutsunderlag
 Vårdbarometern och nationell patientenkät primärvård
 Hälso- och sjukvårdsbarometern 2017_rapport
 180312 HSU Vad anser Hallänningarna om vården

Expedieras till
Ingen expediering

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§123

Prioriterade områden för FoU-projekt 2019 (Beredning 2 inför RS 
2018-05-02)
RS180165

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

 godkänna förslag till prioriterade områden för FoU-projekt 2019

Ärendet
Regionstyrelsen fördelar årligen ut medel för FoU-projekt. Utannonsering av 
möjligheten att söka projektmedel sker under våren med sista ansökningsdag i mitten 
av augusti. Efter granskning av projektens vetenskapliga kvalitet och nyttan för 
verksamheten rekommenderar Vetenskapliga rådet vilka projekt som bör tilldelas 
ekonomiska medel.
Inför utannonseringen sker en bedömning av vilka områden som ska prioriteras. 
Projekten ska stödja Region Hallands övergripande mål och prioriterade områden. 
Efter avstämning med Vetenskapliga rådets arbetsutskott föreslås följande icke 
rangordnade prioritering för 2019.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

 godkänna förslag till prioriterade områden för FoU-projekt 2019

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Prioriterade områden för FoU-projekt 2019
 Prioriterade områden för FoU-projekt 2019 - till HSU 180327

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-04-10

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§124

Avstämning inför Breddad beredning 2018-04-17

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 sammanträdet med Breddad beredning 2018-04-17 ställs in.

Ärendet
Avstämning inför Breddad beredning 2018-04-17.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 sammanträdet med Breddad beredning 2018-04-17 ställs in.

Paragrafen är justerad
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