BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE
Reg I 0 n H a I'la n d Datum Diarienummer

2018-01-10 RS140277

Regionkontoret
Smittskydd Halland
Mats Erntell
Smittskyddsoéverlakare

Regionstyrelsen

Svar pa motion om MRSA-fria upphandlingar

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmaktige besluta att

- motionen anses besvarad med hanvisning till att det inte gar i praktiken att stalla
krav pa MRSA-fritt kott da ett sadant kontrollsystem inte ar etablerat via myndigheter
eller i branschen. Daremot gar det att stalla krav pa anvandningen av antibiotika vid
upphandlingen enligt regionens inkdpspolicy. Upphandlingsmyndigheten foreslar till
exempel for griskott foljande baskrav for antibiotikaanvandningen: ”Antibiotika ska
endast anvandas efter ordination av veterinar och nar det ar veterinarmedicinskt
motiverat”.

Sammanfattning

Vid upphandling av livsmedel finns det inga system idag fér standardiserad
provtagning som kan garantera leverans av MRSA-fritt kott. Egenkontroll med odling
fran levererat kott ar inte genomforbart.

Region Hallands inkdpspolicy styrs av de tre hallbarhetsprinciperna, vilket mojliggor
krav pa ekologiska hansyn med regler for antibiotikaanvandningen fore slakt i
producentledet.

Bakgrund
| motion till Regionfullmaktige daterad 2014-05-29 yrkar Monica Hansson (C) och

Ingmar Johansson (C) att ’krav pa MRSA-FRITT kott stalls vid kommande
upphandlingar”.

Motionarerna hanvisar till att MRSA hittas pa utlandskt kott, framfor allt pa griskott
och fjaderfa. | cirka tio procent av proven fran danskt griskott kunde MRSA-
bakterier pavisas. Vidare papekas i motionen att 77 procent av danska slaktsvin
var barare av MRSA (DANMAP 2012). For att motverka spridningen av MRSA-




bakterier och de konsekvenser de far nu och i framtiden bér krav om MRSA-fritt
kott inforas i kravspecifikationen vid upphandling inom Region Halland.

MRSA

MRSA ar ett samlingsbegrepp for penicillinresistenta varianter av gula
stafylokocker, Stafylococcus aureus. Resistens innebar att farre antibiotika ar
tillgangliga for behandling och riskerna for ett komplicerat sjukdomsférlopp dkar.
Risken for utveckling av sjukdom ar dock oberoende av eventuell penicillin-
resistens.

Stafylokocker finns naturligt pa huden och i nésa-hals. Det innebar att det
foreligger en risk for smitta mellan personer och mellan djur och manniskor vid
nara kontakt. Den hoga forekomsten av MRSA i Danmark har kopplats till
introduktionen av en resistent stam med egenskapen att spridas i en stor och tat
population av djur. Djurskétare har da varit en riskgrupp for direkt smitta fran
djuren.

Svenska Livsmedelsverket anser att livsmedelssmitta inte ar en dominerande
smittvag for MRSA till ménniska. Bakterierna dor vid sedvanlig varmebehandling.
God livsmedelshygien och korrekt hantering i kylkedjan motverkar tillvaxt av
bakterier.

En okritisk anvandning av antibiotika i djuruppfédningen som tillvaxtstimulerare
eller aterkommande gruppbehandlingar 6kar dock risken for selektion av alla
resistenta hud- och tarmbakterier i besattningarna.

Det gar inte i praktiken att stalla krav pa MRSA-fritt kott da ett sadant
kontrollsystem inte ar etablerat via myndigheter eller i branschen. Det ses i nulaget
inte heller som ett livsmedelssakerhetsproblem. Daremot gar det att stalla krav pa
anvandningen av antibiotika vid upphandlingen enligt regionens inkdpspolicy.
Upphandlingsmyndigheten foreslar till exempel for griskétt foljande baskrav for
antibiotikaanvandningen: "Antibiotika ska endast anvéndas efter ordination av
veterinér och nér det ar veterindrmedicinskt motiverat”. Region Halland kan darfor
inkludera detta krav vid inkop.
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Beslutet ska skickas till
- Motionarerna, Monica Hansson (C) och Ingmar Johansson (C)
- Drifthnamnden Regionservice
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