Utvardering - Regionpensionarsradet Temadag 2 oktober 2025

Kryssa i det som stammer 6verens med hur du definierar dig.

Namn Antal % 35_
Kvinna 34 81
Man 8 19 281
Annat 0 0 1
Vill inte uppge det 0 0
Total 42 100 144
Svarsfrekvens Lh
100% (42/42) ol 0 0
Kvinna Man Annat Vill
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uppge

det

Jag deltog i min roll som:

Styrelseledamot i PRO Kungsbacka

Ledamot i RPR

Medlem i Posam Kba

KPR ledamit

Sekreterare i PRO Fjaras

Politiker Socialndmnden

Politiker

PRO representant

Spf, ersattare i KPR

Pensionar

Fortroendevald

Pro

Ledamot i KPR och RPR

RPR samradsgrupp for SPF

Representant for pensionarna Ledamot i POSAM
Fortroendevald

ledamot i SPF Seniorerna Hallands distriktsstyrelse
Ledamot i KPR i Falkenberg

ledamot i Psoriasisférbundets lansavdelning och ordférande Psoriasisférbundet Kungsbacka
Kassor PRO Falkenberg

Kpr



Ordf.i Avd 35 SKPF Varberg

Kassor avd 35 Varberg

Regionrad

Politiker

Ersattare i RPR

Ledamot i Skpf avd 32

Politiker

Ledamot i RPR

Ordférande SKPF

Pro Fjaras

styrelseledarmot SKPF

Ledamot for SKPF i Varbergs KPR
Skog avd 32 Halmstad KPR Halmstad
Styrelseledamot

Ledamot i pensionarsradet

Skpf ledamot o kpr ersattare
Ledamot i SKPF

Ledamot i RPR

Styrelseledamot i Aktiva seniorer, Kungsbacka
RPG-representant i Samradsgruppen

KPR ombud

Hur ar ditt helhetsintryck av dagen?

Namn Antal % 40- 38
Mycket bra 38 90,5
Ganska bra 4 9,5 324
Ganska daligt 0 0
Mycket daligt 0 0 i

Total 42 100

161
Svarsfrekvens
100% (42/42) . 4
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Mycket Ganska Ganska Mycket
bra bra daligt daligt

Gav dagen kunskap och inspiration som du har nytta av i ditt arbete, medlem i pensionarsférning eller annan
roll?



Namn Antal % 25

| mycket hog utstrackning 17 41,5
20
| ganska hog utstrackning 24 58,5
| ganska lag utstrackning 0 0 15
| mycket lag utstrackning 0 0
10
Total 41 100
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Vad anser du om foreldsningarna under dagen? Var det nagon foreldsning som var extra bra eller intressant?

Allt var mycket bra och sarskilt om vaccinationer
Mycket intressant med passet om vaccinationer
Den sista om hjarnan.

Alla forelasningar var intressanta.

Sandra Samuelsson Vaccinationer mycket intressant och larorikt
Tyckte hela férelasningen var valdigt bra och |att att ta till sig.

Intressanta foreldsningar, gillade framférallt den om Vaccin.

Leila S6derholm var ju en valdigt lattsam och trevlig forelasning. Sandra Samuelsson var ju hogintressant och hon var
ocksa mycket kunnig.

Formiddagen, sarskilt om vaccinationer, mycket bra féreldsare.

God och nara vard - mycket info, kdnde inte av status nu och tidplan. Bra foreldsning!

Vaccination - bra historik och vagen tills nu och framtid. Liten text pa bilderna. Kunnig forelasare.
Friskvard - frisk och stimulerande “show” ; - )

Lakaren som foreldste runt vaccin mm mm. Sista foreldsaren som handlade om hur var hjarna fungerar mm.

Allt var intresant
Tack

VAccination
Den angaende vaccinationer

Egentligen var alla foreldsningarna intressanta.

Bra att se lite hur den goda nara varden utvecklas och ocksa hur laget inom vaccinationsomradet for oss aldre ar nu och
berdknas bli framdver.

Ocksa trevligt att fa tips pa hur vi skall fa ett trevligare liv bade for oss och vara medmanniskor under eftermiddagens
forelasning

Jag var sarskilt intresserad av och hade mest beh3llning av féreldsningen om god och nara vard. Aven foreldsningen om
vaccin var givande.

Tre mycket bra foreldsningar av olika karaktar: God och nara vard - resonerande och analyserande
Vaccinationer - nyttig och larorik information, Friskvard - inspirerande och aktiverande.



Bade informationen om God och Nara Vard och information angaende diverse vaccinationer var mycket bra!

Alla foreldasningarna var intressanta, men det var framst Nara vard som vi var intresserade av eftersom det beror oss alla,
att kommuner och regionen har ett bra samarbete.

Dar vill jag tillagga att en samverkan med patientféreningar skulle ocksa gora skillnad. Varden ber6r oss med olika
diagnoser extra mycket. Varfor inte samarbeta?

Alla foreldsningarna var bra

Leila S6derholm mycket bra foreldsare!

Det var en bra blandning mellan kunskapshdjande och humor.

Mycket intressant bada féreldsningarna

De var intressanta var och en pa sitt satt.

Vaccinationer

Om vaccination.

En valdigt duktig smittskyddslakare vi har i Halland

Genomgangen av Nara Vard

Den om hjarnan . En mycket duktig foreldsare man rycktes med

Alla var intressanta och informanta, jag personligen gillade Leila S6derholm

B&da tva var superbra! /B

Allt var bra, den kvinnliga ldkaren som jag just nu tappade namnet pa var oerhort bra o Leila S6derholm var en riktig
vitamininjektion

Vaccinationsprogrammet och vaccinationer i helhet. S 9% 5% ¢ ¢

Ovrig 3 var ocks& mycket bra.

Om vaccinationer

Alla foreldasningarna mycket bra. Den om vaccinationer intressant.

Allt var bra men jag gillade allra bast Sandra Samuelssons information om vaccinationer.

Alla tre foreldsningar var saaa bra. Vaccinationer gav mig uppdaterad kunskap, mycket bra géreldsare. God o nota vard
var mycket bra. Hjarnan och signalsubstanser var oxa bra.

Finns nagot eller ndgra amnen som inte berérdes som du skulle ha velat hra mer om?

God och nara vard och hur langt ragionen har kommit med detta
Nej
Sjukvard i hemmet.

God och Néra vard var mer vad maan kunde och kande igen men garna med av Leila Séderholm som var stralande pa alla
satt.

Mera i amnet dldreomsorg. Hur ar egentligen verkligheten? Arbetsmiljo. Atgarder?!
Mera om trygghetsboenden. Bygg mera. Vem gor? Friskare seniorer som behéver mindre vard och mediciner. Motverkar
ofrivillig ensamhet.

Hur stimulera fler att séka jobb inom varden?



Hur Regionen tankt betr samarbete framat med allt fler dldre och da inom dldrevard/omsorgo c h
samarbete/kommunikation med vardcentraler, kommuner, foreningar och fér den delen ocksd med patienten sjalv.
Aktiviteter sasom féreningsliv och kultur kan ocksa ge stimulans och gynna ofrivillig ensamhet, liksom kommunikationer
av olikt slag. Ja, nagot i den riktningen ténker jag pa som svar pa fragan.

Nej

Det finns alltid omraden att ta upp.
S6mn Diabetes Likemedel testas ofta pa friska mén Jamlik vard man/kvinna

Skulle vara intressant att fa hora hur politiker och seniorer fran Regionen och de andra kommunerna i Halland tycker att
arbetet fungerar i RPR och KPR, eftersom vi inte har nagot sadant i Kungsbacka annu

Tillganglighetsfragor t.ex. vad avser digitala tjanster och att kunna lasa och forsta digital information.

Svart att svara pa eftersom jag har inte deltagit tidigare.
Hur jobbar man med att fa lakarna inom sjukvarden med uppféljning och aterkoppling efter sjukbestket? Meddela
provsvar? Alla klarar inte av att ga in pa 1177 och lasa journal och provsvar.

Nej

Leila S6derholm var en mycket duktig foreldsare.Alltid bra med info.hur vard och omsorg skall bedrivas i framtiden,och
hur det ser ut idag.

Nej var mycket givande i sin helhet

Nej

Inte vad jag kommer pa

Fardtjanst skulle va bra att fa mera info om, Hur det valjs ut vem som far aka. Foér det racker inte med att se illa
Hemsjukvardens problem med kompetensbrist. Sat regionens forslag att 16sa den.

Inte som jag kan komma pa just nu

Nej

Forskningen om hjarnan

Inte som jag kommer pa just nu.

Nej

Motsvarade dagen dina forvantningar?



Namn Antal %

| mycket hog utstrackning 31 73,8
| ganska hog utstrackning 11 26,2
| ganska lag utstrackning 0 0
I mycket lag utstrackning 0 0

Total 42 100

Svarsfrekvens

100% (42/42)

Hur upplevde du mojligheterna for samtal och dialog?

Namn Antal %
Mycket bra 23 54,8
Ganska bra 19 45,2
Ganska daligt 0 0
Mycket daligt 0 0
Total 42 100
Svarsfrekvens
100% (42/42)

Ovriga kommentarer om arrangemanget:

Fin milj6 , god mat samt bra lokal och arrangemang
Lokalen var inte den basta!

En fin och intressant dag i underbar milj6.
Vildigt god och riklig fortaring. Tack sa mycket !

Val organiserat i alla avseenden.
Ett varmt Tack till er alla

Bra lokal

For mycket mat. Fick rulla fram till bilen pa sluttningen utanfor.

Bra mat och fika! Underbara lokaler! Bra att det var i Kba...
Slutkommentar: bra!

Mkt vacker plats
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I mycket hég
utstréckning
| ganska hog
utstréackning
| ganska lag
utstréckning
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| mycket lag
utstréackning

0

Mycket Ganska Ganska
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daligt



Trevlig lokalisation och bra mat i fika
Lokalen var daligt tillgdnglighetsanpassad.

Forvanansvart att det var forsta gangen Regionpensionarsradet hade mote i Kungsbacka. Kungsbacka tillhor ocksa
Halland.

Vil arrangerat p3 ett trevligt stille med mycket gott att &ta!Det far ni gdrna géra om}

Ett vdlplanerat arrangemang pé ett trevligt stille med god mat! Det fr ni gidrna géra om! /3
Fin och vacker miljo!

Bra att dven ha detta i Kungsbacka

Platsen ni valt kunde inte vara battre. Varierat program.

Trevlig miljé och god mat, kanske inte ratt lokal om man ténker pa tillgangligheten

Tack for en trevlig dag pa en trevlig plats med mycket gott att ata

Ett bra satt att traffa andra och héra hur de arbetar med vara KPR fragor/ drenden

Allting fungerade bra . En helt underbar plats att vara pa . En mycket lyckad dag. Langtar redan till ndsta tema dag hoppas
att den kan bli lika bra mvh Bosse

Mycket lyckat!
Valdigt fint stalle. Mycket god mat. Tillgdngligheten var kanske inte den basta.

Trevligt att temadagen hoélls i Kungsbacka. Fantastisk plats. Uppskattar att alla foreldsare holl tiden och sa dven

fragestunden.

Ni hade verkligen lyckats fa till tre intressanta forelasningar med mycket bra forelasare.



