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Kultur i Halland
Kultur och skola
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Kulturinstitutioner
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Foto: Jan Carleklev



Kulturutveckling
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Återbruksutmaningen, Helen Markow, foto: Fredrik Jalhed
Halmstad Slott, foto: Johanna Petersson
Krystallia Sakellariou, Skrivyta Syd, foto: Ami Andersson
Rian Designmuseum, foto: Bästa biennalen
Filmkurs sommar 2022, foto: Sandra Penzo
VÄV 2022, foto: Fredrik Jalhed



Regionbiblioteket
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Regionsamverkan Sydsverige, foto: Lars Dareberg
Hallands bokmässa, foto: fotograf Adde



Kulturstöd

Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 7

Verksamhets-
stöd

Produktions- 
och 

utvecklingsstöd

Arbets-
stipendier



Barn och unga Äldre

Subventionerat utbud
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Folkbildningen
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Stöd till lokala 
studiecirklar och 

kultur-
arrangemang

Folkhögskolornas 
program

Ungdoms- och 
pensionärs-
verksamhet

Foto: Katrinebergs Folkhögskola
Foto: Löftadalens folkhögskola
Foto: Olle Kilström, Sensus



Löftadalens folkhögskola
Kultur och skola
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Löftadalens folkhögskolas 
verksamhet riktat mot äldre
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Kort om folkhögskola som skolform



Folkhögskola – fri och frivillig sedan 1868
● 156 folkhögskolor, varav 2 i Halland

● Bygger på demokratiutvecklande former, aktivt deltagande och gemensamt lärande i grupp

● Komplement till det traditionella utbildningssystemet

● Fri och frivillig i sin form, hög flexibilitet

● Vuxenstuderande – minst 18 år

● Långa och korta kurser

● Allmän kurs – finns på alla skolor, motsvarar grundskola/gymnasium.

● Särskilda kurser – profilkurser, varje skola beslutar och formar själv

● Uppdragsutbildningar – i på uppdrag av t.ex. Arbetsförmedlingen, Migrationsverket
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Löftadalens folkhögskola, Åsa



Löftadalens kursutbud
● Kulturkurs 55+

● Etableringskurs för nyanlända

● Allmän kurs – läs in 
grundskola/gymnasium med valbar 
estetisk inriktning

● Särskilda kurser:
● Bild & konst, keramik, textila återbruk
● Dans, musikal
● Musikproducent, singer-songwriter, 

artist & produktion
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Kulturkurs 55+
● Kursen vänder sig till dig som är 55+, 

bor i närområdet och som aktivt vill söka 
kunskaper om Hallands rika kultursfär.

● Få nya perspektiv på den halländska 
kulturens olika uttryck, odla det god 
samtalet, inspireras av studiebesök, 
gästföreläsningar och undersökande 
verksamhet.

● Studera Hallands historia, halländsk 
skönlitteratur, konst, konsthantverk, 
filosofi och existentiella frågor.
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Kulturkurs 55+
● Kursen besöker även skolans särskilda 

kurser och får en inblick i bild, keramik, 
musik, dans, musikal.

● Deltar i gemensamma temadagar och 
läsårstraditioner, från julpyssel till 
jämställdhetsdag till festival.

● Tar del av övriga deltagares 
utställningar, föreställningar, konserter 
med mera.

● 25% studietakt, två halvdagar i veckan
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Sommarkurser 2023
● Öppen ateljé – ta med ditt material, 

testa nytt tillsammans eller måla på 
egen hand

● Hjärtats ekologi – utforska tillsammans 
med andra vilka tankar, berättelser och 
stigar i de inre landskapen som kan leda 
till en mer hållbar värld

● Skriv din sång – låtskrivarkurs vid 
havet

● Våga sjunga – utforska din röst, retreat 
vid havet

Region Halland  │Löftadalens folkhögskola 18



Therese Winqwist, biträdande rektor

https://loftadalen.regionhalland.se/
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https://loftadalen.regionhalland.se/�


Katrinebergs folkhögskola
Kultur och skola
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Katrinebergs folkhögskola



Folkhögskola – en skola för vuxna



Folkhögskolan anordnar olika     
typer av kurser på olika nivåer

üAllmänna kurser
- är folkhögskolans alternativ till grundskola, gymnasieskola 
och komvux

ü Särskilda kurser
- studier efter intresseområde
- studier med yrkesinriktning
- studier som vänder sig till särskilda målgrupper

üÖvriga kurser
- kortkurser, sommarkurser, uppdrag och även kurser inom 
andra skolformer



Allmän kurs Katrinebergs folkhögskola
Kursen syftar till att ge grundläggande utbildning som förberedelse för 
högre studier och/eller yrkesliv
Förutom de grundläggande behörigheterna, läser olika tillval
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Särskild kurs

På profilkurs / särskild kurs 
ägnas större delen åt det 
speciella ämnesområde 
man har valt. 
Du studerar inte de 
allmänna ämnen som ger 
behörigheter till 
högskolan.

Profilkurser på 
Katrineberg;
• Praktisklinje
• Hälsa- och Livscoach
• Personlig tränare
• Hälsovägledare
• Seniorledarkurs
• Entreprenörskap
• Naturen som  hälsofrämjande arena
• LEA
• Skådespelarlinje
• Filmlinje
• Hallandskonst skola
• Visuell gestaltning
• Språka på svenska



Långkurser och Kortkurser för våra seniorer i 
Halland 

Aktivt liv
En kurs för den som vill tillsammans med andra 
ägna tid åt;

Hälsa

Idrott och motion

Samtal om samhälle och Idrottsrörelsen

En kurs för den som är dagledig –

Pensionär

Deltidsarbetande

Eller annat….



En termin – tisdag eller torsdag

Teori och praktik varvas

ü Prova på olika former av motion och 
idrottsaktiviteter

ü Fördjupa sig i kunskaper kring hälsa

ü Fördjupa sig i kunskaper kring 
idrottsrörelsen

ü Tillsammans ta del av aktuella händelser i 
samhället
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Sommarkurser
Sport Kollo  (12-13 juni)

En kurs för dig som vill prova och utforska olika motions- 
och idrottsaktiviteter. 

Kursen vänder sig till alla som är i målgruppen 60 år och 
äldre

Under två dagar provas olika aktiviteter som t ex racketsporter, 
golf, jogging, styrketräning eller liknade.

Filmkurs för vuxna  (12-15 juni)

Under fyra dagar varvas filmteori med 
praktiska övningar och du får möjlighet att 
göra ett kortare projekt från idé till färdig film.

Kursen är en introduktion till filmskaparens verktyg. Genom 
praktiska övningar och teoretiska lektioner får deltagaren inblick i 
manus, foto, ljus, ljud och klippning. 

Kursen vänder sig till dig som vill prova att göra film.
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Övriga kurser på 
• Hallands historia, arkeologen tar oss från 

stenåldern till nutid

• Workshop i fotografi

• Reaadtreat – läsning i stillhet

• Skrivkurs

• Målarkurs – akvarell

• Målarkurs – landkapsmålning

• Akvarellmålning för nybörjare

• Styrkelyft för kvinnor
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Folkhögskolan uppdrag
Riksdag
· stödja verksamhet som bidrar till att stärka och utveckla 
demokratin

· bidra till att göra det möjligt för en ökad mångfald 
människor att påverka sin livssituation och skapa 
engagemang att delta i samhällsutvecklingen

· bidra till att utjämna utbildningsklyftor och höja 
utbildnings- och bildningsnivån i samhället

· bidra till att bredda intresset för och delaktighet i 
kulturlivet.

Region

Fyra områden som bedöms beröra skolan
Hög attraktivitet

Ökad konkurrenskraft

Stärkt delaktighet

Kompetensförsörjning

Ekonomi i balans.
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Katrinebergs folkhögskola
Katrinebergs övergripande målsättning;

att medverka till människors utveckling i ett 
hållbart samhälle.

Det livslånga lärandet

Idrotts- och Hälsoområdet

Kulturområdet

Samverkan i Halland
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Åsa Lundsgård Spängs
asa.lundsgard-spangs@regionhalland.se
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Hallands kulturstrategi och 
kulturplan
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En del av den Regionala 
utvecklingsstrategin

En 
ansöknings- 

handling

Ett styrdokument

En grund för 
samverkan

Kulturstrategi och Kulturplan
● Kulturstrategin och kulturplanen ska utgå från 

regionala och nationella kulturpolitiska mål och 
principer samt synliggöra när samverkan krävs 
med andra politikområden. 

● Kulturstrategin och kulturplanen ska vara tydliga 
och enkla att överblicka och förstå. De ska 
inkludera beskrivningar av:

● strategiska utvecklingsområden för planperioden 
inklusive uppföljningsbara mål, 

● nuläge och utmaningar för länets kulturella 
infrastruktur inklusive synliggörande av ordinarie 
uppdrag och utvecklingsbehov,

● processen kring framtagande och genomförande av 
kulturstrategin och kulturplanen inklusive strukturer 
för samverkan samt

● en plan för uppföljning.
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Ny Kulturstrategi och Kulturplan 2025 - 2028
Processplan Februari – Mars 2023

Dialoger April – December 2023

Produktion Januari – Februari 2024

Remiss Mars – Juni 2024

Beslut September – Oktober 2024
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Foto: P Leonardsson
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