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2023-02-17
Regionpensionarsradet
Plats och tid Regionens Hus, rum: Bocklingen, klockan 09:00-11:00
Ledamoter Ann-Margret Nilsson, SPF §§1-8

Leif Gustavsson, PRO

Lennart Wilhelmsson, SPF §§9-10 ersatter Ann-Margret Nilsson, SPF
Rolf Johansson, SKPF

Mikaela Waltersson (M) (ordférande) (Region Halland)

Helene Andersson (C) (Region Halland)

Patrik Thorsson Nilsson (S) (Region Halland) ersatter Lise-Lotte
Benskold Olsson (S)

Erséttare Lennart Wilhelmsson, SPF §§1-8

Ovriga Ylva Bjérk Karlsson (handléggare fardtjanstavdelningen) §5, Asa
Clarelid (avdelningschef sjukresor) §5, Mats Emanuelsson (controller
driftn@mnd ambulans, diagnostik och halsa) §5, Ola Johansson
(bitradande halso- och sjukvardsdirektor)

Paragrafer §§1-10

Utses att justera Lennart Wilhelmsson, SPF

Justeringens plats och tid

Underskrifter

TS =1 0= = 1= X TR
Karolin Hamnér

OrdfOrande et ————————
Mikaela Waltersson (M)

JUSTErare e e
Lennart Wilhelmsson, SPF

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Regionpensionarsradet

Sammantradesdatum 2023-02-17

Paragrafer

Justeringsdatum

Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats Regionkontoret
Underskrift
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Arendelista
§1 Justering
§2 Godkannande av foredragningslista
§3 Ordférande inleder mandatperioden och halsar valkommen
§4 Anmalan av protokoll fran féregadende sammantrade 2022-12-02
§5 Information fran RESAM
§6 Aktuellt inom Region Halland
§7 Revidering av sammantradesdatum for 2023
§8 Skrivelse till Regionstyrelsen, Regionfullmaktige angaende screening for
Osteoporos
§9 Svar till inkomna fragor fran pensionarsorganisationernas samrad
§10 Temadagen 2023
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§1
Justering

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e utse Lennart Wilhelmsson (SPF) att jamte ordférande justera protokollet.

Arendet

Regionpensionarsradets protokoll justeras digitalt av ordférande och en ledamot.

Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e utse Ann-Margret Nilsson (SPF) att jamte ordférande justera protokollet.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§2
Godkannande av foredragningslista

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e andra rubriken for punkt nr 8 i kallelsen till: Skrivelse till Regionstyrelsen,
Regionfullmaktige angaende screening for Osteoporos.

e andra beslutsmeningen for punkt nr 8 i kallelsen till: Regionpensionarsradet
beslutar att anteckna inkommet svar fran regionkontoret till protokollet.

e stalla in punkt nr 11 i féredragningslistan pa grund av att personen som skulle
komma och foredra arendet har blivit sjuk.

e | Ovrigt godkanna féredragningslistan.
Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e godkanna féredragningslistan.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§3
Ordforande inleder mandatperioden och halsar valkommen

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna informationen till protokollet.

Arendet

Regionpensionarsradets ordférande halsar gamla och nya ledaméter valkomna fill
mandatperiodens forsta sammantrade.

Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna informationen till protokollet.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§4
Anmalan av protokoll fran foregaende sammantrade 2022-12-02

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna informationen till protokollet.

Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

¢ anteckna informationen till protokollet.

Beslutsunderlag
e Protokoll RPR 2022-12-02, signerat

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§5
Information fran RESAM

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna att radet har fatt information.

Arendet

Verksamhetsforetradare for sjukresor och fardtjanstresor foredrar information kring
vad ar det for skillnad pa fardtjanst -och sjukresa, kostnadsstruktur,

eventuella subventioner, bokningsrutiner, betalningsrutiner med mera

inom respektive verksamhet. Det gavs ocksa tid for radet att stalla fragor.

Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna att radet har fatt information.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§6
Aktuellt inom Region Halland

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna att radet har fatt information.

Arendet

Ordféranden anger att aktuell mandatperiod kommande tiden kommer att praglas
mycket av fragor rorande digital utveckling, kompetensférsérjning inom Region
Hallands verksamheter, regional fysisk planering och framtidens halso- och sjukvard
och férmedlar avsikten att aterkomma till radet med dessa fragor sasom olika teman.
Detta kan forstas férandras over tid, men anses stadigvarande fragor idag.

| méjligaste man ska handlingar delges i kallelsen till métena i syfte att mojliggora
inlasning.

Planering for Regionpensionarsradets teman foreslas vara:

e 24 mars: Digitalisering inom Region Hallands verksamheter och dess
utmaningar (Mans Arnrup, IT-direktor, foredrar)

e 21 april: Temadag pa Katrinebergs folkhégskola

e 16 juni: Kompetensforsorjning inom Region Hallands verksamheter (Cristine
Karlsson, HR-direktor, foredrar)

e 6 oktober: Regional fysisk planering (Bo-Josef Eriksson, regional
utvecklingsdirektor, foredrar)

e 15 december: Framtidens halso- och sjukvard (Martin Engstrom, Halso- och
sjukvardsdirektor, foredrar)

Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna att radet har fatt information.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§7
Revidering av sammantradesdatum for 2023

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

o faststalla reviderad sammantradesplan for 2023 enligt forslag.
Arendet

Radet faststallde sammantradesplanen for ar 2023 den 2:a december 2022.
Eftersom nagra av sammantradena krockar med andra beslutade sammantraden
inom Region Halland behdver sammantradesplanen revideras.

Forslag pa datum for radets sammantraden under 2023 ar foljande:

17 februari kl. 9-12

24 mars kl. 9-12

21 april kl. 9-15 (Temadag pa Katrinebergs folkhégskola)
16 juni (Nytt!) kI. 9-12

6 oktober (Nytt!) kl. 9-12

15 december (Nytt!) kl. 9-12

Nasta mote den 24 mars halls moétet | Varberg. Sekreteraren aterkommer med
information om lokal.

Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

o faststalla reviderad sammantradesplan for 2023 enligt forslag.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§8

Skrivelse till Regionstyrelsen, Regionfullmédktige angaende

screening for Osteoporos
RS230174

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna inkommet svar fran regionkontoret till protokollet.

Arendet

Pensionarsorganisationerna har inkommit med en skrivelse till Regionstyrelsen och
Regionfullmaktige angaende screening fér Osteoporos.

| skrivelsen dnskar pensionarsorganisationerna i Halland att en att sadan screening
for aldre inrattas. Man ska antingen kunna bli kallad till sadan eller genomga denna
nar man anda ar pa sin vardcentral.

Regionkontorets svar:

Tack for ert brev gallande screening for osteoporos.

Region Halland arbetar utifran Socialstyrelsens rekommendationer for
rorelseorganens sjukdomar samt det personcentrerade vardférloppet (PSVF)
osteoporos vid sekundar prevention. | PSVF beskrivs att patienten som har haft en
fraktur ska fa en systematisk riskvardering och att vid riskvarderingen tas inte bara
hansyn till verktyg som FRAX eller DXA-matningar. Dessa matningar ar vardefulla
men inte tillrackliga utan varderingen bor aven innefatta en helhetsbedémning av
aktuell patient avseende andra sjukdomstillstand och halsosituation.

Screening betyder att manga manniskor undersoks for att se om de har borjan pa en
sjukdom eller om de har en sjukdom innan nagra symtom finns. Det ar
Socialstyrelsen som har uppdraget att ta fram screeningprogram inom halso- och
sjukvarden och Region Halland foljer de screeningprogram som rekommenderas av
Socialstyrelsen.

Regionen fortsatter sitt arbete enligt svaret for att tidigt upptacka och behandling
(sekundar prevention) och aterkommer till Regionpensionarsradet framdéver i fragan.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

o faststélla svar fran Regionkontoret till inkommen skrivelse.

Beslutsunderlag
e Skrivelse till Regionpensionarsradet Regionens pensionarsorganisationer
kraver screening for osteoporos

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§9
Svar till inkomna fragor fran pensionarsorganisationernas samrad

Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:
e anteckna att radet har fatt svar pa inkomna fragor fran
pensionarsorganisationernas samrad.

Arendet

Infér dagens sammantrade har féljande fragor inkommit fran
pensionarsorganisationernas samrad. Vid sammantradet I1amnas svar enligt nedan.

e Hur manga timmar ar avsatt for lakarinsats pa sarskilda boenden? Anses tiden
som tillracklig av regionen? Vi har fatt synpunkter pa att den ar otillracklig.

Regionkontorets svar:

Varje SaBo med avtal har 0,5 timma/10 inskrivna for lakarkonsultation/utbildning (for
de som arbetar pa S&Bo).

Inskrivna pa SaBo ar listade pa en vardcentral. Om de inte kan ta sig till sin
vardcentral ska lakare pa vardcentralen géra hembesok pa SaBo vilket inte ar
samma som ovan.

Lakarstodet till inskrivna pa kommunens boende kommer till att ses dver utifran de
Odverenskommelser inom God och Nara vard samt de nya lagférslag som kommer.

Det kommer att féras en diskussion pa Regionstyrelsens Halso- och
sjukvardsutskott framéver om hur vi kan goéra lakarinsatserna battre. Svaret ar alltsa
att detta ses oOver.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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e Det finns ingenstans att ta vagen och vanta for medféljande vid besok pa
akutmottagningen nar sjukhusen ar stangt pa natten. Hur tanker regionen om
detta?

Regionkontorets svar:
Verksamhetschef pa Akuten har fatt detta klagomal till sig via avvikelse.

Akutkliniken haller pa att titta pa hur man kan l6sa detta. Men det ar inte en helt
sjalvklar I6sning da man inte vill "6ppna upp” sjukhusen pa natterna fran ett
sakerhetsperspektiv.

e Hur informeras allmanheten om chatt-funktionen pa vardcentralerna och galler
mojligheten samtliga vardcentraler i Halland?

Regionkontorets svar:
information till invanarna om chatten sker pa foljande satt:

- Via 1177.se (ny "e-tjanst” pa kontaktkort samt i andra vyer)

- Via 1177.se/Halland - Digital vard - 1177 och Ansluta till ett videobesdk med
varden - Halland - 1177

- Via https://mitt.regionhalland.se/vard

- Som knappval tidigt nar man ringer sin vardcentral (Resulterar i ett sms med lank till
chatten som man nar med BankID)

- Via vardcentralens sida pa regionhalland.se

- Info fran vardpersonal till patient ("Ska vi gora sa den har gangen att jag meddelar
dig provresultaten via var chatt? Du far ett sms och loggar in med BankID”)

- Via anslag och reklamblad pa vardcentralerna

- Marknadsféringskampanijer i tidningar/utomhusreklam, Facebook och Instagram

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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https://www.1177.se/Halland/sa-fungerar-varden/varden-i-halland/fler-satt-att-besoka-varden/
https://www.1177.se/Halland/om-1177/nar-du-loggar-in-pa-1177.se/det-har-kan-du-gora-nar-du-loggat-in/kontakta-varden-pa-natet/ansluta-till-ett-videomote-med-varden---halland/
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e Gar Regionpensionarsradets protokoll till Regionstyrelsen?

Regionpensionarsradets protokoll kommer att anmalas for kdnnedom till
Regionstyrelsen.

| mojligaste man kommer kansliet att skicka ut svar pa eventuella fragor innan métet
sa att alla kan vara forberedda.

Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna att radet har fatt svar pa inkomna fragor fran
pensionarsorganisationernas samrad.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§10
Temadagen 2023
Beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna informationen till protokollet.

Arendet

Infor radets temadag den 21 april 2023 pa Katrinebergs folkhégskola. Féljande
teman ar inbokade:

1. Information om hemsjukvardsavtalet
2. Vardcentralen Fjaras: information om aldremottagningen

3. Christian Ruck, psykiater Karolinska institutet: om psykisk (o)halsa/psykisk
sjukdom.

4. Charlotta Eriksson, lakemedelsstrateg: lakemedelshantering for aldre

Vid dagens sammantrade finns utrymme for att diskutera programmet ytterligare, om
speciella fragor eller dnskemal finns.

Hemsjukvardsavtalet ingar i arbetet med trygg och effektiv utskrivning. Det kan passa
bra ha med trygg och effektiv utskrivning i samband med punkten om
hemsjukvardsavtalet pa Temadagen.

Regionkontoret vill sakerstalla att patientperspektivet tas tillvara i
utskrivningsprocessen. Regionpensionarsradet féreslas bli involverade i uppféljning,
foljsamhet och ge forbattringsforslag for utveckling av utskrivningsprocessen via
samverkansrutinen. Regionpensionarsradet aterkopplar till Genomférargrupp
samverkansrutin.

Forslag till beslut

Regionpensionarsradet beslutar att:

e anteckna informationen till protokollet.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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