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Svar angående screening för bröstcancer med 
mammografi efter 74 år 

Region Halland följer generellt de rekommendationer som Socialstyrelsen 
utfärdar, vilket också gäller rekommendationen om screening för bröstcancer 
med mammografi. 

Socialstyrelsen utfärdar sina rekommendationer efter noggranna utvärderingar 
av den forskning som finns inom respektive område och väger in individ och 
samhällsnytta. Allteftersom diagnostik och behandling utvecklas kan 
rekommendationerna förändras.  

Screening är en oerhört komplicerad process eftersom det bygger på att man 
har en hög följsamhet och att man kommer att utsätta många friska personer 
såväl för undersökningar som terapi som de inte har någon nytta av. Man 
kommer att skapa oro, skada och försämra flera personers livskvalitet utan att 
de har någon nytta av det. Vinsten av ett screeningprogram måste alltid ställas 
mot denna förlust, som i de flesta screeningprogram berör mångdubbelt fler 
individer än de som drabbas av sjukdomen i sig. 
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