
TEMADAG Bästa livsplatsen efter 65 18 okt

Hur är ditt helhetsintryck av konferensen TEMADAGEN Bästa livsplatsen efter 65:

Namn Antal %

Mycket bra 25 54,3

Bra 19 41,3

Mindre bra 0 0

Dåligt 0 0

Deltog ej 2 4,3

Total 46 100

Svarsfrekvens

100% (46/46)

Dagen gav mig kunskap och inspiration som jag har nytta av i mitt arbete/uppdrag:

Namn Antal %

Instämmer helt 23 50

Inställer delvis 21 45,7

Instämmer inte 0 0

Ingen uppfattning 2 4,3

Total 46 100

Svarsfrekvens

100% (46/46)

Dagen levde upp till mina förväntningar:



Namn Antal %

Instämmer helt 20 43,5

Instämmer i hög grad 16 34,8

Instämmer delvis 8 17,4

Instämmer i låg grad 0 0

Instämmer inte alls 0 0

Ingen uppfattning 2 4,3

Total 46 100

Svarsfrekvens

100% (46/46)

Dagen levde upp till mina förväntningar:

Namn Antal %

Instämmer helt 18 39,1

Instämmer i hög grad 16 34,8

Instämmer delvis 10 21,7

Instämmer i låg grad 0 0

Instämmer inte alls 0 0

Ingen uppfattning 2 4,3

Total 46 100

Svarsfrekvens

100% (46/46)

Vad anser du om upplägget med Diskussioner i grupp?

Namn Antal %

Mycket bra 28 60,9

Bra 11 23,9

Mindre bra 5 10,9

Dåligt 0 0

Deltog ej 2 4,3

Total 46 100

Svarsfrekvens

100% (46/46)



Var det något som var extra bra med dagen?

Diskussionerna kring bordet var intressanta och det var lagom tid för dessa.

Barbro var bäst !

Ing-Marie Wieselgren

Fick till mig bra kunskap! Det är också bra med diskussioner emellan varven, då man hör hur andra uppfattar och man
har då även möjlighet att bolla dina egna uppfattningar!

Just blandningen i gruppsamtal.Lagom långt program

Att man var placerade vid bord, man satte sig inte vid de man kände som man vanligtvis gör.

Gillade diskussionsgrupperna

Barbro westerholmb

Trevligt med ett välkomnande vid dörren.Skönt att få sitta vid bord. Bra med bordsplacering.

Helheten

Att ni hade satt oss i olika grupper.

Nej

Jag träffade människor som jag kommer att träffa mer pga gemensamma intressen samt att vi kan hjälpa varandra i
fortsättningen trots att vi bor i olika städer

Det var extra bra att det var så många olika personer som deltog, med erfarenheter och professioner.

Helheten och att dagen upplevdes så välplanerad och därmed mervärde för dess allvar

Ett nytänkande

att ni delat in alla i grupper. så det inte att man sitter med sitt ʺgängʺ

Föreläsare: Barbro Westerholm

diskussioner i grupp, mycket brafick många nya tankar

1.Barbro Westerholms föredrag om ålderism/diskriminering2.Info om Nutriationsöverenskommelsen

Barbro Westerholm och Helene Andersson var båda mycket intressanta.

Barbro mycket bra

Närheten i möblering och gruppdiskussioner

Jag deltog inte under dagen.

God fika

Föreläsare med hög kompetens och egen mångårig förtrogenhetskunskap.

Vad skulle vi kunna förbättra till nästa gång?

Lyfta in genus o normkritiskt tänk , samhällets uttryck idag i manligt /kvinnligt. Fick känsla av att mannen är offer idag i
ensamhet o i att känna sig kränkta. Kritisk till den sterotypiska könsindelningen.Jämställdhet är viktigt även när vi
åldersrika

Det var för få pauser. Bensträckare mellan de olika föreläsningarna är ett måste för att man skall orka koncentrera sig så
länge. Räcker med att man står upp en stund.

Mera ställningstagande med menti.

Jag är nöjd med uppläggets variation

Fler handmikrofoner.

Saknade kulturinslaget.

Kommer ej på något

Ville ha konkreta tips hur man fångar upp ensamma och hur man bemöter ålderism, särskilt oss de styrande i
kommunerna.

Kanske lite bättre föreläsningar.

Att lyckas få fler politiker och tjänstemän att delta på en sådan intressant dag!



Diskussionens grupperna bättre sammansatta

Grupparbete får inte ta för mycket tid! På Helens tid så tog det för mycket av hennes tid.

De andra ämnesområdena var inte lika intressanta. Föreläsarna var inte heller lika medryckande.

Ingen åsikt

fortsätt som det är

Inbjudan för information ʺutʺ tidigt så att fler kunde komma då en del inbjudna inte hade fixat ersättare i tid.

Övriga kommentarer om arrangemanget som lokalen, förtäring med mera:

Mycket bra arrangerat program. Lite för trång lokal.God mat och fika!

Mycket bra

Katrineberg är bra både mat och omgivningarna de är vana hantera många människor på en gång!

God mat

Lokalen helt ok med den placering som var.Kunde varit banan även i fruktskålenJag var bland de sista i matkön och
tyvärr var nästan maten slut och inte varm, fick bli desto mer av det fina salladsbordet.

Bra, dock hade det varit på plats medEn kort info betr Katrinebergs Folkhögskola, vilka kurser pågår mm

Alltid trevligt på våra skolor.

Bra lokal, bra organisation, bra förtäring. Alltid lika kul och komma till Katrineberg.Regionen borde använda Katrineberg
mer vid utbildningar och konferanser.

Katrinebergs Fhsk är en trivsam anläggning som ligger mitt i länet. Lätt att ta sig dit och bra parkering.

Allt bra

Mycket bra.

Katrineberg folkhögskola är ett mycket trevligt ställe. God mat också.

Det fanns möjlighet att mingla i pauserna. Det hade varit bra om personen vid bordet som skulle ta visst ansvar
presenterade sig. Det är inte självklart att man känner till i vilken roll personen är där för.

Lunchen kunde varit bättre.Eftersom vi var lite senare, var där inte mycket sallad kvar.

Lokalen med de utplacerade borden med grupplacering gjorde ett välkomnande intryck likaså mingel kaffe o smörgås.
Maten bra. Utmärkta program som gav inspiration och stoff till nytt tänkande.Att ensamhets programmet fick så stort
utrymme. Regionen borde ha en temadag i ämnet i samtliga kommuner för att få igång handling

Lokal o förtäring helt OK!

Allt va bra

Vänligt bemötandeBra information vid ankomstBra lokalGod matTrevlig personal

Katrineberg är en utmärkt plats för möten/konferenser

Bra.

bra

Bra upplägg

Själva upplägget är bra. Det är viktigt med kontakter från olika håll.Möten med nya ideer ger inspiration till fortsatt
verksamhet.

Allt var bra.Ursäkta dröjsmålet med svar. Min dator har varit ur funktion.


