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Svar pa interpellation
”Tillgénglighet inom barn- och ungdomspsykiatrin (BUP)”

Driftnamnd psykiatri ser tillgangligheten till barn- och ungdomspsykiatrin som en mycket
viktig fraga. Vi arbetar kontinuerligt fOr att sakerstilla att barn och unga far en tidig
medicinsk beddmning och stegvisa insatser utifran behov.

I interpellationen lyfts att SKR ger ett omfattande stéd till regionerna och ett par fragor
kring nyttjande och effekt av detta. Var bedomning ér att detta frimst varit av 6vergripande
och administrativ karaktir och haft begransad paverkan 1 det praktiska arbetet. Darfér har
vart fokus legat pd att fortsitta vidareutveckla verksamheten utifran egna analyser, lokala
behov och de forutsittningar som rader 1 Halland.

Arbetet fOr att forbittra tillgingligheten handlar 1 grunden om att ha en god
kompetensforsorjning och god arbetsmiljé samt att forbattra floden, stirka prioritering och
anvinda vara resurser sa effektivt som mojligt. En viktig del i detta dr “En vig in”, dir alla
patienter tidigt triageras. Det gor att de med storst behov snabbt far hjélp, och att alla far
en initial bedémning. En styrka i Halland 4r ocksa att vi inom Bup Halland omhéindertar
barn med psykisk ohilsa bade pa primarvardsniva (pa mottagningarna Ungas Psykiska
hilsa) och pa specialistniva (pa Bup-mottagningarna) inom samma organisation och 1
samma ledningsstruktur. Det gor att vi kan arbeta mer s6mlost, med smidiga 6vergangar,
korta beslutsvigar och gemensamma bedémningar, sa att patienterna far ritt vard i ratt tid
och pa ritt niva.

Vid nationella jimférelser ligger Bup Halland generellt i niva med eller bittre dn rikssnittet
vad giller tillgidnglighet och uppvisar mycket goda behandlingsresultat i den uppféljning
som sker av samtliga patienter ett ar efter forsta kontakt med En vig in
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Ordf. Driftndimnd Psykiatri.



